Subject: Haare extrem dunn
Posted by loydd on Sun, 07 Sep 2008 13:13:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

habe momentan ein ziemlich merkwirdiges Problem mit meinen Haaren.

Diese sind im Volumen bestimmt um die Halfte "geschrumpft".

Das ist so schlimm, dass viele Haare komplett ihre Farbe verloren haben und nun grau sind.
Sie sind mega...und ich sage...mega trocken und stumpf.

Mein Friseur schaute mich gestern an, als wenn ich meinen Kopf in S&ure getunkt hatte und
angezindet habe.

Ich bin ja immer ein grol3er Gegner dieser....ich hab bestimmt nen Eisenmangel Diskussionen,
aber momentan Uberlege ich echt, ob dies bei mir mitlerweile zutreffen kann.

selbst die Seiten sind so hauchdiinn geworden.

Kann mir echt nicht erklaren woran es liegen kann.

Irgendjemand hier ne Idee?

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by Treblig on Sun, 07 Sep 2008 13:55:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo loydd...

Hab jetzt keine weiteren Ideen auf lager,ich forsche gerade selber noch und stell mir gerade ein
Arzt-Schlachtplan zusammen um jede kleinste sache auszuschlieRen. Ich bin genau so alt wie
du(dezent Juinger)und habe das gleiche problem...AGA-Muster,und immer mehr geht an
Volumen zugrunde,dafd ringsherum. Vor allem macht mir der Haarausfall im Nacken zu
schaffen.Ebenso die Seiten werden diinner.

Ich werd erstmal alle relevanten Blutwerte abchecken lassen. Und dann weiter sehen.

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by ezekiel on Sun, 07 Sep 2008 22:40:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast aber Minox oder Fin nicht zwischendurch abgesetzt?

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by loydd on Mon, 08 Sep 2008 09:49:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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nein.
nur eine kurze minox pause von 5 wochen.
nehme es aber seit gut 4 wochen wieder regelmafig

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by Foxi on Wed, 10 Sep 2008 10:36:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Loydd

meinst du das hat bei dir angefangen weil du Minox
ne Zeit abgesetzt hast?

wird es jetzt wieder besser ?

Foxi

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by loydd on Wed, 10 Sep 2008 16:16:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 10 September 2008 12:36Loydd

meinst du das hat bei dir angefangen weil du Minox
ne Zeit abgesetzt hast?

wird es jetzt wieder besser ?

Foxi

Nein das denke ich nicht.

Ich denke vielmehr, dass jetzt der ZP gekommen ist, dass FIN/Minox seine Wirkung bei mir
verliert.

Es hat ja jetzt 2 Jahre mehr oder weniger die Haare halten kbnnen.

Jetzt bekomm ich warscheinlich den Status den ich ohne die Mittel heute héatte

Warum es die Haare so diinn macht kann ich nicht genau sagen.
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Ich denke es wird warscheinlich wirklich irgendein Mangel vorliegen.
Ich werde jetzt noch meine letzten 2,5 Dosen Foam zu Ende nehmen, und wenn es sich dann
nicht bessert werde ich es wieder absetzen.

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by Foxi on Wed, 10 Sep 2008 16:20:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mit, 10 September 2008 18:16Foxi schrieb am Mit, 10 September 2008
12:36Loydd

meinst du das hat bei dir angefangen weil du Minox
ne Zeit abgesetzt hast?

wird es jetzt wieder besser ?

Foxi

Nein das denke ich nicht.

Ich denke vielmehr, dass jetzt der ZP gekommen ist, dass FIN/Minox seine Wirkung bei mir
verliert.

Es hat ja jetzt 2 Jahre mehr oder weniger die Haare halten kénnen.

Jetzt bekomm ich warscheinlich den Status den ich ohne die Mittel heute hatte

Warum es die Haare so diinn macht kann ich nicht genau sagen.

Ich denke es wird warscheinlich wirklich irgendein Mangel vorliegen.

Ich werde jetzt noch meine letzten 2,5 Dosen Foam zu Ende nehmen, und wenn es sich dann
nicht bessert werde ich es wieder absetzen.

kann mir nicht vorstellen das in dieser kurzen Zeit
Fin und Minox die Wirkung verliert

vieleicht Herbsthaarausfall?

meine Frau z.b hat momentan massig HA

auch ihre Friseurin hat gesagt das viele zur Zeit unter
ziemlich HA leiden

Foxi
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Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by loydd on Wed, 10 Sep 2008 16:25:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein bin mir ziemlich sicher.

Hatte bisher scleichenden HA in den GHE, nun sind dort grof3flachig alle Haare verkimmert,
die jetzt nach und nach ausfallen werden.

Wenn ich dran zupfe kdnnte ich innerhalb von nem Tag ne ganze NW Stufe fallen...

FIN hat eben alles etwas verlangsamt, kann jetzt aber nicht mehr machen. Damit muss ich mich
wohl abfinden.

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by Foxi on Wed, 10 Sep 2008 17:03:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

echt komisch
haust du dir sonst noch was auf die Riibe was eventuell schaden konnte?

bei mir zieht sich jede menge Flaum Uber die kahlen Flachen
einige sind 5-8mm lang aber noch farblos

hab Minox nicht beendet

du hat mich nur etwas geschockt weil dein Bericht so Identisch klingt!
blos kann ich diesen Flaum nicht verhungern lassen

sieht ja eigentlich sehr vielversprechend aus

Foxi

Subject: Re: Haare extrem dinn
Posted by Ka$h on Wed, 10 Sep 2008 18:44:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mit, 10 September 2008 18:25Nein bin mir ziemlich sicher.

Hatte bisher scleichenden HA in den GHE, nun sind dort gro3flachig alle Haare verkiimmert,
die jetzt nach und nach ausfallen werden.

Wenn ich dran zupfe konnte ich innerhalb von nem Tag ne ganze NW Stufe fallen...

FIN hat eben alles etwas verlangsamt, kann jetzt aber nicht mehr machen. Damit muss ich mich
wohl abfinden.

aber du nimmst doch fin erst seit 2 jahren!? meinste so schnell verliert das die Wirkung?
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