
Subject: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 15 Feb 2006 18:33:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mir ja nun ein Haartonikum selber gemixt mit ganz vielen Brennessel-Tee-Blättern,
Sägepalme, Vitaminen, Mineralien und und und... Und das ganze ist (damit es auch in die
Kopfhaut einziehen kann) mit 38%igem Korn gemixt.

Und nun meint meine Apothekerin, zu viel Alkohol sei für die Haarwurzeln schädlich. Deshalb
versucht sie auch im Minoxidil so wenig Alk wie möglich mit hinzuzumischen. Aber ganz ohne
Alk würde der Wirkstoff nicht in die Kopfhaut einziehen. Wie seht Ihr das? 

Subject: Re: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 16 Feb 2006 10:02:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß das keiner?

Subject: Re: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
Posted by Kerl1979 on Thu, 16 Feb 2006 14:31:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Mit, 15 Februar 2006 19:33Ich habe mir ja nun ein Haartonikum
selber gemixt mit ganz vielen Brennessel-Tee-Blättern, Sägepalme, Vitaminen, Mineralien und
und und... Und das ganze ist (damit es auch in die Kopfhaut einziehen kann) mit 38%igem Korn
gemixt.

Und nun meint meine Apothekerin, zu viel Alkohol sei für die Haarwurzeln schädlich. Deshalb
versucht sie auch im Minoxidil so wenig Alk wie möglich mit hinzuzumischen. Aber ganz ohne
Alk würde der Wirkstoff nicht in die Kopfhaut einziehen. Wie seht Ihr das? 

Schwere Frage. ich konnte nur feststellen, dass ich durch Alkohol und die damit einhergehende
Austrocknung Schuppen bekommen habe. Normalerweise dürfte ein so geringer Alkoholanteil
nicht schädlich sein. Kannst ja mal testweise deine Haare aufn Popo damit einreiben und
schauen was passiert   . Wenn Alkohol die Haare abtöten würden, dann hätte die
kosmetische Industrie dies längst zur Haarentfernung eingesetzt. Ich weiss nur das Meeresalz in
Kombination mit Fruchtsäure (Citus) bei mindestens 6 monatiger Anwendung zur Veringerung
der Haare führen kann. Stehe also dem Alkohol eher unkritisch gegenüber. Auch
Haarwurzeln haben ein Recht auf Suff

Subject: Re: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
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Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 16 Feb 2006 14:42:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du schreibst:

Normalerweise dürfte ein so geringer Alkoholanteil nicht schädlich sein

38%iger Korn ist geringer Alkohol? Das verstehe ich nicht.

Subject: Re: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 16 Feb 2006 15:08:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Normalerweise dürfte ein so geringer Alkoholanteil nicht schädlich sein.

38% ist gegenüber den normalen Minoxidil-Lösungen geringer. Minoxidil unter 50% Ethanol ist
nicht zu machen. Und wenn doch, dann kristallisiert der Wirkstoff...

Alkohol schadet den Haarwurzeln auch eher nicht, denn zu denen kommt der gar nicht. Für die
Kopfhaut ist er allerdings nicht so toll. Warum nimmst du nicht Apfelessig?

Subject: Re: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 16 Feb 2006 15:14:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Frankfurter,

danke für den Tipp!

Für was ist Apfelessig denn genau gut?

Subject: Re: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 16 Feb 2006 15:17:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendeinen aus dem Supermarkt, in dem sonst nix drinne ist. Und wenn der zu sehr brennt, dann
mache direkt vor der Anwendung ein wenig Apfelsaft dazu. Aber wirklich direkt vor der
Anwendung.

Zu dem Thema findest du auch Berichte hier von tvtotalfan.

Subject: Re: Wie schädlich ist Alkohol (von AUßEN!) für die Haare?
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Posted by Kerl1979 on Thu, 16 Feb 2006 18:16:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Don, 16 Februar 2006 15:42Du schreibst:

Normalerweise dürfte ein so geringer Alkoholanteil nicht schädlich sein

38%iger Korn ist geringer Alkohol? Das verstehe ich nicht.

Sorry. Muss zu meiner Schande gestehen, dass ich die Prozenangabe nicht gelesen habe. 
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