
Subject: haarausfall durch übersäuerung??
Posted by tobsen on Sat, 23 Aug 2008 20:54:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi!
ich hab jetzt schon seit langer zeit immer eine sehr glänzende stirn im bereich der ghe´s un
das auch sofort nach dem duschen...
jetzt hab ich im internet mal nach infos gesucht und gelesen, dass durch übersäuerung des
körpers sowas passiert.
kann es sein, dass meine haare dadurch angegriffen werden, gerade da der HA in den ghe´s am
stärksten ist!
ich hab gelesen, dass man die übersäuerung mit natron in den griff bekommt, hat da jemand
erfahrungen?

grüße
tobi

Subject: Re: haarausfall durch übersäuerung??
Posted by Sonic Boom on Sun, 24 Aug 2008 12:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Theorie hab ich zu meinen Anfangshaarausfallzeiten auch verfolgt und geglaubt. AGA Kommt
nicht durch Übersäuerung. Die Bullrich Tbaletten kannst aber trotzdem bei zu fettigen,
üpigen Essen ab und zu nehmen. Wenn du dich normal ernährst bekommst aber davon kein
HA.

Subject: Re: haarausfall durch übersäuerung??
Posted by Fritz Fantom on Sun, 24 Aug 2008 19:54:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was meinst du mit glänzend. fettig?

Subject: Re: haarausfall durch übersäuerung??
Posted by tobsen on Sun, 24 Aug 2008 19:57:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das kann ich ja leider nicht genau sagen....ist schon irgendwie fettig, aber nur in dem bereich wo
früher mal haare waren!

Subject: Re: haarausfall durch übersäuerung??
Posted by Fritz Fantom on Sun, 24 Aug 2008 20:05:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Du nimmst Minox und nach einem Haarewaschen hast du fettige Haut? Das kann ich mir
irgendwie schwer vorstellen. Ich nehme Minox und nach dem Trockenwerden ist die Haut
übersäht von Hautkratern und Hautfetzen, vor Trockenheit.

Subject: Re: haarausfall durch übersäuerung??
Posted by tobsen on Sun, 24 Aug 2008 20:15:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Son, 24 August 2008 22:05Du nimmst Minox und nach einem
Haarewaschen hast du fettige Haut? Das kann ich mir irgendwie schwer vorstellen. Ich nehme
Minox und nach dem Trockenwerden ist die Haut übersäht von Hautkratern und Hautfetzen,
vor Trockenheit.

ja, ist komisch..ich weiß dann aber einfach nicht was es ist..ich packe mir da foam und fin
topisch mit grünem tee drauf und es glänzt so komisch als hätte ich regaine drauf gesprüht
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