Subject: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Gast on Thu, 21 Aug 2008 20:28:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sicherlich haben diese satze schon einige von euch gelesen.. helfen aber eventuell noch dem
ein oder andren, wenns in einem extra thread steht.

wiki schreibt zu FIN:

Des Weiteren existieren Studien, die Uber einen Zusammenhang zwischen der Gabe von
Finasterid und einer Fehlfunktion der Meibom-Druse berichten. Dies hat zur Folge, dass der
Patient eine oOlartige Flussigkeit, die zum Schutz des Tranenfilms vor Austrocknung dient,
nicht mehr selbst produzieren kann und in der Folge haufig tber trockene Augen oder
Sehstérungen klagt.

ich will keine panik schieben aber bei mir hat FIN nun einen neuen platz, namlich in der
MULLTONNE. nicht durch solche satze, sondern durch die gleiche erfahrung am eigenen leib.

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Ka$h on Thu, 21 Aug 2008 20:31:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

verniunftig und Hut ab, das du erkannt hast was fir deinen Korper das Beste ist.. das
schaffen hier die wenigsten wieder von dem Zeug runter zu kommen!

Bei Wiki ist ja auch die Studie zu der trockenen Augen Geschichte verlinkt!

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Gast on Thu, 21 Aug 2008 20:36:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja und ich hoffe, dass sich das wieder legt mit den augen, denn im moment renn ich rum, als
wenn man milhouse von den simpsons die brille abnimmt. bei hellem licht muss ich die augen
schlitzen und auch sonst fuihlen sie sich an als hatte ich mir irgendwas reingerieben. letztens
mal auf probe wirklich mal ein wenig geflennt, durch gedanken an tble dinge mal die trénen in
die augen gepresst. war kaum noch mdglich, kein vergleich zu friiher aber das bisschen hatte
gereicht, dass sich mein augen ca. 30 minuten wieder richtig gut anfihlten!

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Ka$h on Thu, 21 Aug 2008 20:46:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich war auch nur noch am tropfen! Hab nen enormen Augentropfenverschleild gehabt... 2
Behalter hab ich leergemacht .. Giber den Tag bestimmt 10 Mal nachgetropft.. mittlerweile tropf
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ich gar nicht mehr!

Es lag bei mir eindeutig am Fin.. ich wiinschte mir auch das es helfen wirde und ich keine
NW hétte.. dem ist aber leider nicht so.. Nebenwirkungen und Wirkung standen bei mir im
krassen Gegensatz zueinander...

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Gast on Thu, 21 Aug 2008 20:51:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

leut, also langsam hab ich wirklich die schnauze voll von diesem pharma nepp. dass das ganze
nicht ungefahrlich ist, sieht man ja inzwischen.. und auch keine einbildung mehr.

wie wars wenn wir diese NW erfahrungen mal bindeln, in ein text pressen und auf einer
seperaten homepage aufzeigen?! im forum geht das ganze immer zu sehr unter.

webspace hab ich/wir schnell, webseiten ebenfalls fix gebastelt und bei google auf den vorderen
platzen zu landen, ist auch kein stress.

war was..?!

Subject: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 15:05:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also, ich hab eben den jungs eine email dazu geschrieben. dauerte noch keine 30min, da bekam
ich einen freundlichen anruf.

o.ton:

"von diesen studien und Uberhaupt probleme mit den augen sei rein gar nichts bekannt und
man hatte noch nie was dariber gehort"

".. klar, kann alles passiern, man kann sich mit propecia auch ein bein brechen"

"wiki und foren sind frei, da kann jeder reinschreiben, was er will aber selbst von dieser studie dort
weil3 man nichts"

"man wird aber meine meldung an die behérden weiterleiten, da jede meldung registriert und
nachgegangen wird"

unterm strich, klang der freundliche herr sehr Giberrascht von dieser NW.. was bei konzernen
naturlich nichts neues ist.
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also wenn ihr auch NW's zu beklagen habt, dann kénnt ihr das mal den feinen jungs unter:
http://prohaar.msd.de/service/kont_4600.html

zukommen lassen.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Minox-user on Fri, 22 Aug 2008 15:14:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke eher das die nur so tun. Da haben sich bestimmt schon viele verzweifelte user von Fin
gemeldet wegen irgendwelchen nwé&acute;s die gar nicht gelistet sind.

Ich hab fin bis jetzt noch nie genommen und werde das Zeug auch nicht nehmen, Die Haare sind
dann schon schnell unwichtig wenn man durch trockene augen sehstérungen oder sunken eyes
bekommt.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 15:25:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, zumal die clips auf ihrer page, mit den madels..nachbarin und blondine, wirklich verdammt
Ubel betroffenen das so noch vorzusetzen

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Ka$h on Fri, 22 Aug 2008 17:18:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Fre, 22 August 2008 17:25ja, zumal die clips auf ihrer page, mit den
madels..nachbarin und blondine, wirklich verdammt tbel betroffenen das so noch vorzusetzen
ach die sind krank.. was du denen Uberhaupt ne mail schreibst.. schwachsinn!

ich hatte mit denen auch wahrend meiner fin einnahme ein gesprach.. Resultat:

"DHT ist ein Abfallprodukt des Kérpers, und es macht gar nichts aus es zu blockieren, denn es
ist fur Gberhaupt keine Vorgange im Korper verantwortlich und Gberhaupt!”

soviel dazul!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 21:20:12 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

denk auch, ja.

angeblich wird ich ja jetzt post bekommen. wohl ein wisch, den ich ausfiillen muss und der ja
"an die behdrden weitergeleitet wird".

wenn, dann bring ich diesen "behérden” das lieber selbst vorbei.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Ka$h on Fri, 22 Aug 2008 21:25:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

such doch mal bei Google wie sowas ablauft, da gibts doch sicher selbst moglichkeiten da
vorzugehen.. ich selber habe da keine Motivation. Die Pharmaindustrie kann sich ja von allen
Vorwirfen freikaufen.. und wenn 10 von 100 diese Probleme haben interessierts auch keinen

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 21:30:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

deswegen sag ich, lasst uns einen kleinen kreis machen und eine homepage dazu basteln.
meinte der typ heut auch am telefon, "irgendwelche foren".

klar, dass das untergeht aber wenn facts gut sortiert auf einer page gelistet werden, wird das
schon mehr aufsehn erregen.

von dieser aus ein paar links zu diesem, inzwischen gut gefilltem forum und passé

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Ka$h on Fri, 22 Aug 2008 21:35:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich behaupte jetzt mal das fast jeder dritte Probleme mit den Augen hat der Fin nimmt.. sind
hier im Forum jedenfalls einige!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 21:40:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

musste man mal einen spiegel von erstellen. wie lang/welche dosis. weil wenn ich ganz ehrlich
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bin, ich verteufel FIN schon fast wegen dieser NW und hoffe, dass sie wieder verschwindet aber
war heut abend nochmal drauf3en und hab ein paar jungs mit "zerstérten" haaren gesehn. ich
krieg die panik wenn ich sowas seh, wenn ich mal so aussehn sollte spring ich von ner bricke..
deswegen gibt meiner psyche FIN ein wenig gelassenheit und es fallt mir wirklich schwer es
wegzulassen! richtig schwer!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Ka$h on Fri, 22 Aug 2008 21:44:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glaub ja nicht das fin dir die Front rettet.. dazu ist es auch nur in einzelféllen in der lage.. willst du
probieren ob du einzelfall bist und deine gesundheit ruinieren?

es gibt noch andere wege.. toupets, ht's .. verzweifel nicht so und lies dich ein, das macht mut!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 21:56:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und was empfielst du fur die front?
mehr als revivogen und minox hab ich auch nicht mehr im schrank.

die geschichte mit den unterstitzenden NEM's ist mir noch zu neu und ich hab ehrlich gesagt
null plan mit diesen TFG blockern.. alles englisches zeug, fachchinesisch

HT's und Touptes.. nee du, damit hatte mein HA gewonnen, lieber sag ich dann wirklich noch,
leckt mich scheiss haare und rasier den schrott ab. kopfform hin oder her

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Ka$h on Fri, 22 Aug 2008 22:04:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glaubst du, du kannst gegen die natur auf dauer gewinnen???

fang an dich damit auseinanderzusetzen und es zu akzeptieren.. das mussen alle die von HA
geplagt sind friher oder spater!

Revivogen kann ich nicht empfehlen, kenne mich damit nicht aus!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 22:15:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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wird schwierig.. denn bei mir war es schon friher, viel zu friih eigentlich.

naja, ich geh mal schlafen. gute nacht

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Treblig on Fri, 22 Aug 2008 22:23:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nur mal mein Beitrag zur sache... Also ich bin jetzt seit einer Woche auf meine krassen
Augenringe angesprochen wurden,obwohl ich genau jetzt urlaub hab und ausgeschlafen bin...Ich
hab das verdrangt,aber ICH DENKE das es auch vom Fin kommt! 1 1/2 Jahre einnahme! Ich
beobachte schon langer meine Augen,hab bis jetz immer verdrangt,aber soweit hergeholt ist

das nich! Ich bin jetz schon bei ganz wenig mg,aber ich denke es ist besser Fin abzusetzen! Ich
bastel mir gerade mein Topical-Programm zusammen...Aber solange ich das teste,wird fin ersmal
weiter genommen,wollte es eigentlich 2 jahre durchziehen...

Zum Thema,liste fur die Konzerne zusammenstellen...Du darfst nie vergessen: Es ist allgemein
bekannt das Fin fur was anderes produziert wird/wurde...Also zumindest sollte es den
Leuten,die es nehmen bekannt sein!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by knopper22 on Sat, 23 Aug 2008 04:35:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon mal nun zur Erfahrung gebracht woran es tiberhaupt genau liegt mit den tranenden,
trockenen Augen?? Also manche sprechen ja von dem Ungleichgewicht, weil DHT ja dann fehlt
usw.., aber ist das auch bewiesen?

Frage mich nur immer ob diese NW'S bei kastrierten dann auch so eintreten?

Ok mussen ja keine Menschen sein, viele lassen z.B. ihren Kater kastrieren, da misste man

es ja dann wunderbar sehn, wenn es wirklich am Androgenmangel liegt.

Ich weil3 das dass kompliziert und sicherlich nicht trivial ist, woran es nun genau liegt, aber wenn
schon ne Studie existiert, misste man es ja dann ungefahr wissen.

Hab namlich so den Verdacht, dass es wirklich an Fin selber liegt, weil es bei mir ein wenig
angeklungen ist seitdem ich die Dosis reduziert habe (ok kann auch Einbildung sein).

Es gibt ja auch noch andere Androgene, also so richtig harte meine ich (will ich jetzt nicht nennen
wo die manchmal eingesetzt werden), da misste das ja dann auch auftreten!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Foxi on Sat, 23 Aug 2008 08:08:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und wieviel Augenringe davon gehn auf die Minox Kappe??
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fress Fin schon ewig
Augenringe Null nur halt trockene Augen
seit Minox Schwimmreifen um die Augen

http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=42& t=47562

Foxi

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Minox-user on Sat, 23 Aug 2008 08:18:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Sat, 23 Aug 2008 08:19:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das mit "nur halt trockene augen" wird ich nicht so leicht nehmen. kein mensch weil3, ob
diese geschichte irreversibel ist.

macht sicher kein spass sein leben lang zu tropfen.

die studie dariiber: (von der MSD naturlich gar nix weif3)

http://jcem.endojournals.org/cgi/content/full/85/12/4874

zu minox kann ich dir noch nichts sagen, nehms noch nicht lang genug und FIN erst seit kurzem
aus dem korper raus, um da vergleiche messen zu kénnen.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Foxi on Sat, 23 Aug 2008 08:31:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Sam, 23 August 2008 10:19das mit "nur halt trockene augen" wird ich nicht
so leicht nehmen. kein mensch weif3, ob diese geschichte irreversibel ist.

macht sicher kein spass sein leben lang zu tropfen.

die studie daruber: (von der MSD nattrlich gar nix weif3)

http://jcem.endojournals.org/cgi/content/full/85/12/4874

zu minox kann ich dir noch nichts sagen, nehms noch nicht lang genug und FIN erst seit kurzem
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aus dem korper raus, um da vergleiche messen zu kénnen.

auf alle Falle unter nur Fin hab ich so gut wie nie Augentropfen

gebraucht

seit Minox mulf3 ich stéandig schmieren

ich glaub das Minox die Augen noch trockener macht als es

Fin eh schon tut

dazu kommen noch Wassereinlagerungen unter den Augen darum auch diese Schwimmreifen
Gesicht wirkt ja auch voller jedenfalls bei mir unter Minox

Foxi

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by humboldt on Sat, 23 Aug 2008 09:23:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 23 August 2008 10:31

auf alle Falle unter nur Fin hab ich so gut wie nie Augentropfen

gebraucht

Ich schon...es wurde mit weiterer Fin-Einnahme immer schlimmer! Zum Schluss ging es ohne
Augentropfen gar nicht mehr!

Das einzige, was etwas Besserung gebracht hat, waren die Dosisreduzierungen...viel besser
wurde es erst nach Absetzen.

Unter Fin diese krassen blau-grauen Verfarbungen an den Augen, dazu der Fettabbau.

Minox mag zwar Schwellungen und trockene Augen verursachen, aber das ist alles reversibel!
Ein paar Tage Pause und alles ist wieder normal. Im Gegensatz zu Fin. Da kann u.a. die
Meibomdrise nachhaltig Schaden nehmen.

Aber durch DHT-Hemmer kann man auch ein aufgedunsenes Gesicht bekommen, selbst durch
Revivogen!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Treblig on Sat, 23 Aug 2008 09:30:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Humboldt

Ich denke EVTL. auch das ich langsam blau-graue Verfarbungen bekomme,nach langerer
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Fin-einnahme(1 1/2 Jahre)... Trotzdem will ich zu dem Zeitpunkt noch nicht ganz drauf verzichten!
Denkst du,bei einer Dosiszuriicknahme kann man die Augenringe noch vorbeugen?

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Foxi on Sat, 23 Aug 2008 09:51:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 23 August 2008 11:23Foxi schrieb am Sam, 23 August 2008 10:31
auf alle Falle unter nur Fin hab ich so gut wie nie Augentropfen

gebraucht

Ich schon...es wurde mit weiterer Fin-Einnahme immer schlimmer! Zum Schluss ging es ohne
Augentropfen gar nicht mehr!

Das einzige, was etwas Besserung gebracht hat, waren die Dosisreduzierungen...viel besser
wurde es erst nach Absetzen.

Unter Fin diese krassen blau-grauen Verfarbungen an den Augen, dazu der Fettabbau.

Minox mag zwar Schwellungen und trockene Augen verursachen, aber das ist alles reversibel!
Ein paar Tage Pause und alles ist wieder normal. Im Gegensatz zu Fin. Da kann u.a. die
Meibomdriuse nachhaltig Schaden nehmen.

Aber durch DHT-Hemmer kann man auch ein aufgedunsenes Gesicht bekommen, selbst durch
Revivogen!

Stimmt

blos ohne Fin hat man halt wenig Chancen

Minox allein hilft nur wenigen und aus dem Minox Flaum
wird ohne Fin meist kein Haar

aul3er man ist ein Gluckspilz

und an die topische DHT Hemmung glaub ich nach wie vor nicht
und wenn doch, schlagt es genau so auf die Augen

Foxi

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by humboldt on Sat, 23 Aug 2008 12:08:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 23 August 2008 11:51
blos ohne Fin hat man halt wenig Chancen
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Das sehe ich mittlerweile gar nicht mehr so! Es gibt topische Alternativen. Die Nebenwirkungen
unter Revivogen sind wesentlich vertretbarer fir mich als die unter Fin! Und gerade im
Frontbereich und den GHE’s traue ich einer topischen Hemmung beider 5aR-Typen eine
bessere Wirkung zu.

Aber das ist nur ein Baustein, man muss rum experimentieren. Kupferpeptide sind ein weiterer.
Diesem Ansatz in Kombination mit dem Dermaroller traue ich einiges zu. Spiro kann zumindest
die Front schiitzen und ein weiteres Zurtckweichen verhindern. Auf3erdem kann man ja

beim Minox immer noch die 2%-Version einmal tgl. nehmen. Oder noch weiter verdiinnen, eine
Wirkung gibts auch noch bei 3x wdchentlich mit 1% oder so. Gerade beim Roller. Ebenfalls gut
in der Wirkung ist meiner Erfahrung nach das Spectral.RS, fir alle die kein Minox vertragen.

Zitat:Minox allein hilft nur wenigen und aus dem Minox Flaum

wird ohne Fin meist kein Haar

aul3er man ist ein Gluckspilz

Ich finde, du Gberschatzt Fin und unterschétzt die Alternativen, bis eine wirkliche Heilung des
Problems marktreif ist!

Lies nicht zuviel im "Experten“rat von haarerkrankungen.de

Zitat:
und an die topische DHT Hemmung glaub ich nach wie vor nicht

Dann stell” ich mir aber folgende Frage. Bei 0,25 mg Fin ist sowohl das Scalp-DHT als auch das
Serum-DHT so gehemmt wie bei 1mg.

Unter 0,25 mg geht die Hemmung des Serum-DHT’s ziemlich heftig runter, das Scalp-DHT
bleibt aber gleich gehemmt bis 0,05 mg und lasst dann erst stark nach.

Warum also haben die Fin-User mit Mini-Dosen UNTER 0,25 mg (also zb. geachtelte Finpecia
oder Propecia ed oder eod) noch oftmals den gleichen Erfolg wie vorher mit der "normalen” Dosis
von 1mg?

Die einzige Erklarung ist doch die, dass die Hemmung des Scalp-DHT’s véllig ausreichend
zu sein scheint.

Nur, wenn das so ist...braucht man kein Fin zu nehmen, das stark ins System bzw. den
Hormonhaushalt eingreift!

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
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Posted by Rebel on Sat, 23 Aug 2008 15:06:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne Frage an die, die Uber trockene Augen und Augenringe klagen: Ab wann traten die
Probleme auf, nach einigen Tagen, Wochen oder Monaten?

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Fritz Fantom on Sat, 23 Aug 2008 15:17:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 23 August 2008 14:08
Die einzige Erklarung ist doch die, dass die Hemmung des Scalp-DHT’s voéllig ausreichend
zu sein scheint.

Das stellt wieder die Frage ob Scalp und Serum keinen Unterschied machen. DHT ist im Blut, Blut
flie3t durch die Haarfollikel, Blut ist im ganzen Korper.

Ja, in der Kopfhaut wird T zu DHT umgewandelt, aber an zig anderen Stellen im Kdrper auch.
Warum nur diese "kleine" Schwachstelle Kopfhaut-5ar bekdmpfen, wahrenddessen uberall
im restlichen Kérper 5ar ungestoért weiter witet und das Blut, das friher oder spater

durch die Haarfollikel flie3en wird, mit DHT anreichert?

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by humboldt on Sat, 23 Aug 2008 15:34:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin ja mittlerweile auch schon einige Zeit hier im Forum, aber darauf kriegst du immer noch die
unterschiedlichsten Antworten! Auch die Experten auf diesem Gebiet widersprechen sich
dahingehend sehr.

Aber wie gesagt, es gibt viele jahrelange Fin-user, die mit einer Mini-Dosis ihren Status weiter
genauso halten! Und zwar mit Dosen, bei denen so gut wie kein Serum-DHT mehr gehemmt wird,
sondern nur noch Scalp-DHT. Wie kann man sich das sonst erklaren?

Wenn man also wirklich das Serum-DHT nicht hemmen misste und eine Hemmung des
Kopfhaut-DHT's vdllig ausreichend wére...das ganze Méarchen also nur entsprechend gut

von der Pharmaindustrie vermarktet wurde...wie viele verschrumpelte Prostatas, schlaffe Willis,
eingesunkene ausgetrockete Augen, verfettete Bauche und Mannertitten hatten verhindert
werden kdnnen?!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by knopper22 on Sat, 23 Aug 2008 15:47:29 GMT

Page 11 of 26 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4541
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12566&goto=133485#msg_133485
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=133485
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3019
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12566&goto=133486#msg_133486
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=133486
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=87
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12566&goto=133487#msg_133487
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=133487
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2156
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 23 August 2008 17:34

Aber wie gesagt, es gibt viele jahrelange Fin-user, die mit einer Mini-Dosis ihren Status weiter
genauso halten! Und zwar mit Dosen, bei denen so gut wie kein Serum-DHT mehr gehemmt wird,
sondern nur noch Scalp-DHT. Wie kann man sich das sonst erklaren?

Ich dachte das geht nicht, weil selbst bei geringen Dosen immer 70% gehemmt werden, also
dann trotzdem schlaffer Willi und trockende Augen ...
oder geht es nun doch?

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Fritz Fantom on Sat, 23 Aug 2008 15:55:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 23 August 2008 17:34
Aber wie gesagt, es gibt viele jahrelange Fin-user, die mit einer Mini-Dosis ihren Status weiter
genauso halten!

Das kann individuell verschiedene Grinde haben. Zum Beispiel, dass bei manchen der HA mit
der Zeit gar nicht mehr so stark war. Unabhangig von der Fineinnahme.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Fritz Fantom on Sat, 23 Aug 2008 15:56:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Sam, 23 August 2008 17:47

Ich dachte das geht nicht, weil selbst bei geringen Dosen immer 70% gehemmt werden, also
dann trotzdem schlaffer Willi und trockende Augen ...

oder geht es nun doch?

Jo, da hat sich letztens einer drauf versteift, dass bis zu einer speziellen Kommazahl 70%
gehemmt werden, und alles darunter nur mehr 0%

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by knopper22 on Sat, 23 Aug 2008 16:03:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Fritz Fantom schrieb am Sam, 23 August 2008 17:56

Jo, da hat sich letztens einer drauf versteift, dass bis zu einer speziellen Kommazahl 70%
gehemmt werden, und alles darunter nur mehr 0%

kann ich mir ehrlich gesagt grade nicht vorstellen!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by humboldt on Sat, 23 Aug 2008 17:14:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Sam, 23 August 2008 17:55humboldt schrieb am Sam, 23 August 2008
17:34

Aber wie gesagt, es gibt viele jahrelange Fin-user, die mit einer Mini-Dosis ihren Status weiter
genauso halten!

Das kann individuell verschiedene Grinde haben. Zum Beispiel, dass bei manchen der HA mit
der Zeit gar nicht mehr so stark war. Unabhangig von der Fineinnahme.

Hmmm, das Uberzeugt mich jetzt nicht so. Auch Experten wie pilos haben gesagt, dass eine
Hemmung des Scalp-DHT’s véllig ausreichend ist. Ich kann jetzt nur von mir sprechen, aber
auch auf meinem Kopf scheint sich das zu bestatigen!

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Gast on Sat, 23 Aug 2008 19:37:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also hab fin jetzt ein halbes jahr konsequent, ohne pause, zuerst 1mg und dann 0,5mg
angewendet. ende juli gings dann los. habs jetzt ein paar wochen drauf3en, augen werden etwas
besser.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by knopper22 on Sun, 24 Aug 2008 01:46:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kas$h schrieb am Fre, 22 August 2008 19:18
"DHT ist ein Abfallprodukt des Kérpers, und es macht gar nichts aus es zu blockieren, denn es
ist fur Gberhaupt keine Vorgange im Korper verantwortlich und Gberhaupt!”
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Noch mal aber meine gaanaz ehrliche Meinung dazu! Ich war von dieser Vorstellung auch
Uberzeugt als ich letztes jahr mit Fin angefangen hatte, total unter HA gelitten, und dann kam
Fin sozusagen als Rettung und beseitigt dieses bdse DHT, dieses "Abfallprodukt"! So hab ich es
mir dann immer eingeredet, und was soll ich sagen ich hatte echt Null NW, keine Libido, keine
Augen, kein nichts!

Jetzt wo ich mal n paar pausen drin hatte, und mich hier immer mehr und mehr einlese muss ich
allerdings sagen, das ich es wirklich merke wenn ich wieder mit Fin anfange (Libido usw...), die
tblichen NW's halt. Damals mit meiner andren "Vorstellung" im Hinterkopf war aber garnix, da
passt doch irgendwas nicht??

Will damit nur zeigen wie viel eigentlich, Einbildung und Glaube ausmacht, hab die ganzen NW's
echt erst seit ich hier mehr und mehr lese.

Glaube versetzt berge, glaubt es mir!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Sun, 24 Aug 2008 09:29:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du, ich hatte auch FIN jahre genommen ohne stress. bei mir fingen die nebenwirkungen an, ich
suchte nach griinden: pc, zuwenig schlaf, zuwenig sport, falsche erndhrung etc. alles

geandert -> keine besserung. und dann erst stiel3 ich im forum auf die einzelnen posts. weil ich
selbst nie glaubte, dass es von FIN kommen kénnte. denn wir sind ja in deutschland und der
beipackzettel hat immer recht mein fehler..

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Rebel on Sun, 24 Aug 2008 11:35:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Son, 24 August 2008 03:46Ka$h schrieb am Fre, 22 August 2008 19:18
"DHT ist ein Abfallprodukt des Kérpers, und es macht gar nichts aus es zu blockieren, denn es
ist fur Gberhaupt keine Vorgange im Korper verantwortlich und Gberhaupt!”

Noch mal aber meine gaanaz ehrliche Meinung dazu! Ich war von dieser Vorstellung auch
Uberzeugt als ich letztes jahr mit Fin angefangen hatte, total unter HA gelitten, und dann kam
Fin sozusagen als Rettung und beseitigt dieses bose DHT, dieses "Abfallprodukt"! So hab ich es
mir dann immer eingeredet, und was soll ich sagen ich hatte echt Null NW, keine Libido, keine
Augen, kein nichts!

Jetzt wo ich mal n paar pausen drin hatte, und mich hier immer mehr und mehr einlese muss ich
allerdings sagen, das ich es wirklich merke wenn ich wieder mit Fin anfange (Libido usw...), die
Ublichen NW's halt. Damals mit meiner andren "Vorstellung" im Hinterkopf war aber garnix, da
passt doch irgendwas nicht??
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Will damit nur zeigen wie viel eigentlich, Einbildung und Glaube ausmacht, hab die ganzen NW's
echt erst seit ich hier mehr und mehr lese.

Glaube versetzt berge, glaubt es mir!

Da bin ich ganz deiner Meinung! Viele NW "treten auf", weil die Betroffenen sie hier im Forum
lesen.

Vor allem, was dieses sunken eyes-Mythos angeht. Ich schau mir jetzt auch jeden Tag im Spiegel
die Augenringe an. Hab auch ganz leichte Augenringe, die anderen aber noch nicht mal auffalen
wirden. Auch wenn ich mir eine Verbindung zu Fin ausrede, bleibt doch ein Rest an Zweifel.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Gast on Sun, 24 Aug 2008 12:26:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ware zu einfach, es so stehen zu lassen. genau so wie FIN bei dem einem wirkt, bei dem
andren wieder nicht.

ich denk mal jeder muss sein regimen fur sich selbst rausfinden und das forum hier bietet sehr
sehr gute tipps. denn von allen wiirde man sicher nicht auf diverse produkte und NEM's
kommen.

aber ich fir meinen teil kann sagen, dass ich jedem seine NW's ernst nehme und ihm glaube.
denn mal im ernst, seinen sonntag nachmittig durch hallos und sinnloses schreiben zu vetreiben,
ich weil3 nicht.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Rebel on Sun, 24 Aug 2008 16:16:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Son, 24 August 2008 14:26das ware zu einfach, es so stehen zu lassen.
genau so wie FIN bei dem einem wirkt, bei dem andren wieder nicht.

ich denk mal jeder muss sein regimen fir sich selbst rausfinden und das forum hier bietet sehr
sehr gute tipps. denn von allen wiirde man sicher nicht auf diverse produkte und NEM's
kommen.

aber ich fir meinen teil kann sagen, dass ich jedem seine NW's ernst nehme und ihm glaube.
denn mal im ernst, seinen sonntag nachmittig durch hallos und sinnloses schreiben zu vetreiben,
ich weil3 nicht.

Ich sage ja nicht, dass die anderen, wo die heftigen NW auftreten, Schwachsinn reden. Aber ich
tippe mal, dass ein nicht unwesentlicher Teil diese starken NW nicht hat, sich aber einbildet sie zu
haben ...
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Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Ka$h on Wed, 27 Aug 2008 06:25:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das denke ich nicht, das sich wer was einbildet!

wir sind hier alle erwachsene Leute und ich denke schon wenn man mehr drauf achtet, klar fallen
einem dann die NW auch auf.. mehr jedenfalls als jemandem der sich gar nicht um seinen
Korper kimmert oder auf ihn achtet...

ich denke mal viele hatten die NW die ich hatte gar nicht gestort bzw. nicht Fin zugeordnet..
Fettansammlung z.B. finden die meisten Ménner gar nicht so schlimm... ich dagegen schon, welil
ich auch trainiere!

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Darkthunder on Thu, 28 Aug 2008 22:46:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach 3 Monaten schlagartig, hab dann sofort abgesetzt und siehe da: Besserung innerhalb von 6
Wochen, wenngleich auch bis heute keine vollstandige Reversibilitdt, obwohl das Absetzen
schon 8 Monate her ist

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Darkthunder on Thu, 28 Aug 2008 22:54:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch auf die Gefahr hin, dass ihr mich jetzt nicht fur voll nehmt, aber kann, ich wiederhole, kann
das ganze eventuell mit der Theorie der Verspannung zusammenhangen?

Haltet mich fur verrickt, aber wenn an der Theorie der ACT was dran sein sollte - und fur
viele klang das durchaus plausibel - dann wirde das fur mich bedeuten, dass, wenn eine
Verspannung da sein sollte, die Reduktion des Scalp-DHTs nicht ausreichend sein wirde, da
das Blut zirkuliert und die Verpannung das DHT in den Bereich der Follikel stopft.

Wenn nun allerdings keine allzugrosse Verspannung existiert, dann musste eigentlich der
"Abtransport” des DHT durchs das Blut gentigend DHT wegnehmen, so dass die Reduzierung
des Scalp-DHTs eigentlich genug sein sollte.

Ergo misste eigentlich nach einer ACT die Minidosis topisch zur Reduzierung des Scalp-DHTs
ausreichen, um den Status zu halten?

Ware natirlich interessant, was das Ganze mit der Front zu tun haben konnte. Manchmal
hab ich hier auch im Forum gelesen, dass es anscheinend nicht abwegig ist, dass die Spannung
was Uber den Verlauf des HA aussagt.

Wie gesagt, haltet mich fir verrtickt (ok kénnt ihr im Augenblick bei meinem Bierstatus ),
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aber die Idee kam mir gerade in den Sinn, als ich das Wort "Scalp-DHT" gelesen habe und mir
Gedanken machte, weshalb es anscheinend bei manchen wirkt, aber bei manchen
komischerweise Uberhaupt nicht. Naja, aber wahrscheinlich nur ne dumme Idee von mir

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by knopper22 on Thu, 28 Aug 2008 23:03:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Fre, 29 August 2008 00:54Auch auf die Gefahr hin, dass ihr mich jetzt
nicht far voll nehmt, aber kann, ich wiederhole, kann das ganze eventuell mit der Theorie der
Verspannung zusammenhangen?

Haltet mich fur verrickt, aber wenn an der Theorie der ACT was dran sein sollte - und fur
viele klang das durchaus plausibel - dann wtrde das fir mich bedeuten, dass, wenn eine
Verspannung da sein sollte, die Reduktion des Scalp-DHTs nicht ausreichend sein wirde, da
das Blut zirkuliert und die Verpannung das DHT in den Bereich der Follikel stopft.

Wenn nun allerdings keine allzugrosse Verspannung existiert, dann musste eigentlich der
"Abtransport" des DHT durchs das Blut geniigend DHT wegnehmen, so dass die Reduzierung
des Scalp-DHTs eigentlich genug sein sollte.

Ergo misste eigentlich nach einer ACT die Minidosis topisch zur Reduzierung des Scalp-DHTs
ausreichen, um den Status zu halten?

Ware natirlich interessant, was das Ganze mit der Front zu tun haben kénnte. Manchmal
hab ich hier auch im Forum gelesen, dass es anscheinend nicht abwegig ist, dass die Spannung
was Uber den Verlauf des HA aussagt.

Wie gesagt, haltet mich fur verrtickt (ok kénnt ihr im Augenblick bei meinem Bierstatus ),

aber die Idee kam mir gerade in den Sinn, als ich das Wort "Scalp-DHT" gelesen habe und mir
Gedanken machte, weshalb es anscheinend bei manchen wirkt, aber bei manchen
komischerweise Uberhaupt nicht. Naja, aber wahrscheinlich nur ne dumme Idee von mir

kleine Frage, warum haben denn dann nur Manner diese "Spannung", und Frauen erfreuen sich
jeden Tag Uber ihre Haarpracht??

Es MUSS einen Zusammenhang mit DHT geben, denn der Spiegel von Frauen ist viieeel
geringer, sogar noch geringer als er bei uns unter Fin ist! Das steht fest!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Darkthunder on Fri, 29 Aug 2008 09:07:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:kleine Frage, warum haben denn dann nur Manner diese "Spannung", und Frauen erfreuen
sich jeden Tag uber ihre Haarpracht??
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Es MUSS einen Zusammenhang mit DHT geben, denn der Spiegel von Frauen ist viieeel
geringer, sogar noch geringer als er bei uns unter Fin ist! Das steht fest!

Ich habe ja nicht behauptet, dass die Spannung alleine am Ausfallen der Haare verantwortlich ist,
sondern dass sie eventuell den Verlauf beeinflusst und die Art und Weise der Behandlung
teilweise entscheiden kann.

Dass das DHT eine signifikante Rolle spielt, ist ja klar, daran gibts nichts zu ritteln, aber es
spielt eben nur EINE Rolle von wahrscheinlich vielen Einfllissen, die zusammenkommen
mussen, auch wenn die Pharmas nur das DHT verantwortlich machen mdchten.

Inwiefern bzw. in welcher Tragweite das DHT mit reinspielt, wird mir auch nicht ersichtlich, denn
manchmal wird hier im Forum behauptet, dass einerseits Asiaten und "Indianer" den wohl
geringsten DHT Spiegel unter den Mannern haben, andererseits liest man aber dann, dass bei
manchen Untersuchungen teilweise diejenigen mit niedrigem DHT Spiegel die schlimmsten
Glatzen haben.

Was mich auch noch etwas umdenken liess, waren einige Vermutungen hier im Forum, dass
eventuell die Kopfform selber auch im Verlauf eine Rolle spielen konnte. Wer weiss? Eventuell
koénnte das ja auch noch maéglich sein. Wie kann man sich erklaren, dass manche erst
Ausbildung von GHE und Tonsur haben und andere eine diffuse Ausdiinnung am gesamten
Oberkopf, ca. 5% der Betroffenen wiederum das Ludwig Schema, wie es bei Frauen in der Regel
der Fall ist, wo das ganze vom Scheitel aus nach auf3en ausdinnt? Zwischen der Kopfform

von Mannern und Frauen liegen m.E. nach Welten, wenn man sich so geschorene Madels mal
ansient.

Wo ich allerdings an meinen eigenen Worten zweifle, ist, wenn man miteinschliesst, dass es
angeblich auch Frauen mit Norwoodscher Ausdinnung gibt, wenngleich auch nur sehr wenig.

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by Foxi on Fri, 29 Aug 2008 09:21:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zu 95% soll aber DHT schuld sein

ich stell mir immer nen totalen Glatzkopf vor

das ist nicht die Durchblutung die Kopfhaut ist so
stark Durchblutet wie keine andere Stelle am kdrper
da nagt innerlich DHT dran!

sonst gar nix

darum ist auch das einzige Mittel was mir je geholfen hat Fin

Foxi
Testosteron & Co.

Die erbliche Uberempfindlichkeit der Haarwurzel gegen das mannliche Hormon Testosteron
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gilt mit rund 95 Prozent als haufigste Ursache von Haarausfall von Mannern und mit 80
Prozent von Frauen (androgenetischer Haarausfall). ?Die Schlisselgene dafiir haben wir

noch nicht entdeckt. Wir vermuten, dass viele verschiedene daran beteiligt sind. Deshalb ist die
Suche so schwierig?, berichtet Ralf Paus. Der Korper verwandelt Testosteron in
Dihydrotestosteron (DHT). Sind die Haarwurzeln anlagebedingt anféllig gegentber diesem
Hormon, verkirzen sich die Haarzyklen. Die Haare wachsen immer dinner nach, die
Haarwurzeln schrumpfen. Spater verkimmern viele von ihnen ganz. ?Verantwortlich daftr

sind bestimmte Enzyme, durch die DHT in den Haarfollikeln und ihrer Talgdrise gebildet
werden?, erklart Ralf Paus den zu Grunde liegenden Mechanismus.

Doch nicht nur die mannlichen Hormone beeinflussen das Haarwachstum. ?Auch Ostrogene
stimulieren die Haarwurzeln. Die Haare verweilen dadurch langer in der Wachstumsphase?, so
der Hamburger Haar-Experte.

Ostrogene scheinen bestimmte Wachstumsfaktoren in Haut und Haaren anzuregen. Frauen
bekommen deshalb vor allem dann androgenetischen Haarausfall, wenn Ostrogen, der
Gegenspieler des Testosterons, in zu geringer Menge vorhanden ist, oder der Ostrogenspiegel
nach einer Entbindung, dem Absetzen der Pille oder in der Menopause stark abféllt. Hat eine
Frau dabei auch noch die erbliche Veranlagung der Haarwurzel-Uberempfindlichkeit
gegenuber mannlichen Hormonen (Androgenen), ist der Haarausfall umso ausgepragter

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Gast on Fri, 29 Aug 2008 12:22:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin jetzt seit knapp 3 wochen clean und meine augen verbessern sich tag zu tag. auch die
mudigkeit geht merklich zurtick. ich fihle mich unterm strich gestinder. mein "briefkasten”
service hat mir zukommen lassen, dass post von MSD in meinem briefkasten liegt. mal gespannt

FIN kanns (fir mich) nicht mehr sein, lieber platte mit fithesstudio, body, bissl solarium als
medi-wrack mit (eventuell) nachhaltig geschadigten augen und drei federchen auf dem kopf.

ps. aktuelles regimen: revi set, gesunde ernahrung (kein anorganischen schrott mehr, bio
produkte) und hohes intresse an TFG, antioxidanzien etc. bisher leider noch keine gute
produktpalette und regimen dartber. um jede hilfe also dankbar!

Subject: Re: MELDUNG VON MSD
Posted by knopper22 on Fri, 29 Aug 2008 13:13:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 29 August 2008 11:21

Ostrogene scheinen bestimmte Wachstumsfaktoren in Haut und Haaren anzuregen. Frauen
bekommen deshalb vor allem dann androgenetischen Haarausfall, wenn Ostrogen, der
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Gegenspieler des Testosterons, in zu geringer Menge vorhanden ist, oder der Ostrogenspiegel
nach einer Entbindung, dem Absetzen der Pille oder in der Menopause stark abféllt. Hat eine
Frau dabei auch noch die erbliche Veranlagung der Haarwurzel-Uberempfindlichkeit
gegenuber mannlichen Hormonen (Androgenen), ist der Haarausfall umso ausgepragter

Naja is ja logisch! Hab ich auch schon éfters gelesen, dass Ostrogen wiederum stimuliert, denn
es ist nunmal der Gegenspieler von DHT. Ob das tbverall in der Natur weif3 ich nicht, aber
jedenfalls ist es beim Menschen so.

Ob es bei Tieren auch DHT und Ostro gibt wage ich mal stark zu bezweifeln!

Nur leider verursacht genau dieses Ostrogen eben auch manchmal heftige Depris, wo man mal
auf garnichts Bock hat! Diverse weitere NW's wird wohl jeder kennen! Tja so ist das...

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by knopper22 on Fri, 29 Aug 2008 13:21:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Fre, 29 August 2008 14:22

FIN kanns (fur mich) nicht mehr sein, lieber platte mit fitnesstudio, body, biss| solarium als
medi-wrack mit (eventuell) nachhaltig geschadigten augen und drei federchen auf dem kopf.

Wie gesagt geht auch manchmal beides, je nach dem ebend wies auf den Kdrper wirkt. Bin
jedenfalls Fit wenn ich Sport mache (ok schwitze immer irgendwie schnell), Solarium sollte
ebenfalls unter Fin kein Prob sein, sowie Body (bleibt bei mir auf jeden Fall mannlich)!

clay81 schrieb am Fre, 29 August 2008 14:22

gesunde ernahrung (kein anorganischen schrott mehr, bio produkte)

Naja also da immer vorsichtig sein. Da wird auch viel Schindlunder mit getrieben, gezielt mit den
Sorgen der Menschen gespielt, dass sie das teuere Bio-Zeug kaufen.
Ok gibt gesunde Sachen, jedoch muss man sorgféltig auswahlen!

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Gast on Fri, 29 Aug 2008 13:39:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

FIN hab ich wie gesagt leider nicht vertragen.. ich war ein schatten meiner selbst.

und zu dem biokram mein ich, man sollte darauf achten, dass keine konservierungsmittel und
generell zuviel chemie enthalten ist. vor allem auch aufpassen mit den hormonen in fleisch aus
massentierhaltung z.b. lieber mal fisch und o-saft anstatt burger und cola.

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Rebel on Fri, 29 Aug 2008 14:58:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Fre, 29 August 2008 15:39FIN hab ich wie gesagt leider nicht vertragen.. ich
war ein schatten meiner selbst.

und zu dem biokram mein ich, man sollte darauf achten, dass keine konservierungsmittel und
generell zuviel chemie enthalten ist. vor allem auch aufpassen mit den hormonen in fleisch aus
massentierhaltung z.b. lieber mal fisch und o-saft anstatt burger und cola.

Wie lange hattest du Fin genommen, und ab wann traten NW auf?

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Darkthunder on Fri, 29 Aug 2008 16:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:FIN kanns (fir mich) nicht mehr sein, lieber platte mit fitnesstudio, body, biss| solarium als
medi-wrack mit (eventuell) nachhaltig geschadigten augen und drei federchen auf dem kopf.
Gerade das ist ja das Dumme. Wenn Fin einem garantieren wirde, dass die Matte bleibt, dann
kénnte man ja NW bis zu einem gewissen grad noch in Kauf nehmen, ausser man lauft rum
wie ein Zombie.

Nur ists halt das Bléde dass genau das Benannte - Mediwrack mit 3 Federn - bei vielen
irgendwann der Fall sein kann. Und da ist dann Platte aber dennoch einigermassen gutes
Aussehen doch noch besser, auch wenn Platte bescheiden aussieht, aber naja, Haare sind ja
auch noch lange kein Garant fir Schoénheit

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by knopper22 on Fri, 29 Aug 2008 17:19:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Fre, 29 August 2008 18:34

Gerade das ist ja das Dumme. Wenn Fin einem garantieren wirde, dass die Matte bleibt, dann
kénnte man ja NW bis zu einem gewissen grad noch in Kauf nehmen, ausser man lauft rum
wie ein Zombie.

Nur ists halt das Bl6de dass genau das Benannte - Mediwrack mit 3 Federn - bei vielen
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irgendwann der Fall sein kann. Und da ist dann Platte aber dennoch einigermassen gutes
Aussehen doch noch besser, auch wenn Platte bescheiden aussieht, aber naja, Haare sind ja
auch noch lange kein Garant fir Schonheit

stimme ich dir voll zu! Wenn man dann noch ungefar wisste wie lange es noch dauert bis was
besseres auf dem Markt is, und ich genau wusste bis da und da kann ich es noch mit Fin
halten, waren die NW's noch um einiges ertraglicher.

Aber schenkt man manchen hier glauben dauert es ja noch Jahrzehnte, wenn nicht sogar noch n
Ganzes Jahrhundert bis angeblich die dafur verantwortlichen Gene gefunden sind ...

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Darkthunder on Fri, 29 Aug 2008 17:42:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mussten ja nicht unbedingt die Gene sein, also auf ne Gentherapie hoff ich nicht mal mehr, aber
ne effektive Behandlungsmaoglichkeit wére schon was, aber bei NEOSH-101 hat man ja

gesehen, was es gebracht hat und obwohl ICX nun bald das Update bringt, ich bin sehr, sehr
pessimistisch und ehrlich gesagt, ich glaub, dass es entweder wieder nur heisse Luft ist oder dass
2012 selbst in utopischer Nahe liegt und wieder alles bei Fin und Minox bleiben wird, Follica et al
eingeschlossen

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by fixt on Sat, 30 Aug 2008 10:55:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.springerlink.com/content/287y6gk59xplv1te/

Das die Meibomdrisen von Androgenen mitreguliert werden ist wohl keine neue Erkenntnis in
der Medizin......die Frage ist nur wieviel androgen man braucht und wieviel antiandrogene man zu
sich nehmen muss um dort ein Problem herzustellen.

Das ist wohl individuell sehr unterschiedlich---gibt ja auch viele Fin user die das Zeug schon
Uber eine Dekade nehmen ohne probleme.

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by knopper22 on Sat, 30 Aug 2008 12:44:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fixt schrieb am Sam, 30 August 2008
12:55http://www.springerlink.com/content/287y6gk59xplv1ite/
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Das die Meibomdrisen von Androgenen mitreguliert werden ist wohl keine neue Erkenntnis in
der Medizin......die Frage ist nur wieviel androgen man braucht und wieviel antiandrogene man zu
sich nehmen muss um dort ein Problem herzustellen.

Das ist wohl individuell sehr unterschiedlich---gibt ja auch viele Fin user die das Zeug schon
Uber eine Dekade nehmen ohne probleme.

hmm das sehe ich auch, DENN wie gesagt wenn es bei Frauen auch lber die Androgene
geregelt wird, muss es ja auch mit weniger gehn!

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Darkthunder on Sat, 30 Aug 2008 13:09:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:hmm das sehe ich auch, DENN wie gesagt wenn es bei Frauen auch tber die Androgene
geregelt wird, muss es ja auch mit weniger gehn!

Ja schon, aber es ist eben fraglich, ob das bei Mannern nicht total anders ist, weil eben eine
Menge mehr an Androgenen da sind und was ist, wenn doch das Ungleichgewicht an
Androgenen und die Gegensteuerung des Korpers die Meibomdrisen durcheinander bringt?
Dann wirde wohl wirklich nur DHT Creme was bringen, aber wo genau sollte man sich die dann
hinschmieren, dass die Symptome verschwinden? Denn wenn man von dem Zeugs dann wirklich
mehr braucht, dann treibt man ja den Teuefel mit dem Belzebub aus und man fihrt sich das
gehemmte DHT wieder von aussen zu, dann kénnte mans gleich knicken.

Naja aber auch wenns mit einer solchen Creme funktionieren wirde, taglich da rumschmieren
und das gegen dies und jenes gegen solches dazunehmen und taglich Unmengen an
Praparaten und NEMs und was weiss ich noch schlucken und benutzen und das nur, weil man
jeden Tag ein Viertel irgendeines Medikaments schluckt ... naja ganz sicher ware ich mir dabei
ja auch nicht

Trotzdem wurds mich interessieren, was genau den Unterschied bei jenen ausmacht, die
absolut null Probleme unter Fin haben und denen, die vor lauter NW nicht mehr wissen, was sie
machen sollen

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by knopper22 on Sat, 30 Aug 2008 22:52:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Sam, 30 August 2008 15:09Zitat:hmm das sehe ich auch, DENN wie
gesagt wenn es bei Frauen auch tber die Androgene geregelt wird, muss es ja auch mit
weniger gehn!
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Ja schon, aber es ist eben fraglich, ob das bei Mannern nicht total anders ist, weil eben eine
Menge mehr an Androgenen da sind und was ist, wenn doch das Ungleichgewicht an
Androgenen und die Gegensteuerung des Korpers die Meibomdrisen durcheinander bringt?
Dann wirde wohl wirklich nur DHT Creme was bringen, aber wo genau sollte man sich die dann
hinschmieren, dass die Symptome verschwinden? Denn wenn man von dem Zeugs dann wirklich
mehr braucht, dann treibt man ja den Teuefel mit dem Belzebub aus und man fiihrt sich das
gehemmte DHT wieder von aussen zu, dann kénnte mans gleich knicken.

Naja aber auch wenns mit einer solchen Creme funktionieren wirde, taglich da rumschmieren
und das gegen dies und jenes gegen solches dazunehmen und taglich Unmengen an
Praparaten und NEMs und was weiss ich noch schlucken und benutzen und das nur, weil man
jeden Tag ein Viertel irgendeines Medikaments schluckt ... naja ganz sicher ware ich mir dabei
ja auch nicht

Trotzdem wirds mich interessieren, was genau den Unterschied bei jenen ausmacht, die
absolut null Probleme unter Fin haben und denen, die vor lauter NW nicht mehr wissen, was sie
machen sollen

hmm von soner Creme hab ich bisher noch garnix gehoért, gibts sowas wirklich??

Wazu woll die dann urspringlich gut sein. War ja wirklich mal intressant wenn jemand der kein
Fin nimmt, diese Creme benutzt, ob der dann "rolliger" wird oder so!

Kann mir auRerdem nur schwer vorstellen, wie man das "faken" will, also eben das DHT
kunstlich herstellen.

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Haarfolikel on Thu, 11 Sep 2008 20:16:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann trockene Augen und insbesondere Sehstérungen (unscharfes sehen, bspw. beim lesen!!!)
auch nach meiner erfahrung bestatigen und zwar BEVOR ich jemals was davon gelesen habe!

jetzt bin ich ca. 1 Monat clean und keine Probleme mit den augen... daftir fangts auf dem kopf
an zu rieseln...

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Haarfolikel on Thu, 11 Sep 2008 20:17:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann trockene Augen und insbesondere Sehstérungen (unscharfes sehen, bspw. beim lesen!!!)
auch nach meiner erfahrung bestatigen und zwar BEVOR ich jemals was davon gelesen habe!

ich hab mich echt gefragt, ob ich spinne, dass die buchstaben plétzlich verschwommen
daherkommen!!!
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jetzt bin ich ca. 1 Monat clean und keine Probleme mit den augen... dafir fangts auf dem kopf
an zu rieseln...

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by humboldt on Fri, 12 Sep 2008 19:16:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir sind die trockenen Augen nach Absetzen von Fin auch auf jeden Fall besser geworden,
aber leider nicht mehr so wie vor der Fineinnahme.

Die Frage ist, ob die androgengesteuerte Meibomdruse wirklich nachhaltig in seiner Funktion
gestort werden kann. Vielleicht reicht da ja schon ein Impuls, ausgelost durch die Fineinnahme.

Ich habe mal etwas gegoogelt, weil ich was unternehmen méchte. Die trockenen Augen mindern
irgendwo meine Lebensqualitat. Tropfen helfen nur bedingt, da hab ich alles mdgliche schon
ausprobiert. Wo es wirklich wesentlich besser ist, ist ein Klima mit hoher Luftfeuchtigkeit. Das hab
ich in Gegenden wie indischer Ozean oder in der Karibik bemerkt. Null Beschwerden dort!

Das fuhrt mich zu der Uberlegung, dem Tipp von verschiedenen Betroffenen nachzugehen,
die sich die Meibomdrisen auf eine Fehlfunktion hin haben untersuchen lassen. Es ist ja
bekannt, dass sie das Ol fiir den Tranenfilm abgeben und so die Augen vor dem Austrocknen
schitzen.

Durch eine spezielle Hitzemassage kann man wohl die Driisen reaktivieren. Da gibt es Leute,
bei denen das Wunder bewirkt hat und die danach keine Tropfen mehr bendétigten. Das waren
aber in der Regel keine Fin-user, deshalb meine Frage:

Hat schon mal jemand damit Erfahrung gemacht und was ist das genau fur eine Hitzemassage?

Gruf3, humboldt

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by knopper22 on Fri, 12 Sep 2008 20:28:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fre, 12 September 2008 21:16Bei mir sind die trockenen Augen nach
Absetzen von Fin auch auf jeden Fall besser geworden, aber leider nicht mehr so wie vor der
Fineinnahme.

Die Frage ist, ob die androgengesteuerte Meibomdrise wirklich nachhaltig in seiner Funktion

gestort werden kann. Vielleicht reicht da ja schon ein Impuls, ausgelost durch die Fineinnahme.

Ich habe mal etwas gegoogelt, weil ich was unternehmen méchte. Die trockenen Augen mindern
irgendwo meine Lebensqualitat. Tropfen helfen nur bedingt, da hab ich alles mdgliche schon
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ausprobiert. Wo es wirklich wesentlich besser ist, ist ein Klima mit hoher Luftfeuchtigkeit. Das hab
ich in Gegenden wie indischer Ozean oder in der Karibik bemerkt. Null Beschwerden dort!

Das fiihrt mich zu der Uberlegung, dem Tipp von verschiedenen Betroffenen nachzugehen,
die sich die Meibomdrisen auf eine Fehlfunktion hin haben untersuchen lassen. Es ist ja
bekannt, dass sie das Ol fiir den Tranenfilm abgeben und so die Augen vor dem Austrocknen
schutzen.

Durch eine spezielle Hitzemassage kann man wohl die Drisen reaktivieren. Da gibt es Leute,
bei denen das Wunder bewirkt hat und die danach keine Tropfen mehr benétigten. Das waren
aber in der Regel keine Fin-user, deshalb meine Frage:

Hat schon mal jemand damit Erfahrung gemacht und was ist das genau fur eine Hitzemassage?
Gruf3, humboldt

Hmm? naja vielleicht geht es ja auch als Fin-User, OHNE das Fin das dann wieder zunichte
macht! wer weil3?

Subject: Re: FIN - Trockene Augen / Studie
Posted by Darkthunder on Sat, 13 Sep 2008 00:28:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:naja vielleicht geht es ja auch als Fin-User, OHNE das Fin das dann wieder zunichte macht!
Das wars naturlich! Fin nehmen kénnen, ohne Augenbeschwerden zu bekommen. Aber ich
denke ich hab durch das Absetzen nochmal die Kurve gekriegt, mal von den schwarzen Schlieren
abgesehen

Leider gehen die Haare davon drauf, aber lieber unbeschwert sehen als halbblind mit Matte,
denke ich mir oft
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