Subject: stress -> haare
Posted by Haar-in-der-Suppe on Mon, 18 Aug 2008 20:41:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/hormonstoeru ngen/?sid=498648

wahrscheinlich schon bekannt aber doch ein thread wert

Subject: Re: stress -> haare
Posted by stef84 on Mon, 18 Aug 2008 20:47:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:...wie das Unternehmen Dr. Wolff-Forschung mitteilt.

Zitat:...Nach Angaben der Dermatologen hebt Koffein die Proliferationshemmung auf, indem der
wachstumsfordernde Faktor TGF-beta2 induziert wird. Zugleich stimuliert Koffein den
Wachstumsfaktor IGF-1.[

Ein Schelm, wer bdses dabei denkt

Subject: Re: stress -> haare
Posted by ezekiel on Mon, 18 Aug 2008 23:06:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Mon, 18 August 2008 22:47Zitat:...wie das Unternehmen Dr. Wolff-Forschung
mitteilt.

Zitat:...Nach Angaben der Dermatologen hebt Koffein die Proliferationshemmung auf, indem der
wachstumsfordernde Faktor TGF-beta2 induziert wird. Zugleich stimuliert Koffein den
Wachstumsfaktor IGF-1.[

Ein Schelm, wer bdses dabei denkt

Die Wolff-Anspielung verstehe ich ja noch. Aber warum sollte sich Koffein nicht positiv auf das
Haarwachstum auswirken? Kaum jemand wendet die Substanz mit einem wirksamen Vehikel
an...

Fragt sich nun nur, warum die Uberschrift "(...) fordert Glatzenbildung" hei3t. Denn nur weil

sich weniger Haare in der Wachstumsphase befinden, bedeutet das nicht automatisch, dass diese
auch ausfallen bzw. nicht nachwachsen. Naheres zu Auswirkungen von Stress lber langere
Dauer ware hier hilfreich. Ebenso wie die Auswirkungen auf den Verlauf erblich bedingten
Haarausfalls...

Page 1 of 5 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=713
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12534&goto=132902#msg_132902
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=132902
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2073
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12534&goto=132903#msg_132903
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=132903
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2187
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12534&goto=132916#msg_132916
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=132916
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Re: stress -> haare
Posted by Gast on Tue, 19 Aug 2008 12:01:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stress ist im allgemeinen schlecht fur den korper, das ist nichts neues. dass es aber den
ERBLICH BEDINGTEN HAARAUSFALL so dermal3en unterstitzt, wage ich dann doch mal zu
bezweifeln und vor allem, dass man was dagegen mit alpezin machen kann. kann man ja mal mit
espresso auf der riibe versuchen

Subject: Re: stress -> haare
Posted by ezekiel on Tue, 19 Aug 2008 13:56:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Die, 19 August 2008 14:01stress ist im allgemeinen schlecht fiir den
korper, das ist nichts neues. dass es aber den ERBLICH BEDINGTEN HAARAUSFALL so
dermal3en unterstitzt, wage ich dann doch mal zu bezweifeln und vor allem, dass man was
dagegen mit alpezin machen kann. kann man ja mal mit espresso auf der riibe versuchen

Die meisten "Gestressten” unter euch litten eben noch nie an echtem Stress. Das bedeutet
monatelang nicht schlafen zu kénnen, einen Blutdruck wie eine Giraffe zu haben und aus dem
letzten Loch zu pfeifen.

Wer behauptet, sowas kénnte die Haarwurzeln nicht maf3geblich schadigen, hat keine
Ahnung.

Subject: Re: stress -> haare
Posted by Griunkreuz on Tue, 19 Aug 2008 20:00:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Die, 19 August 2008 15:56clay81 schrieb am Die, 19 August 2008 14:01stress
ist im allgemeinen schlecht fur den korper, das ist nichts neues. dass es aber den ERBLICH
BEDINGTEN HAARAUSFALL so dermal3en unterstitzt, wage ich dann doch mal zu

bezweifeln und vor allem, dass man was dagegen mit alpezin machen kann. kann man ja mal mit
espresso auf der riibe versuchen

Die meisten "Gestressten" unter euch litten eben noch nie an echtem Stress. Das bedeutet
monatelang nicht schlafen zu kénnen, einen Blutdruck wie eine Giraffe zu haben und aus dem
letzten Loch zu pfeifen.

Wer behauptet, sowas konnte die Haarwurzeln nicht maf3geblich schadigen, hat keine
Ahnung.

Wenn dem so ware miufiten die meisten Kriegsveteranen mit Glatze aus den Graben
zuriickgekehrt sein. Dem war aber beileibe nicht so. Ich kenn mindestens einen der war 4 Jahre
Frontsoldat und hat trotzdem noch nen Scheitel hinbekommen.

Oder die Manager in groRen Unternehmen die taglich Verantwortung fur Millionen von Euros
und Arbeitsplatzen tragen... haben die etwa alle ne Glatze? Also mein Chef Rene Obermann hat
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NWO. Und das trotz 90 Stunden Woche.

Ergo halte ich wenig von der Stress-Theorie und garnichts von Alpecin.

Subject: Re: stress -> haare
Posted by Gast on Tue, 19 Aug 2008 20:19:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

***ED|T*** Mehdorn, hat fUr sein Alter auch noch
ne Menge Haare. ***EDIT***,

Hallo Crusher,

sicherlich, das ist hier ein Diskussionsforum, in dem jeder seine Meinung aul3ern darf.
Meinungsaul3erung endet aber dort, wo Verunglimpfung und Beschimpfung beginnt.

Der Betroffene kann sich dagegen wehren - auch wenn er in einem "anonymen"
Diskussionsforum angegriffen wurde. Die Folgen kdnnen recht unangenehm fir den sein, der
eigentlich "nur seine Meinung"

auf3ern wollte.

Solche Folgen sind zwar hier nicht zu erwarten - kaum anzunehmen, dass der Angesprochene
diese Forum durchforstet...

dennoch: der Anbieter des Forums hat die gesetzliche Verpflichtung, derartige Inhalte -
Beschimpfungen, ehrverletzende AuRerungen etc - entfernen.

Ich hoffe, du verstehst daher, dass ich deinen Beitrag editieren musste...

Liebe Griulze

Hammerhaar

Zur Erinnerung:
http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a
mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=7&MMN _position=7:2

Subject: Re: stress -> haare
Posted by Sonic Boom on Tue, 19 Aug 2008 20:22:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Mit Koffein konnte die stressbedingte Wachstumssuppression aufgehoben werden: die
Follikel wuchsen sogar stérker als die Kontrollen. Nach Angaben der Dermatologen hebt Koffein
die Proliferationshemmung auf, indem der wachstumsférdernde Faktor TGF-beta2 induziert
wird. Zugleich stimuliert Koffein den Wachstumsfaktor IGF-1.

Das ist gut, dann werd ich in Zukunft wieder mehr Red Bull konsumieren.

Subject: Re: stress -> haare
Posted by Gast on Tue, 19 Aug 2008 20:44:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

kann nich gut gehn, ich sauf den ganzen tag kaffee auf der arbeit.. bringt auch nichts

Subject: Re: stress -> haare
Posted by Grinkreuz on Tue, 19 Aug 2008 21:37:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Die, 19 August 2008 22:44kann nich gut gehn, ich sauf den ganzen tag kaffee
auf der arbeit.. bringt auch nichts

Du sollst ihn dir ja auch auf den Kopf gie3en und nicht saufen!

Subject: Re: stress -> haare
Posted by ezekiel on Tue, 19 Aug 2008 22:37:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Griunkreuz schrieb am Die, 19 August 2008 22:00ezekiel schrieb am Die, 19 August 2008
15:56c¢clay81 schrieb am Die, 19 August 2008 14:01stress ist im allgemeinen schlecht fur den
korper, das ist nichts neues. dass es aber den ERBLICH BEDINGTEN HAARAUSFALL so
dermal3en unterstitzt, wage ich dann doch mal zu bezweifeln und vor allem, dass man was
dagegen mit alpezin machen kann. kann man ja mal mit espresso auf der riibe versuchen

Die meisten "Gestressten" unter euch litten eben noch nie an echtem Stress. Das bedeutet
monatelang nicht schlafen zu kdnnen, einen Blutdruck wie eine Giraffe zu haben und aus dem
letzten Loch zu pfeifen.

Wer behauptet, sowas kénnte die Haarwurzeln nicht maf3geblich schadigen, hat keine
Ahnung.

Wenn dem so ware miufdten die meisten Kriegsveteranen mit Glatze aus den Graben
zurtckgekehrt sein. Dem war aber beileibe nicht so. Ich kenn mindestens einen der war 4 Jahre
Frontsoldat und hat trotzdem noch nen Scheitel hinbekommen.

Oder die Manager in grofl3en Unternehmen die taglich Verantwortung fur Millionen von Euros
und Arbeitsplatzen tragen... haben die etwa alle ne Glatze? Also mein Chef Rene Obermann hat
NWO. Und das trotz 90 Stunden Woche.

Ergo halte ich wenig von der Stress-Theorie und garnichts von Alpecin.

Was die Manager betrifft, hast du aber etwas grundlich falsch verstanden. Ich rede hier nicht
vom typischen, beruflichen "Stress"”, sondern von echtem seelischen Stress. Mir ist schon klar,
dass Telekom-Chefs eine hohe Verantwortung tragen und mitunter wenig schlafen, das heif3t
aber noch lange nicht, dass ihr Organismus unter gefahrlichem Stress steht. Diese Jungs haben
einen harten Job, aber die fallen auch wie ein Stein ins Bett... und wenn es nur 5 Stunden sind.
Sie betreiben Sport zum Ausgleich, leisten sich lange Urlaube etc. Wenn ein Herr Obermann
tatsachlich unter derartigen Schlafstérungen und Nahezu-Nervenzusammenbrichen stehen
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wurde, ware er die langste Zeit Telekom-Chef gewesen. Es gibt tatsachlich den guten und
den schlechten Stress (wissenschaftlich bewiesen).
Zudem spielt natirlich auch hier die Veranlagung mit hinein - wenn man davon ausgeht, dass

Stress als Trigger oder zumindest als verstarkender Faktor die androgenetische Alopezie
beschleunigt.
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