
Subject: Wie kriege ich den TSH Wert höher?
Posted by bananas on Mon, 11 Aug 2008 17:49:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe 0,3 und hätte gerne 1,5.
FT3 und FT4 sind optimal, der TSH Wert sinkt jedoch kontinuirlich Monat für Monat.

Subject: Re: Wie kriege ich den TSH Wert höher?
Posted by NW5a on Mon, 11 Aug 2008 19:25:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit der SD oder Hypophyse ist alles in Ordnung ? Das müsste doch eine Überfunktion der SD
sein ? Was sagt der Doc ?

Subject: Re: Wie kriege ich den TSH Wert höher?
Posted by bananas on Mon, 11 Aug 2008 19:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Mit der SD oder Hypophyse ist alles in Ordnung ?

T3 und T4 sind OK.

Zitat:Was sagt der Doc ? 

Bei Einnahme von T3 oder T4 Tabs würde das TSH noch weniger werden. Ich bin ja schon fast
0,0. 

haha. Viel bleibt also nicht, oder wie.
Ein anderer Arzt sagt, Tabs wären gut, damit der Kropf nicht grösser wird. Also jetzt allgemein
bezogen.

Die neuen Ergebnisse dauern jetzt noch etwas.
Mein FT3 und FT4 waren jahrelang "am Limit" und auf einmal sind sie optimal, bzw. gesunken.
Ich wette, in 3 Monaten sind sie ebenfalls immner mehr am sinken. 
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