
Subject: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 16:06:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe User,

jetzt bin ich auch Mitglied.

Also nun zu Mein Problem.Ich habe Haarausfall schon seit ca.5 Jahre. Am Anfang habe ich es
nicht für nötig gehalten ein Medikament zu benutzen aber meine Eltern zwangen mich zu
einem Arzt zu gehen.Naja er hat mir Regaine und Proscar verschrieben.Regaine habe ich erstmal
3 monate aufgetragen und Proscar 9 Monate eingenommen.es war alles gut..

So jetzt also ende 2007 habe ich mich wieder entschieden was zu machen, habe mir regaine
bestellt und es fast 4 monate aufgetragen, aber ich musste meine Haare jeden Tag waschen da
Regaine bei mir sehr sehr sehr viele Schuppen ausgelöst hat,und Haarausfall war immernoch
vorhanden aber nicht wie jetzt damals war ich noch mit meinen Haaren zufrieden, dann habe ich
im Mai aufgehört Regaine zu benutzen halt wegen den Schuppen.

Nun siehe da ich hatte Üüüüberhauptkein Haarausfall mehr 1 Monat lang meine haare
waren wieder so voll das ich es nicht mehr frisieren brauchte, es war wie im Traum, ich dachte es
hält.

Aber nein vor genau 1,5 Monate hat es angefangen aber wieee, ich habe bald keine haare mehr
auf dem Kopf, sogar wenn ich ganz ganz sanft mit mein hand über die haare streiche fallen
10-15 haare aus. 

Habt Ihr erfahrungen damit gemacht wenn man Mit Regaine aufhört plötlich der Haarausfall
auch aufhört ? und warummmm fallen mir meine haare sooo schnell aus .

Ich mach für euch noch ein foto rein damit ihr ein Einbllick habt .

Ich hoffe ihr könnt mir helfen !

File Attachments
1) 08082008.jpg, downloaded 1456 times
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Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by kery on Fri, 08 Aug 2008 17:10:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo.willkommen im forum.du wirst noch ein kurzen leidensweg gehen,wenn du mit regaine
schlagmässig aufhörst.ich habe vor 2 monaten aufgehört,die schuppen,ausschläge und der
damit vermehrte haarausfall hielt noch über 1 monat.so langsam bin ich über den berg.setz
lieber langsam ab,indem du dir mit immer längeren abständen minox aufträgst.gruss

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 17:17:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wird dann der Haarausfall gestoppt ? und wachsen die Haare wieder nach die ich in diesem 1
Monat verloren habe  ?  

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by kery on Fri, 08 Aug 2008 17:27:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist das richtig...du nimmst seit mai kein minox mehr?

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 17:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja richtig.

habe aus purer verzweiflung gestern wieder angefangen 

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by kery on Fri, 08 Aug 2008 17:36:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hoffe,hier können dir noch andere weiterhelfen,weil die minoxabstinenz von 3monaten sollte
eigentlich ausreichen,das sich der haarausfall wieder dem ursprung einpendelt.auf jeden fall wenn
du jetzt wieder weiter machst mit minox,wasche dir deine haare mit einem ketshampoo wegen der
schuppen(terzolin z.b)

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
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Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 17:44:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke erstmal für deine Antworte, ja ne Ket shampoo habe ich mir bestellt. und ratest du mir ab
meine Haare jeden Tag zu waschen ?

und wie bewertest du das bild ist es sehr schlimm , wie würdest du es beurteilen, und ich muss
nich sagen das ich noch 22 Jahre alt bin, ist das auch ein vorteil für mich ?

und vielen vielen dank nochmal 

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 17:46:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und würde es mir was bringen wenn ich minox 3 mal am tag anwende ?

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by loydd on Fri, 08 Aug 2008 17:55:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Multi Vitamin,

willkommen im Forum. Hier werden dir einige Helfen können.
Erstmal heißt es für dich, Ruhe bewahren. Das sagt sich immer so leicht, aber so ist es
nunmal.
Auf den ersten Blick würde ich sagen, dass du eine sehr aggressive Form der Aga hast.
Außerdem ist es bei dir bestimmt zu einem Shedding gekommen, dann hast du Minox abgesetzt
und logischerweise ist nichts nachgewachsen, da du es abgesetzt hast.
Du musst auf jeden Fall Fin durchgehend einnehmen. Setz es nicht ab!
Dann stell unbedingt vom normalen Regaine auf den Foam um!
Ich bin mir fast sicher, dass dein erhöhter HA durch die Schuppen und einer unverträglichkeit
von PPG kommen.
Zöger nicht und stell schnellstmöglich um!
Und ich bin mir sicher dass du wieder ein paar Haare zürückbekommst.
Da musst du aber geduldig sein.....3-4 Monate Foam müssen es schon sein.
Ohne Schuppen würde ich dir vorschlagen, dass du deine Haare nur alle 2 Tage wäschst. Ich
benutze gerade ein PH neutrales Shampoo, was die Kopfhaut nicht zu sehr belastet.
Wünsche dir viel Erfolg und lass und hier wissen wie es dir ergangen ist.

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by kery on Fri, 08 Aug 2008 17:58:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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mit dem haare waschen ist so eine sache.die einen sagen jeden tag,die anderen alle zwei bis drei
tage.ich wasche sie mir jeden zweiten tag.würde ich dir bei diesem ketshampoo auch
raten.siehe beipackzettel.3mal minox am tag.mach das nicht!morgens 1ml und abends auch.ich
habe es nur abends angewendet und fuhr damit ziemlich gut.gruss christian
aktiv m shampoo
bockshornkleesamen
b-undc vitamine
salbeitee
thymiantee

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 18:02:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo danke erstmal das du geschrieben hast.

du sagst shedding, ist es aber nicht komisch nachdem ich regaine abgesetzt habe hatte ich 1
monat lang überhauptkein haarausfall mehr ?nach diesen 1 Monat hat alles angefangen.

und was ist Regaine Foam ? was iste der unterschied zwischen dem normalen und wo kann ich
es kaufen/bestellen, hilf mir bitte  

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by loydd on Fri, 08 Aug 2008 18:08:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es wird eine Kombination aus deiner unverträglichleit zum PPG sein, bzw. dem Jucken und der
Schuppen.
Denn bedenke....die Grundlage für gesundes Haar ist nunmal eine gesunde Kopfhaut. Jucken
und Schuppen können da nicht gut sein.
Deswegen mein Tip mit dem Foam.
Dieser ist PPG frei....ich habe früher auch das normale Regain genommen, bis eines Tages als
ich extremste Schuppungen inkl. blutender Krusten bekommen habe. Spiro hatte ich vor 2
Wochen probiert....das gleiche bild. Ich vertrage absolut kein PPG. Das ist übrigens ein
Penetrationsmittel.
Der Foam soll laut Studien noch besser einziehen in die Kopfhaut und das ganz ohne PPG.
Ich hatte damit noch nie Probleme gehabt. Ausserdem richt er sehr angenehm und deine Haare
sehen nach der Anwendung nicht fettig aus.

den Foam bekommst du bei minoxidil.com bzw. minoxidil-direkt.com
aber am besten gleich bei Ebay in den USA

hier mal n Beispiel

 http://cgi.ebay.com/ws/eBayISAPI.dll?ViewItem&item=15027 3001347
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denke aber nicht dass ich dir jetzt unbedingt Minox wieder andrehen will...dass ist alleine deine
Entscheidung!

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 18:08:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und was ist PPG ??

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 18:12:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie gut hat denn Rogaine Foam bei dir gewirkt ?

und war dein Haarbild auch so wie bei mir ? oder besser ?

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by loydd on Fri, 08 Aug 2008 18:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das kann ich dir leider nicht sagen. Ich habe angefangen damit, da war mein Haarbild noch
wesentlich besser als dein Status jetzt.
Es hat bei mir in den GHE leider keine WIrkung gezeigt. Dennoch würde ich sagen dass es
zumindest geholfen hat mit FIN den HA zumindest zu verlangsamen.
Ich habe HA seitdem ich c.a. 23 bin
Bin nun 26
Leider hatte ich den Foam auch unregelmäßig benutzt und in neulich einmal 4 Wochen
ausgesetzt. Jetzt weiß ich nicht ob es daher kommt, oder ich einfach nur wieder einen Schub
habe.

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 18:22:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok ich danke dir..

ich werde dein Rat folgen und Rogaine Foam bestellen.

ich habe auf der seite die dur mir geschrieben hast Minox 15% gesehen, was hälts du davon
unsere sind ja nur 5%, hilft 15% warscheinlich mehr 
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Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by benutzer81 on Fri, 08 Aug 2008 18:28:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

multi_vitamin schrieb am Fre, 08 August 2008 18:06 Am Anfang habe ich es nicht für nötig
gehalten ein Medikament zu benutzen aber meine Eltern zwangen mich zu einem Arzt zu gehen

  

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by loydd on Fri, 08 Aug 2008 18:28:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein nehm die 5%ige
Wenn du privat bei ebay bestellst wird es so in 1-2 Wochen bei dir sein.
In der Zwischenzeit, relaxen. Stress macht alles nur noch schlimmer.
Vielleicht hast du ja Zeit und kannst mal in Urlaub fahren. Schneid dir die Haare auf nen mm
Schnitt und lass die Zeit für dich spielen.
So habe ich das bei mir am Anfang auch gemacht.
Viel Erfolg! 

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 08 Aug 2008 18:34:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok loydd ich danke dir erstmal, ich werde von mir berichten..

ich hoffe es geht gut   

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by ezekiel on Fri, 08 Aug 2008 22:23:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir diesen plötzliche Stopp nach dem Absetzen auch nicht erklären, habe dieses
Phänomen jedoch selbst zweimal beobachten können. Meistens nach von Minoxidil
ausgelösten Sheddingphasen über mehrere Wochen hört der Ausfall fast vom einen auf den
anderen Tag auf und hält für einige Wochen an.
Dann geht es irgendwann wieder los und es plötzlich schlimmer aus als vorher... Keine Ahnung
woran es liegt. Deswegen trau ich mich auch kaum noch Minoxidil durchzuziehen. Schon ziemlich
nervig....

Subject: UPDATE MIT BILD !!!haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto !
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Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Thu, 11 Sep 2008 23:03:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute,

da bin ich wieder nach ca. 1 Monat genauer gesagt nach 1 Monat und 4 Tage.

ich wollte mich ma wieder melden und von meiner status berichten. Natürlich mit Bild .

-Also ich nehme seit 48 Tage Original Propecia ein.
-Schmiere jede Nacht 5& Minox ein.( 1x mal am Tag ).
-Wasche meine Haare ein Tag mit Schampoo ein Tag ohne    Schampoo.Jedoch immer mit
eiskaltem Wasser.
- Nehme Bockshorn Kleesamen ein.

Ich habe bemerkt wenn ich Nachts Minox auftrage und morgen früh auftsehe und mit den
Fingern durch meine Haare streichele das sehr viele Haare ausfallen.
Aber Wenn ich mal ohne Minox schlafen gehe und morgen früh mit den Fingern teste fallen
keine Haare aus.
Habe aber angst Minox vollständig aus mein Leben zu löschen.

Naja ihr könnt ja mal sehen und posten.
danke byby 

File Attachments
1) 12092008002.jpg, downloaded 340 times
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Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Thu, 11 Sep 2008 23:16:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute,

da bin ich wieder nach ca. 1 Monat genauer gesagt nach 1 Monat und 4 Tage.

ich wollte mich ma wieder melden und von meiner status berichten. Natürlich mit Bild .

-Also ich nehme seit 48 Tage Original Propecia ein.
-Schmiere jede Nacht 5& Minox ein.( 1x mal am Tag ).
-Wasche meine Haare ein Tag mit Schampoo ein Tag ohne Schampoo.Jedoch immer mit
eiskaltem Wasser.
- Nehme Bockshorn Kleesamen ein.

Ich habe bemerkt wenn ich Nachts Minox auftrage und morgen früh auftsehe und mit den
Fingern durch meine Haare streichele das sehr viele Haare ausfallen.
Aber Wenn ich mal ohne Minox schlafen gehe und morgen früh mit den Fingern teste fallen
keine Haare aus.
Habe aber angst Minox vollständig aus mein Leben zu löschen.

Naja ihr könnt ja mal sehen und posten.
danke byby

Subject: Re: UPDATE MIT BILD !!!haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat )
Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Ka$h on Fri, 12 Sep 2008 06:02:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin!

Ich würde an DEINER stelle 2 mal täglich Minox nehmen! Am besten Foam morgends und
Abends das normale flüssige.. du musst es schon eine Weile durchziehen, wenn du es jetzt
angefangen hast!

Du hast eh nix mehr zu verlieren bei dem Status, es kann fast nur besser werden! Dir Produkte
sollten dir helfen, zumindestens hinten und in der Mitte!

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Fritz Fantom on Fri, 12 Sep 2008 09:30:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum hast du eigentlich immer wieder mit Proscar und Regaine aufgehört? Hat der Arzt nicht
gesagt, man muss es immer nehmen?
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Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Homers on Fri, 12 Sep 2008 10:35:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1x täglich minox reicht vollkommen aus.

ausserdem solltest du dir die haare mit (einem milden) shampoo waschen.

Subject: ( UPDATE NACH  2 MONATE, BILD)haarausfall in sehr kürzester Zeit (
1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Fri, 03 Oct 2008 16:03:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Liebe User,
da bin ich wieder mit meinen Monatsupdate 

Also ich bin seit fast 2 Monate hier angemeldet..

Den 1.ten Monat habe ich ja schon berichtet..

Also jetzt der 2.Monat:

Seit 1 Monat trage ich Regaine 2x am Tag auf..
Und Propecia 1 x mal am Tag.
+ Jeden Tag früh waschen mit Schauma Cimbazol Schuppenschampoo
+ jeden 4.ten Tag Ket Sschampoo
+ Biotin 10mg am Tag
+ Bockshornkapseln

Also ich denke das sich mein Status sehr verbessert gat im Gegensatz zu vor 2 Monate. Ich merk
schon der Haarausfall wurde auf das minimalste gebracht.
Früher wenn ich morgens mit nassen Händen über meine Haare gestreichelt hatte, fielen
10-15 Haare aus, jetzt sind es nur 1-2 

also ich bin sehr zufrieden , schaut und vergleicht selber ..

Bin nach fast 1 Monat

Bye byee 

File Attachments
1) 03102008018.jpg, downloaded 271 times
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Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Stifmeister on Fri, 03 Oct 2008 19:22:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht echt viel besser aus, übel. glückwunsch ! muss nur noch die tonsur dichter werden    wie
lang sind deine haare jetzt?

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Sat, 04 Oct 2008 05:48:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke dir 

Die haare sind 5-6 cm lang.

Also wenn es so weiter geht bin ich mir sicher das die Tonsur auch besser wird, hoffe ich
zumindest.

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Ka$h on Sat, 04 Oct 2008 07:54:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht gut aus.. das Ergebnis ist komplett Minox zuzuschreiben!

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Sat, 04 Oct 2008 07:59:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja das glaube ich auch..

aber diese Schuppen die bringen mich um..
benutze ket aber sogar Ket tut sich schwer..

ich habe mir überlegt 1-2 tage regaine abzusetzen damit sich der kopfhaut bissl ausruht..

was hält ihr davon ?

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Ka$h on Sat, 04 Oct 2008 08:12:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dagegen ist nichts einzuwenden.. sind einige User hier im Forum unterwegs, die zwischendurch
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immermal ein paar regenerationspausen einlegene.. diese sollten aber nicht allzu lange sein!

Einige Nutzer verwenden auch Nivea für die Haarlinie.. das hilft auch optisch!

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Sat, 04 Oct 2008 08:15:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sind 2 tage in ordnung ? was meinst du ?

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Ka$h on Sat, 04 Oct 2008 08:35:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich glaube nicht das das ein Problem ist.. habe schon von Pausen von ca. 1 Woche gelesen

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Tue, 11 Nov 2008 11:37:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also da bin ich wieder fast nach 1 Monate ..

hier ist das Bild Ihr könnt es bewerten..Das Bild wurde mit starkem Blitz und aus der nähe
gemacht 

und leider kann ich bi ende ses monats kein propecia mehr einnehmen, schade 

zu Mein Haarausfall : Der Ausfall hat sich VOLLSTÄNDIG gestoppt, wenn dann nur 4-5 haare am
Tag, und das ist nichts gegenüber vor 3 Monate..

also ich bin schon ganz zufrieden mit dem Status wie bewertet Ihr es ?

dankeee bis nach 1 Monat 

by byy 

File Attachments
1) 11112008057.jpg, downloaded 190 times
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Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Cynic on Tue, 11 Nov 2008 14:22:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du respondest auf die Medis sehr gut, weiter so.   

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Eduard on Tue, 11 Nov 2008 14:26:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

besorgst du dein Propecia hier in DE in der Apotheke??? oder beziehst du es aus dem
Ausland????
wenn aus DE, von welchem Hersteller denn? und wieviel bezahlst du??

super Ergebniss, weiter so!!!

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by multi_vitamin on Tue, 11 Nov 2008 22:29:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja Ich kaufe es hier in Deutschland aus der Apotheke, original Propecia 200 €    für 3 Monate..

Aber es wirkt besser als getieltes proscar, oder ich fühle das nur so, auf jeden Fall habe ich ein
gutes Gefühl wenn ich es einnehme, außer mein Geldtasche hat ein sehr schlechtes Gefühl
danach  naja wenns mir hilft wieso nicht 

Subject: Re: haarausfall in sehr kürzester Zeit ( 1 Monat ) Foto ! Bitte Helfen !!!
Posted by Improvement on Wed, 12 Nov 2008 00:04:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch das Original-Propecia ist mittlerweile deutlich günstiger geworden.
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