
Subject: Minoxidil absetzen?
Posted by XYZ24 on Tue, 14 Feb 2006 19:55:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi. 
Also ich bin 24. Nehm eigentlich Minox schon seit ich 20 bin. 
Jedenfalls ist es mir letzte Woche ausgegangen und ich hatte 4 Tage keine Anwendung!

Ich konnte auch nicht feststellen das mir in der Zwischenzeit mehr Haare als sonst ausgefallen
sind... 
Falls man das überhaupt in der kurzen Zeit behaupten kann!

Jedoch frage ich mich ob das Minox überhaupt noch Sinn macht...
Unaufhaltsam fallen mir immer mehr Haare aus. 

Klingt evtl. paradox, aber evtl. ist ja sogar Minox für meinen fortschreitenden HA verantwortlich 
Evtl. hätte bei Nicht-Anwendung der HA schon längst Stop gemacht... 

Also ich hab heute mein neues Fläschchen bekommen. Habs auch wieder genommen... Spiel
aber mit dem Gedanken es weg zu lassen zukünftig. Ist das bewiesen das der HA nach
Absetzen von Mix noch stärker wird?

Subject: Re: Minoxidil absetzen?
Posted by norwood on Tue, 14 Feb 2006 20:05:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hab mal Minox abgesetzt. Die ersten drei Monate hat sich nichts geändert. Mir sind
zwar Haare ausgefallen, aber ich dachte das sind die üblichen 100. Nur nach dem 3 Monat hab
ich plötzlich bemerkt, dass ich wieder genauso wenig Haare hatte wie vor der Minoxtherapie.
Das ging ziemlich schnell. Jetzt nehm ich wieder Minox und mir fallen deutlich weniger Haare aus.
Die Haare sind auch viel kräftiger. Ich hab nen Millimeterschnitt. Das heisst man sieht das
richtig, dass meine Haare kräftiger sind, weil sie stehen. In der Minoxpause und ne Zeit lang
danach sind sie mehr gelegen und haben sich gebogen. Ich schneid sie jetzt immer nach und
beobachte dabei sie immer kräftiger werden.  

Was für ne Frisur trägst du? Vielleicht kann man bei dir auch beobachten ob deine Haare
schwächer werden, wenn du Minox absetzt. Dann würd ich auf jedenfall wieder zu Minox
greifen

Subject: Re: Minoxidil absetzen?
Posted by XYZ24 on Tue, 14 Feb 2006 20:20:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok klingt glaubwürdig was Du sagst 
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Aber wie zu dem Zeitpunkt wo ich mit Minoxidil begonnen hatte sehe ich schon laaaaaaaaaange
nimmer aus!

Das geht ja meiner Meinung nach immer so Schubweise verlangsamt. Selbst nimmt man das
garnicht so wahr. Bekannte mit denen man häufig Kontakt hat auch nicht!
Sieht man allerdings dann Leute nach evtl. 1 Jahr mal wieder und die dann sagen "Was ist mit
Deinen Haare passiert..." wird man schnell auf den Boden der Tatsachen zurückgeholt... ^^

Vor einem 1,5 Jahrn z. B. waren meine Haare noch nicht so extrem ausgedünnt an der Front!
Mit GHE fings ja an, dann lichtet sich noch ne Platte aufm Kopf und dann geht der Stirnansatz
immer und immer höher... ^^ Traurig Traurig Traurig!

Anbei mal ein Bild. Ist aber vom Oktober

File Attachments
1) HAARE_Kopie von 100_0237.JPG, downloaded 1082 times

Subject: Re: Minoxidil absetzen?
Posted by chris1000 on Tue, 14 Feb 2006 20:25:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

XYZ24 schrieb am Die, 14 Februar 2006 20:55Hi. 
Evtl. hätte bei Nicht-Anwendung der HA schon längst Stop gemacht... 

also mit DIESER annahme wäre ich mal vorsichtig. und eine beurteilung der wirkung der
absetzung nach nur 4 tagen scheint mir auch nicht seriös.  

wenn bei dir AGA diagnostiziert wurde, du mit minox den status so halbwegs halten konntest,
irgendwann minox allein aber nicht mehr auszureichen scheint, kann ich keinen grund erkennen,
warum nach dem absetzen von minox der haarausfall stoppen sollte oder der fortschritt der AGA
schon längst von selbst zum stillstand gekommen sein sollte!  

würd mir eher überlegen, mein behandlungsmuster auszuweiten, wenn minox nicht mehr
ausreicht...  

lg,
chr.  
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Subject: Re: Minoxidil absetzen?
Posted by norwood on Tue, 14 Feb 2006 20:26:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm

Blöde Frage, aber hast du eigentlich je beobachten können dass Minox dir was hilft? Vielleicht
bist du ein Non-Responder. Wenn dem so ist würde ich andere Lösungen suchen. Im Forum
gibts eh genügend Tipps. Schon mal Fin probiert?

Subject: Re: Minoxidil absetzen?
Posted by XYZ24 on Tue, 14 Feb 2006 20:31:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ganz am Anfang wo bei mir die Sache angefangen hatte, wurde mein grauseligen Haar auch
wieder schön dick und saftig durch Minox. Aber die Zeiten sind vorbei denk ich...

Propecia hab ich abgesetzt. Nach fast 1 Jahr, Kosten von knapp 500,- und 0-Wirkung sowie
erheblichen Erektionsstörungen!

Und die Arztbesuche kann man sich sparen! Ham 0 Ahnung und sagen nix was man nich selbst
wüsste! Medikamente die richtig helfen gibts im Prinzip eh nicht! 

Resignieren heißt wohl da die Lösung!

Subject: Re: Minoxidil absetzen?
Posted by chris1000 on Tue, 14 Feb 2006 20:42:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

XYZ24 schrieb am Die, 14 Februar 2006 21:31Ja Propecia hab ich abgesetzt. Nach fast 1 Jahr,
Kosten von knapp 500,- und 0-Wirkung sowie erheblichen Erektionsstörungen!

Und die Arztbesuche kann man sich sparen! Ham 0 Ahnung und sagen nix was man nich selbst
wüsste! Medikamente die richtig helfen gibts im Prinzip eh nicht! 

ups, du hattest vorhin nicht erwähnt, dass du schon einiges durchhast -> sorry wg. meinem
beitrag vorhin.  

aber die annahme, dass das absetzen von minox bei AGA den HA stoppen wird, verkehrt
grundsätzliches ins gegenteil und ist daher mE nicht richtig!  

betr. arztbesuche hast du jedenfalls recht. leider. bliebe evtl. noch duta, v.a. wenn dich der HA
überwiegend vorne trifft (s. foto).  

lg,
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chr.  
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