Subject: Das Meibom-Driisen Problem!
Posted by knopper22 on Tue, 05 Aug 2008 11:42:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So nun steht es ja auch offiziell bei Wikipedia:

Zitat:

Des Weiteren existieren Studien, die Uber einen Zusammenhang zwischen der Gabe von
Finasterid und einer Fehlfunktion der Meibom-Druse berichten. Dies hat zur Folge, dass der
Patient eine oOlartige Flussigkeit, die zum Schutz des Tranenfilms vor Austrocknung dient,
nicht mehr selbst produzieren kann und in der Folge haufig tiber trockene Augen oder
Sehstdrungen klagt.

Also scheint es sogar schon die ersten Studien dazu zu geben! Frage mich nun nur wie das
genau kommt. Hat das wirklich was direkt mit dem DHT-Spigel zu tun, also das der DHT-Spiegel
die Flussigkeitsproduktion bestimmt?? Kann ich mir eigentlich schlecht vorstellen! oder ist es
doch nur durch Fin selber?

Weil3 man da schon genaueres??

Subject: Re: Das Meibom-Driusen Problem!
Posted by pilos on Tue, 05 Aug 2008 12:49:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Die, 05 August 2008 13:42So nun steht es ja auch offiziell bei Wikipedia:

Zitat:

Des Weiteren existieren Studien, die Uber einen Zusammenhang zwischen der Gabe von
Finasterid und einer Fehlfunktion der Meibom-Druse berichten. Dies hat zur Folge, dass der
Patient eine oOlartige Flussigkeit, die zum Schutz des Tranenfilms vor Austrocknung dient,
nicht mehr selbst produzieren kann und in der Folge haufig tber trockene Augen oder
Sehstérungen klagt.

Also scheint es sogar schon die ersten Studien dazu zu geben! Frage mich nun nur wie das
genau kommt. Hat das wirklich was direkt mit dem DHT-Spigel zu tun, also das der DHT-Spiegel
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die Flussigkeitsproduktion bestimmt?? Kann ich mir eigentlich schlecht vorstellen! oder ist es
doch nur durch Fin selber?

Weil3 man da schon genaueres??

dht hemmer trocknen bekanntlich auch die haut aus...

Subject: Re: Das Meibom-Driisen Problem!
Posted by knopper22 on Tue, 05 Aug 2008 13:11:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 05 August 2008 14:49

dht hemmer trocknen bekanntlich auch die haut aus...

Jo du sagts es DHT-Hemmer!! Sprich also der hemmer selber und nicht der geringe DHT-Spiegel!

Sprich Dosisreduzierung dirfte das Problem beheben?

Subject: Re: Das Meibom-Driisen Problem!
Posted by Darkthunder on Tue, 05 Aug 2008 13:15:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brauchst dir ja nur die Quelle bei Wiki durchlesen:
http://jcem.endojournals.org/cgi/content/full/85/12/4874

Hat laut Studie wirklich mit dem Senken von DHT zu tun bzw. eben dem abgesenkten Spiegel
oder das Fehlen von gentigend DHT oder Androgenen, steht ja in der Uberschrift: "Effect of
Androgen Deficiency...".

Subject: Re: Das Meibom-Drisen Problem!
Posted by Darkthunder on Tue, 05 Aug 2008 13:17:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man dem ganzen glaubt, dann soll ja Fin auch in kleinsten Mengen noch gentigen DHT
senken, d.h. die geringere Dosis macht nichts aus. Sieht man auch an manchen Leuten hier im
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Forum, die selbst mit 0,1 mg oral trockene Augen haben oder hatten. Topisch ists bei denen das
gleiche. Also ists nicht der Hemmer selber, sondern der niedrige Androgenspiegel.

Subject: Re: Das Meibom-Driusen Problem!
Posted by knopper22 on Tue, 05 Aug 2008 13:44:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm? Wirde ja im Umkehrschluss bedeuten das DHT fir die Bildung der Flussigkeit
verantwortlich ist, und dann bei Frauen z.B. das anderes geregelt ist!
Was meint ihr?

Subject: Re: Das Meibom-Driusen Problem!
Posted by Christian24 on Tue, 05 Aug 2008 19:43:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diese Studie gibt es schon lange!

Witzigerweise wollens die Jungs von haarerkrankungen.de trotz angefiihrter Studie nicht
wahrhaben!

http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/faq.php4?ParentRu
brikiID=13&Zaehler=71&MaxZaehler=92#71

Subject: Re: Das Meibom-Drisen Problem!
Posted by Darkthunder on Tue, 05 Aug 2008 21:24:.57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

N0, das ist bei Frauen nicht anders geregelt. Die haben nur allgemein empfindlichere
Rezeptoren, was Androgene betrifft. Ansonsten ist das alles ziemlich gleich, aber die Studie
besagt ja auch, dass nicht nur DHT dafur verantwortlich ist, sondern allgemein ein Fehlen von
bestimmten Androgenen, was fur mich bedeutet, dass der Knackpunkt das
Androgengleichgewicht ist, d.h. wenn eines vermindert wird, wird das andere umso mehr
produziert, das Ungleichgewicht wirft dann alles durcheinander und dann kommts zu
Fehlfunktionen der Meibomdrise und anderen Sachen im Korper.

Subject: Re: Das Meibom-Driusen Problem!
Posted by Darkthunder on Tue, 05 Aug 2008 21:26:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieder mal typisch. Also in meiner vor sich hinrottenden Stada Finpackung stehen "trockene
Augen" als Nebenwirkung sogar im Beipackzettel drin.
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Edit: Stimmt nicht, hab mich vertan, das war ein anderer Beipackzettel von nem anderen
Medikament, in dem anderen Thread, wo ich den Beipackzettel postete, gings um
aufgeschwollene Gesichtspartien.

Subject: Re: Das Meibom-Driusen Problem!
Posted by Christian24 on Tue, 05 Aug 2008 22:21:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Die, 05 August 2008 23:26Wieder mal typisch. Also in meiner vor sich
hinrottenden Stada Finpackung stehen "trockene Augen" als Nebenwirkung sogar im
Beipackzettel drin.

Kannst du den Beipackzettel vielleicht einscannen und mir schicken???
Ich wiird die 2 "Arzte" bei haarerkrankungen nur zu gern mal damit konfrontieren! Vor allem, da
ein Generikum sich vom Original bekannter weise ja nicht unterscheiden darf!

Subject: Re: Das Meibom-Driusen Problem!
Posted by Darkthunder on Wed, 06 Aug 2008 04:34:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Den hatte ich hier schon mal hochgeladen. Ich such mal. Hoffentlich hab ich mich nicht vertan
damit und es war was anderes.

Edit: Shit, hab ich mich wohl vertan, da gings doch um was anderes, die Augensache stand in
dem vom anderen Zeugs, das ist mir jetzt hochpeinlich.

Edit 2: Weiss zufallig jemand, was in der Studie mit folgenden Erscheinungen gemeint ist?
Zitat:irregular posterior lid margins, lid sleeves and collarettes and conjunctival tarsal injection

Subject: Re: Das Meibom-Driisen Problem!
Posted by Rebel on Mon, 11 Aug 2008 17:13:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sind trockene Augen die Vorboten von sunken eyes, oder hat das damit nichts zu tun?

Subject: Re: Das Meibom-Driusen Problem!
Posted by Darkthunder on Mon, 11 Aug 2008 18:09:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde ich nicht sagen, bei mir jedenfalls kam alles auf einen Schlag, beides, die Augenringe
und die trockenen Augen. Manch einer berichtet hier auch, ab und an Probleme mit trockenen
Augen zu haben, aber dennoch nicht unter diesen schweren Augenringen zu leiden.
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Bei den trockenen Augen ists aber die mit den Sunken Eyes bzw. Augenringen auch, die
kénnen namlich ebenfalls bleiben oder sich nur sehr langsam regerieren, so dass man unter
Umstanden Uber langere Zeit auch nach dem Absetzen kiinstliche Tranen braucht.
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