Subject: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by mankind on Wed, 16 Nov 2005 18:01:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

ich habe heute das erste mal die empfindlichkeit der Brustwarzen gespirt. Es war heute sehr
kalt gewesen und ich hatte keine Jacke dabei. Da wurden die Nippel pl6tzlich ganz hart und das
Hemd rieb richtig unangenehm an ihnen. Ich weil3 jetzt nicht ob es von dem frosteln alleine

kam oder ob es die NW von Fin sind. Ich nehme seit Marz taglich 1mg und habe die letzten
Wochen erhoht Gber 1,25 auf 2,5 mg wegen wirkungslosigkeit. Meint ihr bei eintreten von den
NW konnte auch mal langsam eine Wirkung eintreten?

Geht diese Bertihungsempfindlichkeit der Brustwarzen auch nach ein paar Tagen wieder
dauerhaft weg, oder bleibt diese Erscheinung wahrend der gesamten Fin einahme bestehen?

Noch ne kurze Frage zu Shedding. Welcher Haarverlust pro Tag bezeichnet ihr als shedding?
Was ist bei euch normal? Ich verliere zwischen 150 und 200 und das ziemlich konstant. Ich weifl3
nicht ob es eventuell ein Fin-Shedding oder nur das normale Fortschreiten des HA ist.

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by pilos on Wed, 16 Nov 2005 18:17:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil} jetzt nicht ob es von dem frésteln alleine kam oder ob es die NW von Fin sind. Ich
nehme seit Marz taglich 1mg und habe die letzten Wochen erhéht tiber 1,25 auf 2,5 mg
wegen wirkungslosigkeit.

das konnten die ersten vorboten einer "gyno" sein...diese empfindlicheit spricht dafur.

ob die 2,5 mg es bringen werden...... .... auf alle falle die NW werden zunehmen...die BW
sprechen schon dafur.

Geht diese Beruihungsempfindlichkeit der Brustwarzen auch nach ein paar Tagen wieder
dauerhaft weg, oder bleibt diese Erscheinung wahrend der gesamten Fin einahme bestehen?

im bestem fall bleibt es so und schreitet nicht voran.....ansonsten kann es sich verschlimmern.......
Ich verliere zwischen 150 und 200 und das ziemlich konstant. Ich weil3 nicht ob es eventuell ein
Fin-Shedding oder nur das normale Fortschreiten des HA ist.

an einem fin shedding glaube ich grundsatzlich nicht....eher anormalen HA....

es gebe aber noch die mdglichkeit um die brustwarzen riickgangig zu machen eine lokale
topische androgencreme anzuwenden....... gibt es aber nicht....muss gebastelt werden...!!!
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Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by mankind on Wed, 16 Nov 2005 18:22:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du auch diese Erfahrung gemacht oder was macht dich da so sicher mit der Gyno? Wenn
das so ist werde ich Fin auf jeden Fall absetzen, da ich eh keine Wirkung habe und mit Minox
versuchen. Wird, wenn ich jetzt absetze die Entstehung einer Gyno verhindert oder wie lange
wirkt das noch auf die Brustdriisen nach absetzen? Meinst du eine reduzierung auf 1mg
kénnte das ganze zum Stillstand bringen?

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by mankind on Wed, 16 Nov 2005 18:26:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber vieleicht kam es ja nur weil es dort so kalt war?? ich meine wer kennt das nicht?? Kalt und
die Brustwarzen werden hart??

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by frihaufsteher78 on Wed, 16 Nov 2005 18:49:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte das auch eine Woche lang, inzwischen ist es wieder vorbei. Kann sich also auch bei dir
legen.

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by mankind on Wed, 16 Nov 2005 18:51:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie lange nimmst du denn schon Fin? Welche Dosis und kannst du eine Wirkung verzeichnen?

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by frihaufsteher78 on Wed, 16 Nov 2005 18:59:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1,25mg nehme ich schon seit Jahren. Hatte aber den Eindruck, dass so langsam die Wirkung
nachlasst, deshalb nehm ich seit 2,5 Monaten 2,5mg.

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by mankind on Wed, 16 Nov 2005 19:14:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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wieviele Haare verlierst du am Tag?

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by mankind on Wed, 16 Nov 2005 20:31:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

man sieht es doch an meinem Beispiel am besten:
2 Jahre Haarausfallbehandlung:

Begonnen mit Regaine 6 Monate.....Ergebnis Schuppen ohne Ende ...kratzen am Kopf Tag und
Nacht -....taglich 400 Haare verloren

dann Viviscal ...200€ ausgegebn ....Wirkung null...

als nachstes L Recapin... 4 Wochen ...keine Erfolgsaussichten wie mir hier im Forum mitgeteilt
wurde....

dann endlich Fin...ich dachte die Rettung...Hoffnung, Zuversicht....

und jetzt 9 Monate spater ....kein Stopp...immer grol3ere Lichtung am Hinterkopf...und
Ausdiinnung vorne....und sich langsam bemerkbar machente NW wie verminderte Lust auf SEX
weniger Stehvermégen und die Empfindlichkeit der Brustwarzen

ist das Erfolg???...ist das Hoffnung......? nein ich kann es selber nicht fir wahr nehmen meine
Glatze wird kommen

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by pilos on Wed, 16 Nov 2005 20:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok..ok...aber wenn du bei 400 bis 150 HA gelegenhast/liegst...welchen NW grad hast du in dieser
zeitspanne erreicht?

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by tvtotalfan on Wed, 16 Nov 2005 20:40:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach komm schon mankind,

so schlimm ist das doch nun auch nicht, geht doch jetzt keine Welt unter wegen HA ! Bist einer
unter Millionen.
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Mensch, es gibt Foren da wird Gber Raucherbeine, echte Depressionen, Krebs, Muskelschwund
und und und diskutiert, da ist das doch wirklich mal nebenséachlich.

DArfst nur Dein Selbstbewusstsein nicht verlieren und wenn jemand mit Deiner Glatze ein
Problem hat ist das doch sein Problem und kann Dir schxxx egal sein.

Jeder hat so sein Problem, die Frauen mit ihren Arschen die breiter werden, mit den Haaren die
Spliss haben, andere haben Hamorhoiden und kriegen se nicht mehr weg, andere brauchen
immer dickere Brillenglaser...

Mankind, ich habe so viel schlimmeres auf dieser Welt gesehen dass es schon krass genug
ware wenn ich es jetzt hier schreiben wirde aber ich finde es nicht fur notwendig.

Du bist der absolute Superstar in Deinem Leben, mach das Beste draus !

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 16 Nov 2005 22:47:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Mankind, hey Pilos,

das kdnnen schon erste Vorboten einer Gyn sein. Allerdings ist Temperaturempfindlichkeit an
den Brustwarzen etwas ganz Normales. Wenn dann noch das Hemd reibt, dann kommt schnell
eine Reizung zustande. Das ist eben nicht nur bei Frauen so.

Mankind, behalte deine Brust im Auge. Am leichtesten kannst du durch Fihlen herausfinden, ob
sich da unter der Fettschicht etwas Festeres ertasten lasst. Eine Gyn kann man am Anfang nicht
so sehr sehen, wohl aber fuhlen.

Vielleicht noch folgenden Tipp, Mankind, vor allem wenn es drausen kalter wird, packe deinen
Oberkoérper gut ein. Ein Hemd alleine reicht nicht, nimm ein Baumwoll-T-Shirt drunter, um
Temperaturschwankungen zu vermeiden. Wenn du wirklich das Gefiihl hast, dass die
Brustdriisen anschwellen, geh zum Doc und lass ein Ultraschall machen.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Empfindlichkeit der Brustwarzen
Posted by frihaufsteher78 on Thu, 17 Nov 2005 06:51:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon einiges, denke so um die 100. Aber das meiste kommt bei mir eigentlich immer wieder
nach. Spure tberall Stoppeln.
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