
Subject: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Tue, 15 Jul 2008 21:36:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,

also ich nehme seit ein paar wochen ja wieder fin oral UND topisch!!! und zwar 0,1mg/ml... und
wie hätte es auch anders sein können??? die verdammten NWs sind wieder da. sogar schon
bei 0,1mg/ml!!!    vorgestern kriege ich zu hören "was ist denn mit dir los?!?!?! siehst ja aus wie
der tod höchstpersönlich!!" und heute dann "ist alles klar bei dir?? du siehst so krank aus!!"
(angeblich vorallem um die augenpartie herum) und die akne auf dem rücken ist auch wieder
schön am spriesen... wie unkraut das gedüngt wurde!!! ist doch wohl echt zum kotzen!!!           
    

und ich weiß nicht ob man von fin auch ein shedding bekommen kann, was ich eigentlich
NIEMALS zuvor hatte, aber mir fallen die haare wieder mehr aus. ein tag fallen kaum welche aus,
am tag darauf dann die doppelte menge wie es sonst war. dann wieder ein tag kaum welche,
dann wieder die doppelte menge wie es sonst war. jeden tag abwechselnt... ist doch
behämmert, oder?!?!?!

ich kapiere diesen schei... HA einfach nicht!!! der macht was er will!!!    und schon bei 0,1mg/ml
machen die NWs auch was sie wollen... 

ach, ich hab echt kein plan mehr wie es weiter gehen soll...

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Brosec on Wed, 16 Jul 2008 03:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist schon seltsam 0,1 mg Fin ist ja echt ne minimaldosis, dass da die Nebenwirkungen schon so
stark sind.... Hast du mal ne Zeit lang abgesetzt? Sind die NW dann ganz verschwunden?

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by haarakiri1 on Wed, 16 Jul 2008 11:38:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm da bleibt dir wohl nichts übrig, als darauf zu verzichten.
Wie siehts denn mit Sägepalme als Fin-Ersatz aus?

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Wed, 16 Jul 2008 12:38:07 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@ brosec:

ja, hatte jetzt ca 6 monate kein fin mehr genommen und alles war wieder weg. bis auf so eine
dunkle ader unter dem linken auge und an der linken schläfe.

ach ja, die üblich müdigkeit und diese kurzen krampfartigen kopfschmerzen habe ich noch
vergessen zu erwähnen das sie wieder da sind

@ haarakiri:

ja ich weiß, echt schade weil die wirkung vor nem halben jahr echt der hammer war. nur diese
verdammten NWs gehen ja auf dauer nicht... was nützt es mir wenn ich wie ein zombie
aussehe und mich teilweise auch so fühle nur damit mir ein paar härchen wachsen... na ja,
was solls. ich werde es jetzt trotzdem noch ne zeitlang weiter nehmen und hoffen das es evtl. ein
stückchen besser wird mit den NWs. 

mit sägepalme hatte ich mir auch schon überlegt, aber bei der geschichte scheiden sich ja die
geister ob es überhaupt was bringt... bei rotklee genau so...

aber ich denke mal das ich es jetzt noch mit der spiro-creme ausprobieren werde. mal schaun...

gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by haarakiri1 on Wed, 16 Jul 2008 19:59:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sind die NW denn so stark? Ich haue mir jeden Tag 2,5mg Fin rein und merke gar nichts...   

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by bananas on Wed, 16 Jul 2008 20:05:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bockshornsamen / klee soll ja auch wirken.
Vielleicht wäre das auch noch eine Alternative für dich?

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Minox-user on Wed, 16 Jul 2008 20:42:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich würde zu 95% sagen das das Problem mit deiner Augenpartie von Fin Topisch kommt, das
zeug geht einfach zu heftig auf die Augen   

Ich an deiner stelle würde jetzt zu Spiro greifen   

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Wed, 16 Jul 2008 23:15:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also erstmal danke für die antworten.

zu dem bockshornklee kann ich euch sagen das ich es schon über mehrere monate genommen
habe und es nicht wirklich was gebracht hat außer das mein schweiß wie eine dönerbude
gestunken hat  meine mutter hat damit aber zb super erfahrungen gemacht!!

das es an dem topischen fin liegt habe ich mir auch gedacht, deshalb probiere ich es jetzt mal nur
mit der oralen variante.

ja, die NWs sind schon stark bzw NOCH auszuhalten, aber auf dauer glaube ich das es nicht die
optimale lösung ist. die akne auf dem rücken wird immer mehr, diese krampfartigen kurzen
kopfschmerzen auch (glaube heißt "brainfog"??) und die augenpartie... na ja, um ehrlich zu sein
versuche ich da nicht drauf zu achten und im spiegel woanders hinzugucken damit dieser
"einbildungseffekt" weg bleibt. so kriege ich es ja von anderen zu hören und bilde es mir nicht
ein. 

ich werde es jetzt mal noch ne zeitlang nur oral probieren und schonmal mit der spirocreme
anfangen sobald ich endlich meine kreditkarte bekommen habe. wenn es dann nicht besser wird,
werde ich das fin weg lassen und nur mit spiro weiter machen. stealth zum beispiel soll damit ja
ziemlich gute erfahrungen gemacht haben.

echt zum kotzen, warum muss es unbedingt die augenpartie sein, also mittem im gesicht!!! wäre
es was anderes wäre es mir echt egal. würden zb die ohrläppchen kleiner werden oder
meine arschbacken unterschiedlich groß wäre mir das echt total egal. aber etwas mitten im
gesicht ist nicht besonders toll auf die dauer... vorallem wenn man darauf angesprochen wird und
auf gut deutsch zu hören bekommt das man "scheiße" aussieht... und das ausgerechnet bei fin
was letztes jahr bei mir super gewirkt hat und ich es aber auch wegen den gleichen NWs
absetzen musste.

na ja, was solls. lieber ne glatze als wie ein zombie rumzulaufen...

gruß,

pepe
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Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Foxi on Thu, 17 Jul 2008 04:09:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann das auch bestättigen

Fin Oral 
2x1,25mg keine Probleme

aber Fin Topisch enorme Probleme mit den Augen Augenbereich

weis nicht liegt das am Alkohol (Wodka) oder am Fin?
das selbe bei Minox starke Augenringe-Augen rot wie beim
schweißen verblitzt

kann eigentlich nur vom Alkohol stammen
oder bei Fin-Minox an PPG +Alkohol oder ganz einfach der
Wirkstoff Minox weil es mit Foam keinen Deut besser ist

Foxi

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by MK85 on Thu, 17 Jul 2008 12:41:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will auch gerne Fin nehmen,aber habe angst wegen Nebenwirkungen, wie Pepe es erwähnt
hat.
Benutze seit 6 monaten Minox,bisher ergebniss sehr gut.
An den Geheimratsecken sind haare gewachsen und Tonsur habe ich keine mehr(vor der
behandlung leicht lichtende)
Bin aber irgendwie überzeugt wenn ich Fin+Minox kombi nehme,dass ich mehr raus holen
kann.
Aber diese scheiss NW hält mich auf.
Eins versteh ich net vor kurzem hat doch Romario der Fussballstar und ein spanischer Spieler
aus der zweitenliga Fin zu sich genommen.Es ist ja dabei herausgekommen dass die durch Fin
gedopt wurden.Dann müsste doch sein, wenn man Fin nimmt das man mehr power hat und net
müde oder konzentrations unfähig wird.
Lieg ich da etwa falsch???

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 17 Jul 2008 12:54:55 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

MK85 schrieb am Don, 17 Juli 2008 14:41Ich will auch gerne Fin nehmen,aber habe angst wegen
Nebenwirkungen, wie Pepe es erwähnt hat.
Benutze seit 6 monaten Minox,bisher ergebniss sehr gut.
An den Geheimratsecken sind haare gewachsen und Tonsur habe ich keine mehr(vor der
behandlung leicht lichtende)
Bin aber irgendwie überzeugt wenn ich Fin+Minox kombi nehme,dass ich mehr raus holen
kann.
Aber diese scheiss NW hält mich auf.
Eins versteh ich net vor kurzem hat doch Romario der Fussballstar und ein spanischer Spieler
aus der zweitenliga Fin zu sich genommen.Es ist ja dabei herausgekommen dass die durch Fin
gedopt wurden.Dann müsste doch sein, wenn man Fin nimmt das man mehr power hat und net
müde oder konzentrations unfähig wird.
Lieg ich da etwa falsch???

-fin zum dopen??? -nenee du! -das hat nichts mit der leistungsfähigkeit zu tun sondern einfach
mit dem gesetz (weiss nciht wie man's nennt), dass ein sportler keine chemie zu sich nehmen
darf, die die leistung des körpers verändern (ob zum guten oder zum schlechten). -wenn man
andere chmische mittel (zum dopen) verbietet muss man halt einfach knallhart durchgreifen (so
auch bei fin.)

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Thu, 17 Jul 2008 14:42:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ShiSha_Shlumpf schrieb am Don, 17 Juli 2008 14:54MK85 schrieb am Don, 17 Juli 2008 14:41Ich
will auch gerne Fin nehmen,aber habe angst wegen Nebenwirkungen, wie Pepe es erwähnt hat.
Benutze seit 6 monaten Minox,bisher ergebniss sehr gut.
An den Geheimratsecken sind haare gewachsen und Tonsur habe ich keine mehr(vor der
behandlung leicht lichtende)
Bin aber irgendwie überzeugt wenn ich Fin+Minox kombi nehme,dass ich mehr raus holen
kann.
Aber diese scheiss NW hält mich auf.
Eins versteh ich net vor kurzem hat doch Romario der Fussballstar und ein spanischer Spieler
aus der zweitenliga Fin zu sich genommen.Es ist ja dabei herausgekommen dass die durch Fin
gedopt wurden.Dann müsste doch sein, wenn man Fin nimmt das man mehr power hat und net
müde oder konzentrations unfähig wird.
Lieg ich da etwa falsch???

-fin zum dopen??? -nenee du! -das hat nichts mit der leistungsfähigkeit zu tun sondern einfach
mit dem gesetz (weiss nciht wie man's nennt), dass ein sportler keine chemie zu sich nehmen
darf, die die leistung des körpers verändern (ob zum guten oder zum schlechten). -wenn man
andere chmische mittel (zum dopen) verbietet muss man halt einfach knallhart durchgreifen (so
auch bei fin.)

fin steht mit auf der dopingliste, weil es zum verschleiern bzw zum verfälschen der dopingtests
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und deren ergebnisse genommen wurde. sprich wenn man gedopt hat, und fin zu sich nimmt
lässt es sich mit den dopingtests nicht mehr klar feststellen ob ein sportler gedopt hat oder nicht.

aber mal zu den NWs, du kannst es ja ausprobieren wenn du bemerkst das du NWs bekommst
kannst du es ja wieder absetzen. sterben wird man davon schon nicht  aber wenn du mit minox so
zufrieden bist ist es ja auch nicht unbedingt notwendig noch fin zu nehmen. musst du halt mal
ausprobieren. man sagt ja nicht umsonst "probieren geht über studieren" 

gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Fritz Fantom on Thu, 17 Jul 2008 21:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@pepe

poste doch mal bitte ein Bild von der Augenpartie, ich hab sowas noch nie gesehen!

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Thu, 17 Jul 2008 22:05:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Don, 17 Juli 2008 23:30@pepe

poste doch mal bitte ein Bild von der Augenpartie, ich hab sowas noch nie gesehen!

jo, hatte ich jetzt in nächster zeit sowieso mal vor. will auch von den haaren ein paar fotos
reinstellen. werd mir jetzt am wochenende mal ne kamera von nem freund holen und dann stell
ich mal paar fotos online. 

gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Floxi on Fri, 18 Jul 2008 14:40:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

frage am rande:
kann es sein, dass bei denen, wo fin herbe nw verursacht, auch die gewünschte wirkung stark
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ist?
ich zb. nehme seit 2 jahren fin, nebenwirkungen soweit ich das beurteilen kann, keine. aber auch
der ha geht, vielleicht gebremst (kann man irgendwie schlecht beurteilen, da man nicht weiß,
wie es ohne wäre), aber doch, weiter.

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Sat, 19 Jul 2008 02:28:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Floxi schrieb am Fre, 18 Juli 2008 16:40frage am rande:
kann es sein, dass bei denen, wo fin herbe nw verursacht, auch die gewünschte wirkung stark
ist?
ich zb. nehme seit 2 jahren fin, nebenwirkungen soweit ich das beurteilen kann, keine. aber auch
der ha geht, vielleicht gebremst (kann man irgendwie schlecht beurteilen, da man nicht weiß,
wie es ohne wäre), aber doch, weiter.

also ich glaube schon das es ist so. bei mir ist es jedenfalls so. super wirkung gehabt aber auch
"super" NWs. na ja, dann muss man halt abwägen was einem wichtiger ist. hab ich hier aber
schon paar mal gelesen das NWs anzeichen auf eine wirkung sein sollen. ob es stimmt weiß ich
nicht, kann nur sagen das es bei mit zumindest zutrifft.

gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Dauerwelle on Sat, 19 Jul 2008 11:58:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@pepe

du sagst als du Fin abgesetzt hast hat sich auch deine Augenpartie verbessert. In wie Fern
nochmal haben sich die Augenringe verbessert? Also ich hab das selbe Problem. Hab jetzt seid
ca. 3 mon. Fin abgesetzt aber verbesserung ist noch nicht in Sicht. Werd immer noch von Leuten
angesprochen wie k.o ich aussehe.
Aber wie gesagt bei mir wars auch so. Super Hauptwirkung. Kein Haarausfall mehr. Doch auch
Super NW.   

gruß Dauerwelle
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Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Darkthunder on Sat, 19 Jul 2008 12:32:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich ebenfalls genau so bestätigen.

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Sat, 19 Jul 2008 12:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dauerwelle schrieb am Sam, 19 Juli 2008 13:58
@pepe

du sagst als du Fin abgesetzt hast hat sich auch deine Augenpartie verbessert. In wie Fern
nochmal haben sich die Augenringe verbessert? Also ich hab das selbe Problem. Hab jetzt seid
ca. 3 mon. Fin abgesetzt aber verbesserung ist noch nicht in Sicht. Werd immer noch von Leuten
angesprochen wie k.o ich aussehe.
Aber wie gesagt bei mir wars auch so. Super Hauptwirkung. Kein Haarausfall mehr. Doch auch
Super NW.   

gruß Dauerwelle

keine ahnung wie ich dir das erklären kann, ich kann es selber kaum genau beschreiben. unter
fin sah ich einfach komisch aus, ich wusste aber nicht warum. bis mir dann aufgefallen ist das es
die augenpartie ist. dann wurde ich ja auch darauf angesprochen was mit mir los sei, warum ich
so fertig aussehe bla bla bla. und die augenringe waren dunkel und unterm linken auge hat sich
ne dunkle ader gebildet. nachdem ich dann fin abgesetzt hatte, wurde es wieder relativ normal
und ich selbst konnte feststellen das ich nicht mehr irgendwie anders aussehe bzw. es sich
langsam wieder gebessert hat. die dunklen augenringe sind auch wieder weggegangen. nur die
dunkle ader unter dem linken auge ist geblieben. aber ich bin trotzdem der meinung das sich die
fettschicht zurück gebildet hat, weil man unter dem auge eine art abgrenzung sehen kann von
wo aus die fettschicht tiefer ist. diese furche zwischen auge und nase ist auch da. 

werde mal zusehen das ich jetzt am wochenende ne kamera besorgt krieg damit ich mal fotos
online stellen kann. nur leider ist auch bei mir das problem das ich keine gewünschten
vergleichs fotos von vorher habe. man kommt ja auch nicht auf die idee mal seine augenpartie
aus dem nahen und gut belichtet zu fotografieren... aber ich werde euch schon zeigen können
was ich meine. wenn es auf dem foto wie in live rüber kommt, dann wisst ihr direkt was ich
meine.

gruß,

pepe
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Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Dauerwelle on Sat, 19 Jul 2008 14:59:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ pepe

ok verstehe. Von dieser Furche bin ich leider auch betroffen. D.h auch wenn nach ner Zeit die
Augenringe etwas zurückgehen. Diese Furche bleibt dann wahrscheinlich ein Leben lang      

scheiße..................................

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Foxi on Sat, 19 Jul 2008 15:09:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was ich nicht verstehe
Pepe hat Dutasterid vertragen ohne NW's
und bei Fin 0,1mg Probleme

0,1mg Dut hat mich total umgehauen
Augen lagen sehr tief
Gesichtszüge als ob alles Richtung Hals runterwandert

echt komisch

unter Fin hab ich trockene Augen
und an manschen tagen Lichtscheue

sunken eys sind mir nur unter Dut aufgefallen

Foxi

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Sat, 19 Jul 2008 15:38:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, das hab ich mir auch schon gedacht. jeden tag ne DUT geschluckt und mit nichts probleme
gehabt außer mit den haaren, und bei 0,1mg fin krieg ich schon NWs. voll der schwachsinn,
oder??? 

was haltet ihr eigentlich von dieser hyaloron-säure als creme?? hab mir schon überlegt das
unter die augen zu schmieren... keine ahnung, ich glaub meine wirkliche richtige gelegenheit noch
etwas zu tuen ist spiro. 
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gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Foxi on Sat, 19 Jul 2008 15:46:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Sam, 19 Juli 2008 17:38ja, das hab ich mir auch schon gedacht. jeden tag ne
DUT geschluckt und mit nichts probleme gehabt außer mit den haaren, und bei 0,1mg fin krieg
ich schon NWs. voll der schwachsinn, oder??? 

was haltet ihr eigentlich von dieser hyaloron-säure als creme?? hab mir schon überlegt das
unter die augen zu schmieren... keine ahnung, ich glaub meine wirkliche richtige gelegenheit noch
etwas zu tuen ist spiro. 

gruß,

pepe

Kürzlich war ein Test im fernsehn
Augenringe usw..
weil Hämoridencreme in den USA so der Renner ist

am besten hat Fruchtsäure abgeschnitten
Die Hämoridencreme hat absolut nichts gebracht eher verschlimmert!

Foxi

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Sat, 19 Jul 2008 17:01:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-glaub ich nicht, dass wenn man unter fin keine nw's spührt, fin auch nicht wirklich wirkt. -bei mir
auf jeden fall, kaum nebenwirkungen aber haarausfall gestoppt + neuwuchs in den ghe's.
auch sonic boom und eragon haben unter fin keine nw's und trotzdem ein bomben-ergebnis.
-wahrscheinlich mag bei gewissen anwendern der körper das fin einfach nicht verkraften und bei
anderen wiederum gibt es trotz positive wirkung auf die haare kein probleme.

gruss__________shlumpf
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Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by griding on Mon, 21 Jul 2008 08:44:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.

Ja Mist... NW sind leider bei manchen Menschen stärker als bei anderen. Da muss man sich
echt fragen was einem im Leben wichtiger ist.

Hast du es schonmal mit einer super geringen Dosis z.B. 0,0625mg Fin täglich über einen
längeren Zeitraum versucht?

Ich hatte auch super schlimme NW. Aber mit dieser Dosis scheint es bis jetzt zu funzen.

Wünsche dir alles Gute.

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Mon, 21 Jul 2008 12:45:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

griding schrieb am Mon, 21 Juli 2008 10:44Hallo.

Ja Mist... NW sind leider bei manchen Menschen stärker als bei anderen. Da muss man sich
echt fragen was einem im Leben wichtiger ist.

Hast du es schonmal mit einer super geringen Dosis z.B. 0,0625mg Fin täglich über einen
längeren Zeitraum versucht?

Ich hatte auch super schlimme NW. Aber mit dieser Dosis scheint es bis jetzt zu funzen.

Wünsche dir alles Gute.

ne noch nicht. bis jetzt ist das niedrigste was ich nehme 0,1mg. aber ich tendiere langsam zu der
spiro-creme. nehme fin jetzt zum 4. mal und jedes mal NWs. also ich glaube nicht das fin eine
gute alternative für mich ist. leider...

gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Amsch on Mon, 21 Jul 2008 14:12:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So langsam glaube ich, dass die Zufuhr von Östrogen gut für die Haare ist, nicht das

Page 11 of 20 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3016
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12258&goto=129720#msg_129720
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=129720
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1181
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12258&goto=129750#msg_129750
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=129750
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3418
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12258&goto=129755#msg_129755
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=129755
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Reduzieren von dht. Mehr Östrogen = mehr NW.

Benutz mal DIM zusätzlich, Pepe!

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Mon, 21 Jul 2008 14:22:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amsch schrieb am Mon, 21 Juli 2008 16:12So langsam glaube ich, dass die Zufuhr von
Östrogen gut für die Haare ist, nicht das Reduzieren von dht. Mehr Östrogen = mehr NW.

Benutz mal DIM zusätzlich, Pepe!

wo krieg ich das denn her? hab immer mal ab und zu was davon gelesen, aber nie wirklich
verfolgt was die user davon berichten. also ob sie damit zufrieden sind etc. 

ach, das reduzieren vom dht ist sowieso nicht die optimale methode. man sollte ein medikament
finden was einfach nur die haarwurzeln gegen das DHT resistent macht und nicht das DHT im
körper senkt. 

jo, ich glaub östrogene wären auch nicht so gut. könnte zwar evtl. gut für die haare sein,
aber ich will nicht unbedingt zu einer "frau" werden nur damit der HA aufhört 

gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Amsch on Mon, 21 Jul 2008 14:29:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Mon, 21 Juli 2008 16:22Amsch schrieb am Mon, 21 Juli 2008 16:12So langsam
glaube ich, dass die Zufuhr von Östrogen gut für die Haare ist, nicht das Reduzieren von dht.
Mehr Östrogen = mehr NW.

Benutz mal DIM zusätzlich, Pepe!

wo krieg ich das denn her? hab immer mal ab und zu was davon gelesen, aber nie wirklich
verfolgt was die user davon berichten. also ob sie damit zufrieden sind etc. 

ach, das reduzieren vom dht ist sowieso nicht die optimale methode. man sollte ein medikament
finden was einfach nur die haarwurzeln gegen das DHT resistent macht und nicht das DHT im
körper senkt. 
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jo, ich glaub östrogene wären auch nicht so gut. könnte zwar evtl. gut für die haare sein,
aber ich will nicht unbedingt zu einer "frau" werden nur damit der HA aufhört 

gruß,

pepe

Hab mal auf google was gefunden... such mal nach "aknewelt dim" in google, dort gibts einige
Shops die das Zeugs verkaufen.

Falls du auf den DIM zug springst, folgende Dinge beachten:
1. Hormonwerte VOR Dim checken (Testo + freies Testo, Östrogen, DHT)
2. Richtige Dosis DIM finden (erstmal die empfohlene 1-2 wochen und schauen ob's dir besser
geht)
3. nach 2-3 monaten erneut einen bluttest machen und die selben dinge testen.

viel glück! keep us updated 

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!-sunken eyes
Posted by Rebel on Tue, 22 Jul 2008 13:26:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab wann kann das Problem mit den sunken eyes entstehen? Müssten doch eher Langzeitfolgen
sein, also über fünf Jahre ...

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!-sunken eyes
Posted by ShiSha_Shlumpf on Tue, 22 Jul 2008 13:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bariskaya schrieb am Die, 22 Juli 2008 15:26Ab wann kann das Problem mit den sunken eyes
entstehen? Müssten doch eher Langzeitfolgen sein, also über fünf Jahre ...

-nee nicht unbedingt! -sunkeneyes können auch schon nach 6-7 monaten anwendung auftreten
-genauso auch ne gyno! -ist einfach wichtig, dass wenn du vermutest änderungen an der
augenpartie entdeckt zu haben, das ganze weiter zu beobachten -lieber kritisch und das ganze
nicht versuchen schön zu reden! -wenn du dir aber nicht sicher bist ob du dir das ganze
einbildest, kannst du auch gerne bilder posten um die meinung anderer einzuholen. -aber zu
gespassen ist mit sunken-eyes nicht!!!

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!-sunken eyes
Posted by Rebel on Tue, 22 Jul 2008 14:08:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Warum steht davon nichts im Beipackzettel, und wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, dass man
das bekommt? 

Wie verhält es sich es nach dem Absetzen, reversibel oder nicht?

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!-sunken eyes
Posted by Darkthunder on Tue, 22 Jul 2008 14:33:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu diesem Phänomen kann man garnichts grossartiges sagen. Warum das nicht im
Beipackzettel steht, haben wir schon oft durchgekaut, also guck mal am besten in der
Suchfunktion, da wurde das oft und kontrovers diskutiert.

Zur Wahrscheinlichkeit kann man ebenfalls nichts sagen, nur soviel, dass sie sehr gering ist, also
dass nur sehr wenige diese scheisse bekommen. Also würd ich mich, wenn ich du wäre, unter
Fin nicht zu stark in das ganze reinsteigern, sondern einfach nur kritisch beobachten.

Eine Langzeiterscheinung ist das definitiv nicht, ich hatte das nach 3 Monaten schon, und zwar
nicht langsam, sondern schlagartig von einen Tag auf den anderen. Dass sich das schnell
vollzieht, können auch die meisten, die darunter leiden, auch sagen, bei vielen ging das ganze
sehr schnell.

Ob das reversibel ist, weiss man nicht, aber die Tendenz geht zu einem definitiven "nein"! Also ist
hier Vorsicht geboten. So wies aussieht ist das Fett unter der Haut, wenn es denn wegschmilzt,
für immer verloren und kann nur durch Operationen wieder hergestellt werden, welche sich
preislich in Bereichen einer Haartransplantation bewegen können. Was reversibel sein kann, ist,
das die Haut dann nicht mehr so durchsichtig erscheint, aber bestätigen kann ich das nicht,
jedenfalls bei mir nicht, denn die Adern in dieser Region sind immer noch sichtbar.

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!-sunken eyes
Posted by Rebel on Tue, 22 Jul 2008 14:51:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie hat sich das denn bei dir bemerkbar gemacht? Nur durch das Erkennen von Adern im
Augenbereich, oder sind die Augen nach hinten gerutscht?

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!-sunken eyes
Posted by Darkthunder on Tue, 22 Jul 2008 15:07:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, nach hinten sind die Augen nicht gerutscht, aber die Augenringe sind gewachsen und eben
die Äderchen sichtbar geworden. Dazu wurden die Augenringe auch relativ dunkel, jedenfalls bei
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Tageslicht in den Augen anderer. Da hab ichs ja erst selbst bemerkt, dass etwas mit mir nicht
stimmt. Mich haben die Leute drauf angesprochen, dass ich ausseh wie der Tod persönlich.
Gleichzeitig wurden meine Augen extrem trocken, stark gerötet und ich hab sehr schlecht
gesehen. Ich hab auch meine Stärke messen lassen und hab 0,25 Dioptrien verloren, jedenfalls
danach. Während meine Augen trocken waren war meine Sehkraft noch viel viel schwächer.
Der Sehtest beim Augenarzt fiel jedenfalls recht schlecht aus. Was noch dazukam, waren sehr
starke schwarze Schlieren, die ständig über mein Sichtfeld wanderten und mich ständig
ablenkten. Wie gesagt, bei mir gings schlagartig los, von einem Tag auf den anderen. Am 5.
Januar war alles noch in Ordnung, am 6. Januar war die Kacke am dampfen und ich konnte mich
nur noch sehr schlecht konzentrieren und mein allgemeins Wohlbefinden sank auch. Hinzu kam,
dass ich sehr müde war und mindestens 12 Stunden täglich schlafen musste, um überhaupt
für eine kurze zeit handlungsfähig zu sein. D.h. ich bin um 7 aufgestanden und lag absolut
fertig um sieben uhr abends wieder im bett und bin sofort eingeschlafen. Und das ist
ungewöhnlich für einen chronisch schlaflosen wie mich. Mir gings jedenfalls alles andere als
gut.

Die Schlieren haben sich sehr sehr langsam wieder ein kleines bisschen gebessert, sie sind nicht
mehr so schwarz und undurchsichtig, aber in der Menge sind dennoch weit mehr als vorher. Die
Haut unter den Augen ist wieder ein kleines bisschen besser geworden, die Äderchen sind nicht
mehr so prominent, aber sie sind da und das waren sie vorher nicht. Die Augenringe waren vorher
auch schon da, da mein Lebenswandel in der Jugend alles andere als schonend war, aber
dennoch sind sie in dieser Zeit etwas grösser geworden und nur ein kleines Stück zurück
gegangen. Wahrscheinlich wärs mir selber garnicht aufgefallen, wenn die Augen nicht so
trocken geworden wären, da ich ja nicht mehr in den Spiegel schaue und alles zugedeckt habe,
was spiegeln könnte, aber andere habens mir halt gesagt, und das von einem Tag auf den
anderen.

Dennoch muss diese NW nicht auftreten, aber man sollte doch im hinterkopf haben, dass das
durchaus passieren kann und zwar schneller als man zu glauben vermag, drum gebe ich
Neulingen auch den Tip, sich vor der Fin Einnahme die Augenpartie gründlichst auf Foto
festzuhalten, verschiedene Winkel, Tageslicht, von weiter weg und natürlich auch als
Makro-Aufnahme. Ausserdem müssen es sehr viele Fotos sein, da man danach, wenn man
sich unsicher ist, den gleichen Winkel so gut wie überhaupt nicht mehr findet, wenn man das
ganze überhaupt festhalten kann. Denn das komische an diesem Phänomen ist, dass man es
auf Fotos so gut wie überhaupt nicht sehen kann, mit bloßem Auge allerdings sehr wohl. Ist
schon komisch, aber sicher ist sicher und die Aufnahmen rentieren sich bestimmt.

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!-sunken eyes
Posted by Rebel on Wed, 23 Jul 2008 17:46:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und da ist das erste (eingebildete) Problem ...

Nehme jetzt seit gut zwei Wochen Propecia, und habe mir die letzten Tage immer wieder die
sunken eyes-Threads durchgelesen. Jetzt bin ich der Meinung, dass sich die Augeninnenränder
(zur Nase hin) dunkel gefärbt haben. Ist nicht viel, aber kommt mir halt so vor.
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Meint ihr, dass ich mir das einbilde, da sich nach zwei Wochen so was noch nicht bilden kann? 

Echt nervig ...   

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by ParkerLewis on Wed, 23 Jul 2008 17:58:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und das ist eben das Problem für uns.Wir können das nicht wirklich beurteilen,da wir dich
nicht kennen und auch vorher nicht gekannt haben.Eine Beurteilung ist daher schwierig.Am
Idealsten hättest du vor der Einnahme detailierte Fotos deiner Augenpartie machen
müssen,nur wer macht das schon.
Hmmm schwierig dir jetzt einen Rat zu geben.Es kann sein,dass es in die Richtung geht,wie
gesagt ist der Zeitpunkt und die Häufigkeit dieser NW nicht abschätzbar.Ich kann dir also
definitiv nicht sagen,ob du Sunken Eyes hast oder nicht.
ich würde es an deiner Stelle vielleicht noch beobachten und wenn dein Gefühl schlecht ist
ggf. absetzen und gucken,ob es sich zurück entwickelt.
Danach kannst du einen neuen Versuch starten mit Vergleichsfotos im Hintergrund.Bist ja noch
nicht lange dabei.

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Rebel on Wed, 23 Jul 2008 19:37:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werds erstmal durchziehen und beobachten ... nach zwei Wochen kanns eigentlich nur
Einbildung sein ...

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Darkthunder on Wed, 23 Jul 2008 20:14:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würd ich nicht unbedingt behaupten. Es kann schon sein, dass das Einbildung ist, aber ernst
nehmen würde ichs auf jeden Fall. Hast du denn ein Druckgefühl bei den Augen, die in etwa
zur Nase hin laufen bzw. so um die Augen rum spürbar ist, ausser an den äusseren rändern
hin zu den Ohren? Wenn du diese Druckgefühl hast oder bekommst, dann spricht das dafür,
dass du vorsichtig sein solltest, denn dann ist die Wahrscheinlichkeit höher, dass du diesen Mist
bekommst. Aber mach dich vorerst mal nicht verrückt wegen dem, sonst kommts wirklich noch,

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Rebel on Thu, 24 Jul 2008 14:59:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ziehen hatte ich nicht, bis ich es gelesen hatte   

Ne, ich glaub, dass noch alles in Ordnung ist. Ist es denn bekannt, dass man dunkle
Augenränder davon bekommt? Kein sunken-eyes, halt nur etwas dunkler ...

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Darkthunder on Thu, 24 Jul 2008 15:27:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Inoffiziell ja, jedenfalls hier im Forum 
In der Packungsbeilage wirst du das niemals finden ...

Mach dir mal keinen Kopf und zieh das noch ne zeit lang durch, dann weisst du auch definitiv
bescheid, und les dir nicht soviel darüber durch. Lies besser darüber garnichts, hab ich auch
so gemacht. Ich las erst, als ich den scheiss selber hatte 

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Rebel on Thu, 24 Jul 2008 16:06:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werd mal ein bisschen auf Distanz zum Forum gehen. Sobald ich hier eine NW lese habe ich das
Gefühl, dass ich es sofort auch habe. 
Geht bestimmt vielen so. Und wenn man was sehen oder spüren will ... 

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Brosec on Thu, 24 Jul 2008 18:59:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja anscheinend hats bei Romario ja was gebracht, alzu glücklich sieht der Knabe trotzdem
nicht aus....
http://www.wsoccer.com/players/romario/romario2.jpg

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Thu, 24 Jul 2008 21:55:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Don, 24 Juli 2008 20:59Naja anscheinend hats bei Romario ja was gebracht,
alzu glücklich sieht der Knabe trotzdem nicht aus....
http://www.wsoccer.com/players/romario/romario2.jpg

jo, das ist die müdigkeit und benommenheit vom fin die wir da sehen    
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Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Gast on Sun, 27 Jul 2008 14:02:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal im ernst, sollte man sich nicht mal hier zusammentun und was starten, dass man dem
hersteller mal eine freundliche liste zukommen lässt oder das auch mal den medien
rüberschickt?! es kann ja nicht sein, dass mehr und mehr über diese NW's klagen und der
nichtsahnende neukunde sich bei dem beipackzettel nur denkt, ok, weniger sex kann ich
verkraften. vor allem wissen viele ärzte auch nichts davon

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Sun, 27 Jul 2008 21:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Son, 27 Juli 2008 16:02mal im ernst, sollte man sich nicht mal hier
zusammentun und was starten, dass man dem hersteller mal eine freundliche liste zukommen
lässt oder das auch mal den medien rüberschickt?! es kann ja nicht sein, dass mehr und mehr
über diese NW's klagen und der nichtsahnende neukunde sich bei dem beipackzettel nur denkt,
ok, weniger sex kann ich verkraften. vor allem wissen viele ärzte auch nichts davon

ja, hab ich mir auch schonmal gedacht. hab denen auch schon geschrieben und dann kam direkt
eine standart antwort die auch schon jemand anderes hier bekommen hat in dem drinnen stand
"das sie von diesen OBSKUREN nebenwirkungen noch nie etwas gehört haben". haben aber
direkt so eine standart antwort auf so eine anfrage bereit.

na ja, wären wir in den usa, hätte ich sie verklagt und würde mir grad wahrscheinlich die eier
am strand von malibu schaukeln mit deren millionen an schmerzensgeld auf dem konto 

gruß,

pepe

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by Gast on Mon, 28 Jul 2008 06:34:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mmhh aber wenn man sich doch hier mal mit nicht wenigen leut zusammen tut, eine art
stammtisch bildet und dann mal ein paar unterschriften rüberschickt?!

so nebenbei sind sammelklagen auch immer sehr gefürchtet. aber naja, auf der andren seite,
die leut verklagen, die uns fin bescherten.. ich weiß es nicht

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
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Posted by knopper22 on Mon, 28 Jul 2008 10:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Don, 24 Juli 2008 23:55Brosec schrieb am Don, 24 Juli 2008 20:59Naja
anscheinend hats bei Romario ja was gebracht, alzu glücklich sieht der Knabe trotzdem nicht
aus....
http://www.wsoccer.com/players/romario/romario2.jpg

jo, das ist die müdigkeit und benommenheit vom fin die wir da sehen    

mensch er ist eben Müde. 
Oder meint ihr er hat jetzt total tränende Augen und ist auch so total down, duch das bisschen
Fin? 
Meiner Meinung nach ist der Körper viel zu viel mit DHT "verwöhnt". Hab ich ja auch schonmal
gelesen, dass DHT extra son Einfall der Natur ist, da eben das normale Testo nicht "potent"
genug ist!
Bin sogar der Meinung das sich das im Laufe der Evolution erst langsam entwickelt hat, das es
DHT vor 10000 Jahren oder so garnicht gab. Weiß auch nicht wie das bei Tieren aussieht, aber
ich glaube die haben auch kein DHT.

Also nicht immer alles auf DHT-Mangel schieben. Tut ja grade so, als wär DHT nen
Aufputschmittel, so dass man nicht mehr so schnell müde wird!

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by pepe on Mon, 28 Jul 2008 15:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mon, 28 Juli 2008 12:09pepe schrieb am Don, 24 Juli 2008 23:55Brosec
schrieb am Don, 24 Juli 2008 20:59Naja anscheinend hats bei Romario ja was gebracht, alzu
glücklich sieht der Knabe trotzdem nicht aus....
http://www.wsoccer.com/players/romario/romario2.jpg

jo, das ist die müdigkeit und benommenheit vom fin die wir da sehen    

mensch er ist eben Müde. 
Oder meint ihr er hat jetzt total tränende Augen und ist auch so total down, duch das bisschen
Fin? 
Meiner Meinung nach ist der Körper viel zu viel mit DHT "verwöhnt". Hab ich ja auch schonmal
gelesen, dass DHT extra son Einfall der Natur ist, da eben das normale Testo nicht "potent"
genug ist!
Bin sogar der Meinung das sich das im Laufe der Evolution erst langsam entwickelt hat, das es
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DHT vor 10000 Jahren oder so garnicht gab. Weiß auch nicht wie das bei Tieren aussieht, aber
ich glaube die haben auch kein DHT.

Also nicht immer alles auf DHT-Mangel schieben. Tut ja grade so, als wär DHT nen
Aufputschmittel, so dass man nicht mehr so schnell müde wird!

war eigentlich nur als scherz gedacht.

Subject: Re: Ich hab sie schon wieder... Diese Fin-NWs!!!
Posted by knopper22 on Mon, 28 Jul 2008 16:09:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Mon, 28 Juli 2008 17:50

war eigentlich nur als scherz gedacht.

ok ok ok   
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