Subject: Weichspduler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 09:18:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habs getestet. Nein, ich benutze es wie einige amerikanische freunde nicht als aga-mittel
aber bin dadurch drauf aufmerksam geworden. Zahlreiche berichte im netz, wonach sich
weichspuler hervorragend als hair conditinor eignet und zweckentfremden lasst haben mich
neugierig gemacht.

Hab gestern ein kleines bif3chen direkt nach der haarwasche in die nassen haare einmassiert, 2
min einwirken lassen und danach ausgespult. War von dem ergebnis begeistert. Das haar wirkt
danach richtig kraftvoll, glanzt und bekommt ein super volumen.

Ich hab normalerweise recht widerspenstiges haare welche in alle richtungen abstehen, was das
stylen zum problem macht (vor allem wenn man noch leicht diffuse aga) aber nach der
anwendung liesen sie sich problemlos in alle richtungen frisieren und habe nicht mal sehr viel
haarspray benétigt. Bin jedenfalls begeistert, da bisher kein pfelgeprodukt das geschafft hat und
wirde es gerne ab und zu mal anwenden nur frag ich mich ob die inhaltsstoffe wirklich
unbedenklich sind:

Zitat:

Inhaltsstoffe

Agqua

Distearoylethyl Dimonium Chloride
Isopropy! Alcohol
PARFUM

Citric Acid

Calcium Chloride
Dipropylene Glycol
Hydrochloric Acid
Monosodium Etidronate
Dimethicone
Benzisothiazolinone
Sodium Hydroxide
Colorant

Colorant

Silica

Sodium Sulfate

PVP

Butylphenyl Methylpropional
Citronellol

Eugenol

Hexyl Cinnamal
Linalool

Was meint ihr?
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Subject: Re: Weichspluler als Haarpflegeprodukt
Posted by Gast on Sun, 13 Jul 2008 09:56:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weil3 nicht,

ob das so dolle ist, u. a.

sind Dimethicone drin.

Das hatten wir schon desdéfteren in Zusammenhang
mit Haarshampoo. Dimethicon ist Silikon,
versiegelt/verwachst Dir die ganzen Haaren.

(= Chemiemitillhalde Kopfhaut).

Gruld
Crusher

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 11:08:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das mit dem silikon waren auch schon meine bedenken.. Gerade wenn man topicals
anwendet ist das ja nicht so der renner. Aber da ich den dermaroller zu den topicals anwende
ware das problem wieder geldst.

Naja, 1-2 mal die woche abends vorm haare stylen wird das schon gehen. Ansonsten nehm ich
nur bio-shampoos.

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by Gast on Sun, 13 Jul 2008 14:21:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, seh ich anders.

Du kleistert Dir mit dem Silikon nicht nur die

Haare, sondern obendrein auch noch die

Poren zu.

Wie gesagt, wir hatten ja schon oft das Thema
Haarshampoos und haben dabei festgestellt, dass u. a.
SLS und Silikon auf der Ribe nichts zu suchen haben.
VVon daher find ich's kontraproduktiv, Weichspuler

zu benutzen (und weil3 der Geier, was da noch so alles
an Inhaltsstoffen drin ist. Dipropylene Glycol ist
beispielweise nen Losungsmittel, ob das fur die Kopfhaut
gut ist? Kann ich mir eigentlich nicht vorstellen).

Grul3
Crusher
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Subject: Re: Weichspluler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 14:45:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eigentlich sind alle Inhaltsstoffe bedenklich, wird aber schon einige Zeit fur die Haare
zweckentfremdet. Naja, aber ich seh mir dann lieber erstmal an wie die amis drauf reagieren. Die
nehmen es ja aufgrund der AGA da es zu neuwuchsberichten gekommen ist (welche aber noch
nicht bestétigt sind) und ihrer meinung nach an den positiv gladenen ionen (hauptbestandteil im
weichspller) liegen soll.

Wie gesagt, der optische effekt nach der anwendung ist klasse und habe ich bisher mit keinem
produkt erreicht..

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by bananas on Sun, 13 Jul 2008 16:08:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon (und mutig) dass du hier sowas 6ffentlich postest.

Ich habe noch nie was davon gehdrt, sich sowas auf den Kopf zu werfen.

Hast du mal einen guten Schaumfestiger probiert in Kombi mit einem Stylingprodukt? Flle von
"Waschmittel / Weichspuler" ..... hmmmmm. Ich wette, wenn du dir mal Marmelade oder
Mondamin in die Haare machst und dann ausspuilst, hast du auch das Gefihl von Fiille.
Ausserdem WEICHSsptiler und Flle widersprechen sich doch sowieso.

Zitat:Die nehmen es ja aufgrund der AGA da es zu neuwuchsberichten gekommen ist (welche
aber noch nicht bestatigt sind) und ihrer meinung nach an den positiv gladenen ionen
(hauptbestandteil im weichspdler) liegen soll.

Da soll nochmal einer sagen, Menschen mit Haarausfall waren nicht kreativ.

Ich wirde es nicht machen und ich an deiner Stelle mit deinen NWO oder 1 sowieso nicht.

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by Hammerhaar on Sun, 13 Jul 2008 16:16:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Son, 13 Juli 2008 11:18Ich habs getestet. Nein, ich benutze es wie einige
amerikanische freunde nicht als aga-mittel aber bin dadurch drauf aufmerksam geworden.
Zahlreiche berichte im netz, wonach sich weichspuler hervorragend als hair conditinor eignet
und zweckentfremden lasst haben mich neugierig gemacht.

Hab gestern ein kleines bi3chen direkt nach der haarwasche in die nassen haare einmassiert, 2
min einwirken lassen und danach ausgespult. War von dem ergebnis begeistert. Das haar wirkt
danach richtig kraftvoll, glanzt und bekommt ein super volumen.
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Wie lang sind deine Haare denn jetzt?

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 16:18:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab anfangs auch driiber gelacht aber google mal nach "fabric softener hair" oder
"weichspuler haare" da bekommst massig suchergebnisse und anleitungen. Auch in
friseurkreisen nicht unbekannt.

Zitat:Da soll nochmal einer sagen, Menschen mit Haarausfall waren nicht kreativ.
Ich wirde es nicht machen und ich an deiner Stelle mit deinen NWO oder 1 sowieso nicht.

NWO auch nicht mehr Ich hab das ja nicht wegen der AGA gemacht sondern wollte es als
conditinor testen.

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by bananas on Sun, 13 Jul 2008 17:39:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Auch in friseurkreisen nicht unbekannt.

Da frage ich mich nattrlich, in welchen Kreisen? Die Regale stehen voll und der Meister
empfiehlt Kuschelweich. Klingt sehr Giberzeugend. Was kommt danach? Gegen Schuppen 3x
taglich eine Salzbretzel an die Stirn hauen.

Zitat:google mal nach "fabric softener hair" oder "weichspuler haare" da bekommst massig
suchergebnisse und anleitungen.

Die Meinungen gehen aber eher in Richtung Dooyoo oder Ciao.
"Klasse, meine neue Digicam fur 49 Euro mit 12MP von HSE ist wirklich die Beste auf dem
Markt". Ich hab's getestet!

Oder meine Oma hat gesagt, damals in den Ardennen haben wir sogar Weichspliler...........
Haare bandigen schafft man auch garantiert auf dem getesteten Weg mit Produkten.

Wenn das ein Problem in DIESEM Forum ist, seine Marleymatte zu bandigen , OK
bitteschon. Ich muss ja erst mal die Marleymatte kriegen.
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Subject: Re: Weichspluler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 17:42:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Son, 13 Juli 2008 18:16
Wie lang sind deine Haare denn jetzt?

Ca. 3cm.. werde sie voriibergehend wieder auf 5-6cm wachsen lassen aber in 4-5 monaten
kommen sie wieder runter..

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 18:07:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@bananas, dann solltest du mal im englischen web danach suchen..
Es gibt leute die klatschen sich eier oder bier drauf und das finde ich sinnloser und lacherlicher.

Desweiteren find ich die versuche der amis aga-technisch etwas zu erreichen gar nicht mehr so
lacherlich nachdem ich von diesem hintergrund gelesen habe:

Zitat:
Hair Loss Study Abstract: Cations inhibit specifically type | 5 alpha-reductase found in human
skin.

Title

Cations inhibit specifically type | 5 alpha-reductase found in human skin.
Author

Sugimoto Y; Lopez-Solache I; Labrie F; Luu-The V

Address

Medical Research Council Group in Molecular Endocrinology, CHUL Research Center, Quebec,
Canada.

Source

J Invest Dermatol, 104: 5, 1995 May, 775-8

Abstract

Steroid 5 alpha-reductase catalyzes the reduction of testosterone into the very potent androgen
dihydrotestosterone. Previously, we showed that human type | 5 alpha-reductase is expressed
mainly in the skin, whereas a type Il 5 alpha-reductase is more specifically expressed in the
prostate. To assess the possible differential effects of various cations on the two types of 5
alpha-reductase, we constructed expression vectors and transfected them into SW-13 cells, a
human adrenal carcinoma cell line containing negligible endogenous 5 alpha-reductase activity.
The expressed 5 alpha-reductases were analyzed for their sensitivity to Li, Ca, Cd, Cu, Mg, Mn,
Ni, Zn, and Fe. The results showed that type | 5 alpha-reductase was strongly inhibited by Cd, Cu,
and Zn and moderately inhibited by Ni and Fe, with 50% inhibitory concentration values of 0.9,
1.9, 2.0, 169.2, and 174.3 microM, respectively. In contrast, type 1l 5 alpha-reductase activity was
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inhibited only by Cu, with a 50% inhibitory concentration value of 19.2 microM. The data showed
that cations could specifically control 5 alpha-reductase activity expression, which is more strongly
inhibited in a target tissue, especially the skin.

Ich sage immer wieder das wir um alle froh sein missen die etwas neues ausprobieren
(naturlich sollte es einen wissenschaftlichen ansatz haben), nur so kommt die aga-gemeinde
weiter. Was wir mit dem dermaroller machen ist nichts anderes..

Btw, nur weil ich sage das mir die haare in alle richtung steht, heil3t es noch lange nicht das ich
ne "marleymatte" hab..

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by bananas on Sun, 13 Jul 2008 19:06:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:das wir um alle froh sein missen die etwas neues ausprobieren

Ich meine das auch nicht bose.

Zitat:heil3t es noch lange nicht das ich ne "marleymatte” hab

NWL1 ist fir mich Marleymatte.

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 19:21:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Son, 13 Juli 2008 21:06
NW1 ist fir mich Marleymatte.

nicht bei diffusen probs, die ich aber gut in griff bekommen habe (toitoitoi)

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by backflash on Sun, 13 Jul 2008 19:31:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ benutzer81:

Danke fur Deinen interessanten Bericht!
Es gibt ja viele Beispiele dafur, wie Dinge zweckentfremdet werden kdnnen. Spontan fallt mir
da die Kombination Hamorrhoidensalbe/geschwollene Augen und Backpulver/Zahnpflege ein,
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oder aber Prostatamedikament/Anti-Haarausfall

Selbst wenn der Weichspuler nix bringt, ist es eine mutige Aktion von Dir! Ist aber normal, dass
einige sagen:"Ha, ha, ha... und meine Oma fliegt bald zum Mond!"

Bitte weiter von der Weichspul-Aktion berichten.
Danke!

Subject: Re: Weichspluler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 19:42:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nichts verwechseln, ich modchte es nur hin und wieder als conditinor einsetzen

Aber bei den amis wenden es ja jetzt ein paar leute taglich an um zu sehen ob es aga-technisch
was bringt.. Bin mal gespannt was dabei rauskommt.

Subject: Re: Weichspluler als Haarpflegeprodukt
Posted by Jak23 on Sun, 13 Jul 2008 20:01:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Son, 13 Juli 2008 21:42Nichts verwechseln, ich méchte es nur hin und
wieder als conditinor einsetzen

Aber bei den amis wenden es ja jetzt ein paar leute taglich an um zu sehen ob es aga-technisch
was bringt.. Bin mal gespannt was dabei rauskommit.

Hallo,
auch von mir Danke fur deinen Bericht.

Kdnntest du mir eventuell eine Quelle aus einem US-Board schicken (oder hier posten), die das
zum Thema hat?

Wiirde dies auch selbst gerne weiter verfolgen.

Gruf3 und Danke
Jak

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Jul 2008 20:22:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jak23 schrieb am Son, 13 Juli 2008 22:01benutzer81 schrieb am Son, 13 Juli 2008 21:42Nichts
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verwechseln, ich modchte es nur hin und wieder als conditinor einsetzen

Aber bei den amis wenden es ja jetzt ein paar leute taglich an um zu sehen ob es aga-technisch
was bringt.. Bin mal gespannt was dabei rauskommit.

Hallo,
auch von mir Danke fur deinen Bericht.

Kdnntest du mir eventuell eine Quelle aus einem US-Board schicken (oder hier posten), die das
zum Thema hat?

Wiirde dies auch selbst gerne weiter verfolgen.

GrufR und Danke
Jak

http://regrowth.com/hairloss-forums/viewthread.cfm?f=1&t =21104
http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=23& t=46991

http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp;threadid=79856

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by stealth on Thu, 21 Aug 2008 16:10:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zusatz zu Crushers kritik an erwahnten Inhaltsstoffen,

bisserl alkalisch,aber Du kannst dir nat.gerne Salzsaure+Atznatron(das ist da namlich
drin)auf die Birne

klatschen,ich wirds lassen.

Stealth

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by kery on Thu, 21 Aug 2008 17:39:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Don, 21 August 2008 18:10Zusatz zu Crushers kritik an erwahnten
Inhaltsstoffen,

bisserl alkalisch,aber Du kannst dir nat.gerne Salzsaure+Atznatron(das ist da namlich

drin)auf die Birne

klatschen,ich wiirds lassen.

Stealth

du hast sicherlich auch schonmal terzolin oder ein anderes ketshampoo benutzt.schau mal dir die
inhaltsstoffe an.....u.a.salzséaure
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Subject: Re: Weichspluler als Haarpflegeprodukt
Posted by stealth on Thu, 21 Aug 2008 19:55:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3!

Hab das aber dann weggeschmil3en u.mir

eins mit Ket.+P.O. aber OHNE den aggressiven(alkalischen)

Dreck besorgt.

Hab damals leider gleich das erstbeste vom APOTHEKER
EMPFOHLENE genommen,jetzt such ich lieber selbst+les

mir die Inhaltsstoffe GENAU durch,auch bei Shampoos.

Hab ja gepostet,mehrmals,welche ich nehm,auch im zusammenhang
mit Demodex.

Stealth

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by Gast on Thu, 21 Aug 2008 20:12:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... was ja nicht heif3t, dass man nicht dazulernen kann
(logi, war auch Ket-Benutzer).

Was Stealth da schreibt, geht absolut in Ordnung. Die ganzen
kethaltigen Chemiecocktails sind "Kurzzeitgefaller",

mit denen man nur Symptome - aber keine Ursachen, was
zugegeben nicht unbedingt einfach ist - beklempnern

kann. Obendrein stellt sich

bei Ketzeugs ein "Gewdhnungseffekt" ein,

irgendwann wirkt es nicht mehr.

Grufld
Crusher

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Fri, 22 Aug 2008 09:50:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist ja nun schon langer her der thread.. ich wende es seit dem hin und wieder am wochenende
vorm weggehen an (ca. 2-3mal im monat). Der volumenbringende effekt ist 1a und hatte bisher
leider kein produkt (zudem noch so billig) das dies fertig gebracht hat.

Achja, bei hlt wenden es ja einige schon mehrere wochen taglich an und zwei meinen sogar
langsam verbesserungen sehen zu kdnnen. Ware mir aber trotzdem zu experimentell und
aulRerdem ist der versiegelungseffekt zu stark. Man kann richtig sehen wie topicals auf der
kopfhaut abperlen (legt sich nach 1-2 tagen)
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Jedenfalls beklagt sich keiner Gber irgendwelche probs mit der kopfhaut..

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by Amsch on Fri, 22 Aug 2008 10:05:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ah, schlagt mich wenn's sein muss, konnte jetzt aber net finden WELCHEN weichspiiler du
benutzt, benutzer

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Fri, 22 Aug 2008 10:17:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lenor

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by stealth on Fri, 22 Aug 2008 17:17:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So Isses,Crusher!

Hab Deinem SLS,Shampoo-Thread VIEL

zu verdanken,aber wer auf Deine super recherchierten
Infos+links NICHT hdoren will, muf3 halt fuhlen,in dem Fall
Haare lassen+Demodex bedingungen schaffen.

Und dann Wundern wenn Topicals nicht wirken.

gruf3,

Stealth

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by Gast on Fri, 22 Aug 2008 22:05:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mal kurz off end topic, du hast was von bio shampoos geschrieben. welche nimmste da und
woher?!

thx und grifl3e

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by benutzer81 on Sat, 23 Aug 2008 00:55:47 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@stealth, zu sls gibt es so viele contras wie pro’s und keiner kann hier eine absolute wahrheit
fur sich verbuchen.

@clay, hab meines vom plus. Haben jetzt auch von 6ko-test ein "sehr gut" bekommen. Muss
natdrlich nix heissen aber immerhin.

Subject: Re: Weichspuler als Haarpflegeprodukt
Posted by Gast on Tue, 09 Sep 2008 18:56:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok, danke. werd da mal nachschauen gehen, denn bin gerad etwas arg enttauscht von dem
revivogen shampoo. tolle inhaltsstoffe und dann DIMETHICONE drin, worauf mich
freundlicherweise 'stealth’ hingewiesen hatte.. und ich idiot hatte nur auf "silicone" geachtet beim
durchlesen der stoffe. da wirft sich die frage auch auf, warum tut ein hersteller wie revivogen da
so etwas rein?! besonders wenn wirkstoffe einziehen sollen und man dann noch ein topic
anbietet?!
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