
Subject: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by daytrader on Tue, 01 Jul 2008 15:18:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme seit über 10 Jahren Fin. Zu Neuwuchs kam es nicht, HA nicht gestoppt, eventl.
verlangsamt (kann ich schlecht einschätzen ohne den Vergleich). Nach 10 Jahren hat sich der
Status nicht deutlich verschlechtert, aber schon verschlechtert.
Nun nehme ich seit einem Monat Minox und bin begeistert. Mittlerweile glaube ich an Erfolge wie
Arash (oder so ähnlich) anknüpfen zu können.

Nun frage ich mich, ob derartige Erfolge auch ohne Fin möglich wären bzw. wie es weitergeht
wenn die Haare wieder da sind. Minox soll wohl nicht ewig helfen.

Wegen der Nebenwirkungen (große Müdigkeit, sehr lichtempfindlich et.) würde ich Fin
gerne komplett absetzen. Gibt es beeindruckende Erfolgsberichte auch ohne Fin? Ich habe
bislang nur so lala Erfolgsberichte ohne Fin gesehen, also nichts beeindruckendes.

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by Foxi on Tue, 01 Jul 2008 15:39:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das gibt Mut und Hoffnung

Danke

ja vor kurzem war hier irgendwo einer der nur Minox nimmt
und guten Erfolg hatte
weis leider nicht mehr in welchem Thread er seine Bilder
reingestellt hat

Foxi

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by Wolf22 on Tue, 01 Jul 2008 16:11:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du deinen Verlauf mit Bildern von früher bis jetzt dokumentiert?Hat bei dir Fin durchgänig
bis jetzt gewirkt oder hast du unterschiede in den letzten Jahren bemerkt?Was ist mit anderen
ausser den von dir beschriebenen Nws gabs oder gibts bei dir welche?Ich würde an deiner
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Stellen nicht mehr mit fin aufhören, das Riskio ist viel zu hoch das es bei dir wirkt und du dir jetzt
 alles kaputt machst

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by minoxy on Tue, 01 Jul 2008 16:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was ich nicht wirklich verstehe, bei der Aga ist ja DHT und Veranlagung verantwortlich für den
Haarausfall. Wenn man es jetzt mit Minox schafft die Haare wieder zum wachsen zu bringen,
dann sollten diese doch eigentlich durch Fin gehalten werden können. Auch wenn die Wirkung
von Minox nachlässt.
Denn das was sie vorher miniaturisiert hat, wird ja jetzt vermieden.
Aber anscheind klappt das ja auch nicht wirklich.
schon komisch  

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by daytrader on Tue, 01 Jul 2008 16:41:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

minoxy schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:15was ich nicht wirklich verstehe, bei der Aga ist ja DHT
und Veranlagung verantwortlich für den Haarausfall. Wenn man es jetzt mit Minox schafft die
Haare wieder zum wachsen zu bringen, dann sollten diese doch eigentlich durch Fin gehalten
werden können. Auch wenn die Wirkung von Minox nachlässt.
Denn das was sie vorher miniaturisiert hat, wird ja jetzt vermieden.
Aber anscheind klappt das ja auch nicht wirklich.
schon komisch  

Genau deswegen traue ich mich nicht das Fin abzusetzen. Ich vermute das durch das DHT die
Haare wieder schneller ausfallen. 

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by daytrader on Tue, 01 Jul 2008 16:45:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wolf22 schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:11Hast du deinen Verlauf mit Bildern von früher bis jetzt
dokumentiert?Hat bei dir Fin durchgänig bis jetzt gewirkt oder hast du unterschiede in den
letzten Jahren bemerkt?Was ist mit anderen ausser den von dir beschriebenen Nws gabs oder
gibts bei dir welche?Ich würde an deiner Stellen nicht mehr mit fin aufhören, das Riskio ist viel
zu hoch das es bei dir wirkt und du dir jetzt  alles kaputt machst

Bilder habe ich vor Beginn der Minox Behandlung gemacht und werde jetzt die Tage eines
machen und dann monatlich. Unter Fin gab es gute und schlechte Tage. Aber echter Neuwuchs
ist mir nie aufgefallen.
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Die Müdigkeit ist schon sehr nervig. Ich kippe Unmengen Koffein in mich rein, was auch nicht
so gut ist. An hellen Tagen kann ich nicht ohne Sonnenbrille, da es mich schon arg blendet nur
beim geradeausschauen. Morgens in der sonne auf der Terasse frühstücken ist der Horror.
Das ist eigentlich für mich schon Grund genug, das absetzen zu wollen. 

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by Foxi on Tue, 01 Jul 2008 16:51:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daytrader schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:45Wolf22 schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:11Hast du
deinen Verlauf mit Bildern von früher bis jetzt dokumentiert?Hat bei dir Fin durchgänig bis jetzt
gewirkt oder hast du unterschiede in den letzten Jahren bemerkt?Was ist mit anderen ausser den
von dir beschriebenen Nws gabs oder gibts bei dir welche?Ich würde an deiner Stellen nicht
mehr mit fin aufhören, das Riskio ist viel zu hoch das es bei dir wirkt und du dir jetzt  alles kaputt
machst

Bilder habe ich vor Beginn der Minox Behandlung gemacht und werde jetzt die Tage eines
machen und dann monatlich. Unter Fin gab es gute und schlechte Tage. Aber echter Neuwuchs
ist mir nie aufgefallen.

Die Müdigkeit ist schon sehr nervig. Ich kippe Unmengen Koffein in mich rein, was auch nicht
so gut ist. An hellen Tagen kann ich nicht ohne Sonnenbrille, da es mich schon arg blendet nur
beim geradeausschauen. Morgens in der sonne auf der Terasse frühstücken ist der Horror.
Das ist eigentlich für mich schon Grund genug, das absetzen zu wollen. 

Das ist bei mir auch so
Sonnen-Licht empfindliche Augen

blos als Junge war das auch schon irgendwie vorhanden
eine weiße Hauswand und mir tränen die Augen
oder in einem Kaffee wenn man draußen sitzt die hellen Tische
Plus sonniger Tag

ich kenne auch ein paar denen es ohne Fin auch so geht
das sie Helligkeit-Sonnenlicht schlecht vertragen
und deswegen Sonnenbrille tragen

war das bei dir vor Fin nicht?
100%ig nicht?

Foxi

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
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Posted by daytrader on Tue, 01 Jul 2008 16:59:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:51daytrader schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:45Wolf22
schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:11Hast du deinen Verlauf mit Bildern von früher bis jetzt
dokumentiert?Hat bei dir Fin durchgänig bis jetzt gewirkt oder hast du unterschiede in den
letzten Jahren bemerkt?Was ist mit anderen ausser den von dir beschriebenen Nws gabs oder
gibts bei dir welche?Ich würde an deiner Stellen nicht mehr mit fin aufhören, das Riskio ist viel
zu hoch das es bei dir wirkt und du dir jetzt  alles kaputt machst

Bilder habe ich vor Beginn der Minox Behandlung gemacht und werde jetzt die Tage eines
machen und dann monatlich. Unter Fin gab es gute und schlechte Tage. Aber echter Neuwuchs
ist mir nie aufgefallen.

Die Müdigkeit ist schon sehr nervig. Ich kippe Unmengen Koffein in mich rein, was auch nicht
so gut ist. An hellen Tagen kann ich nicht ohne Sonnenbrille, da es mich schon arg blendet nur
beim geradeausschauen. Morgens in der sonne auf der Terasse frühstücken ist der Horror.
Das ist eigentlich für mich schon Grund genug, das absetzen zu wollen. 

Das ist bei mir auch so
Sonnen-Licht empfindliche Augen

blos als Junge war das auch schon irgendwie vorhanden
eine weiße Hauswand und mir tränen die Augen
oder in einem Kaffee wenn man draußen sitzt die hellen Tische
Plus sonniger Tag

ich kenne auch ein paar denen es ohne Fin auch so geht
das sie Helligkeit-Sonnenlicht schlecht vertragen
und deswegen Sonnenbrille tragen

war das bei dir vor Fin nicht?
100%ig nicht?

Foxi

Nö, als Kinder haben wir immer noch in die Sonne geguckt (mit Händen davor). Ich kann heute
nicht ansatzweise nach oben schauen.

Subject: Re: Erfolgsstory&acute;s nur Minox und ohne Fin?
Posted by Foxi on Tue, 01 Jul 2008 17:10:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daytrader schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:59Foxi schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:51daytrader
schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:45Wolf22 schrieb am Die, 01 Juli 2008 18:11Hast du deinen
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Verlauf mit Bildern von früher bis jetzt dokumentiert?Hat bei dir Fin durchgänig bis jetzt gewirkt
oder hast du unterschiede in den letzten Jahren bemerkt?Was ist mit anderen ausser den von dir
beschriebenen Nws gabs oder gibts bei dir welche?Ich würde an deiner Stellen nicht mehr mit
fin aufhören, das Riskio ist viel zu hoch das es bei dir wirkt und du dir jetzt  alles kaputt machst

Bilder habe ich vor Beginn der Minox Behandlung gemacht und werde jetzt die Tage eines
machen und dann monatlich. Unter Fin gab es gute und schlechte Tage. Aber echter Neuwuchs
ist mir nie aufgefallen.

Die Müdigkeit ist schon sehr nervig. Ich kippe Unmengen Koffein in mich rein, was auch nicht
so gut ist. An hellen Tagen kann ich nicht ohne Sonnenbrille, da es mich schon arg blendet nur
beim geradeausschauen. Morgens in der sonne auf der Terasse frühstücken ist der Horror.
Das ist eigentlich für mich schon Grund genug, das absetzen zu wollen. 

Das ist bei mir auch so
Sonnen-Licht empfindliche Augen

blos als Junge war das auch schon irgendwie vorhanden
eine weiße Hauswand und mir tränen die Augen
oder in einem Kaffee wenn man draußen sitzt die hellen Tische
Plus sonniger Tag

ich kenne auch ein paar denen es ohne Fin auch so geht
das sie Helligkeit-Sonnenlicht schlecht vertragen
und deswegen Sonnenbrille tragen

war das bei dir vor Fin nicht?
100%ig nicht?

Foxi

Nö, als Kinder haben wir immer noch in die Sonne geguckt (mit Händen davor). Ich kann heute
nicht ansatzweise nach oben schauen.

auf alle Fälle hat es sich bei mir wesentlich verstärkt
aber das ist auch nur Zeitweise
oft merk ich gar nix dann wieder extrem

heut z.b sehr heller sonniger Tag keine Probleme
am schlimmsten ist für mich wenn ich mit jemanden rede und
gegenüber ist ne weiße Hauswand
da tränen die Augen und kann meinem Gegenüber kaum anschauen
weil ich ständig blinzeln muß oder auf eine Dunklere Seite gucken muß

vieleicht probierst du Fin mal alle 2Tage??
ich glaub Mink hat Fin nur 3x pro Woche geschluckt
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und hat gut gewirkt  

Foxi
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