
Subject: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by Mr.Ben on Sat, 28 Jun 2008 16:06:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin Neu hier, zur meiner Person bin 24 Jahre alt. Mein Haarausfall hat zirca vor 2 Jahren
angefangen und schreitet langsam fort. Zuerst hat es an den GHE angefangen, was mich nicht zu
sehr gestört hat, da ich lange Haare trage. Doch in letzter Zeit merke ich das sich mein Scheitel
stark ausdünnt und die Haare an der Front auch weniger werden und hinten wirds auch
dünner. Was ich auch anmerken sollte hatte in Wintermonaten November Dezember ein
seborhoisches Ekzem glaub das es so hieß laut Doc, aber seit Januar keine Spur von dem
Ekzem. Meine Frage jetzt was kann ich dagegen tun um den Haarausfall entgegenzuwirken und
vielleicht mein Status etwas zuverbessern (verlange keine Wunder)?
Veranlagung:
Mein Vater hat noch mit 56 noch recht dichtes Haar meine Mutter hat auch keine Problem , Onkel
eingentlich auch nicht. 
Bilder von meinen Status jetzt im Anhang. Danke schon im voraus.
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Subject: Re: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by Mr.Ben on Sat, 28 Jun 2008 16:08:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und von Hinten
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Subject: Re: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by Alibi on Sat, 28 Jun 2008 16:09:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

informiere dich über finasterid, minoxidil, flutamide, Spironolacton, ketoconazol usw.

im forum einlesen!

Subject: Re: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by Mr.Ben on Sat, 28 Jun 2008 18:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was von den Mitteln würdet ihr mir empfehlen? Muss ich die verschreiben lassen? Oder kann
ich die im Internet bestellen?

Subject: Re: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by Brosec on Sat, 28 Jun 2008 19:05:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Bilder sehen schon nach AGA aus, bin aber kein Arzt und kann das nicht 100%tig
beurteilen...In der Regel würd ichs erstmal mit Finasterid versuchen (Propecia oder Proscar
vierteln). Dann mal abwarten ob du Nebenwirkungen hast. Wenn du keine hast 6monate
abwarten und gucken obs was gebracht hat....   

Subject: Re: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by tonnelli on Sat, 28 Jun 2008 20:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir wars ähnlich wie bei dir vom Haarzustand her, nur noch etwas heftiger da arg spät
angefangen was zu tun

Ich würd die Standardkur fahren wie die meisten mit Erfolg hier

Finasterid (Proscar/Fincar) geteilt täglich, und dazu Minxodil topisch auftragen 2x am Tag
(Kirkland)
dazu noch Zink Tabletten und als Ausgleich Kupfer Tabs (aber nicht gleichzeitig einnehmen! mind
6 Std dazwischen)

Erfolge sieht man meist nach 3 Mo schon

Subject: Re: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by Mr.Ben on Sat, 28 Jun 2008 21:05:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@Trantorx Hat sich dein Haarzustand verbessert? Wie lange hat es bei dir gedauert, bis du eine
Verbesserung eintratt? Wenn ich dich fragen darf wie alt du bist?

Bin im Internet auf den Onlineshop generics24 gestoßen, da bitten die Fincar - Finasterid 5mg -
100 Stuck an. Hat jemand schon dort etwas bestellt? Ist der Shop seriös? Preis OK? Kommt die
Ware auch an? Taugt das Generika was? Oder besser Proscar

Muss dann die Tablette fünfteln?
Was für Minxodil? Wo kriegt man das günstig her? Bin Student und hab nicht soviel Geld

Oder was für Shopps empfiehlt ihr?

Danke Leute

Subject: Re: Haarausfall mit 24J Brauche Hilfe !!!!
Posted by tonnelli on Sat, 28 Jun 2008 21:10:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

man sah nach 3 Mo deutlich den Unterschied, Platte zu...siehe andere Postings von mir.

fünfteln wird schwer gehen. dritteln o 4teln reicht. einfach dann nen Tag Pause mit der
Einnahme beim 3teln.

Die restlichen Fragen findest in den anderen Threads schon deutlich zigfach erläutert.
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