
Subject: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by Floxi on Wed, 25 Jun 2008 11:26:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,

wieviel haare gehen euch im schnitt beim haarewaschen aus (tägl haarwäsche
vorausgesetzt)?

bei mir sinds locker um die 50. 
beim ersten mal shamponieren blicke ich immer mit schrecken auf meine hände, an denen fast
immer gleich mal 5 haare kleben.

bin ich mit so ner bilanz irgendwie noch im grünen bereich bzw. gehts euch auch so?

verwende im moment nur fin. minox foam habe ich vor ner woche abgesetzt. mit minox war die
bilanz auch in etwa gleich. 

lg floxi

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by Masterkey on Wed, 25 Jun 2008 12:08:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so viele haare habe ich nicht mehr aufm Kopf - um die 20 vom oberen bereich

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by bananas on Wed, 25 Jun 2008 14:17:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:tägl haarwäsche vorausgesetzt....beim ersten mal shamponieren blicke ich immer mit
schrecken auf meine hände
Wenn du sie täglich wäschst reicht einmal waschen aber locker aus.

Zitat:bei mir sinds locker um die 50. 
Ich denke mal , das richtet sich u.a. an der Menge, die du noch hast. Jemand mit sehr dichtem
Haar "kann" es sich erlauben, auch die 100 pro Tag vollzumachen. 

Nur, was will man machen? Du kannst eh nicht mehr machen, als vielleicht Fin und Minox und
dann schauen. Eventuell hilft es noch, den Werdegang zu beobachten, ob es unter diesen Mitteln
wenigstens weniger werden.
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Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by Gast on Wed, 25 Jun 2008 15:26:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es  kommt nicht zwingend darauf an, wieviel Haare ausfallen. 
Es kommt darauf an, ob die Haare, die ausfallen,
(verstärkt) an den kritischen Stellen (GHE, Tonsur) ausfallen. 

"... beim ersten mal shamponieren..."
D. h., Du machst zwei Waschgänge? 
Ein Haarwaschgang reicht völlig aus. 

Gruß
Crusher

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by bananas on Wed, 25 Jun 2008 15:48:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Es kommt nicht zwingend darauf an, wieviel Haare ausfallen. 
Es kommt darauf an, ob die Haare, die ausfallen,
(verstärkt) an den kritischen Stellen (GHE, Tonsur) ausfallen. 

Wie stellst du das fest, wenn die Haarlänge nahezu auf dem Oberkopf gleich ist? Optisch? Da
könnte man sich aber auch wiederrum verschätzen und je nach Stylingprodukt einen anderen
Eindruck bekommen.

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by Floxi on Fri, 27 Jun 2008 12:13:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich shampoonier einmal mit normalen shampoo (oder ket), dann einmal mit conditioner. das meint
eich mit "beim ersten mal shampoonieren".
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viell. noch mehr feedback, wieviele haare euch, die ihr fin und/oder minox anwendet,beim tägl.
haarewaschen  ausfallen?

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by haarakiri1 on Fri, 27 Jun 2008 13:13:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe mir extra nen feinen sieb gekauft, damit ich immer genau sehen kann, wie viele haare
beim duschen ausfallen...
also beim duschen sind es an guten tagen "nur" ca. 50 haare. wenns schlecht läuft sind es
zwischen 70-100 haare.

übrigens fallen mir beim fönen auch noch mal mindestens 30-50 haare raus. 

und das alles trotz 1 jahr fin...   

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by obi57258 on Fri, 27 Jun 2008 13:36:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by haarakiri1 on Fri, 27 Jun 2008 14:22:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

obi57258 schrieb am Fre, 27 Juni 2008 15:36  

Obi, ist bei dir auch noch keine Besserung eingetreten?

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by pippo24 on Sat, 28 Jun 2008 10:01:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:übrigens fallen mir beim fönen auch noch mal mindestens 30-50 haare raus. 

Föne die haare leiber nicht.Das reizt zusätzlich.
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Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by haarakiri1 on Sun, 29 Jun 2008 15:13:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Sam, 28 Juni 2008 12:01Zitat:übrigens fallen mir beim fönen auch noch
mal mindestens 30-50 haare raus. 

Föne die haare leiber nicht.Das reizt zusätzlich.

Ja nur was soll man machen, wenn man morgens früh raus und zur Arbeit muss? Dann
müsste ich ja extra noch mal eine halbe Stunde früher raus...   

Subject: Re: ha beim haarewaschen: wieviel ist im grünen bereich?
Posted by bananas on Sun, 29 Jun 2008 16:40:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man jetzt strikt behaupten könnte, dass diese Haare in der Ruhephase eh durch ein laues
Sommerwindchen weggeflogen wären und man sich vorstellt, dass in der nächten
Wachstumsphase diese Haare vielleicht gestärkt durch Fin zurückkommen - ja, dann wäre
das Thema Haare zählen fast erledigt und man wäre happy über jedes ausgefallene Haar.   

Über DIE Haare, die beim Durchfahren mal ausfallen, rege ich mich nicht mehr auf - weg damit
und Platz für neue.

Die Haare am Nackenbereich fallen ja auch aus, wenn sie sich in der Ruhephase befinden und
die können DHT nicht mal buchstabieren, da es ihnen nichts ausmacht. Unter diesem Aspekt
fällt auf, dass sich Haare eben ständig erneuern (und auch zurückkommen). WIE sie
zurückkommen (dicker oder dünner), hängt wohl bei den meisten von der DHT
Empfindlichkeit ab.
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