
Subject: Erste Ergebnisse nach ca 4 Monaten u Frage
Posted by tonnelli on Tue, 24 Jun 2008 14:10:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

ich erlaube mir nen kurzen Bericht (leider ohne Bilder, hab damals keine gemacht was ich nun
bereue)

Hatte seit ca 6 J schon grösstenteils durch eigene Schuld (chronisches Kopfkratzen an den
selben Stellen jeden Tag) mir den Hinterkopf und GHEs verwüstet.
Lösungen dagegen wie Propecia waren unbezahlbar.

Bis ich nun die Generika fand und endlich mich ran machen konnte eifrag was dagegen zu
nehmen 

ich nahm Minox (meist 2x am Tag) Kirkland 5 %

und 1 Monat 1,25 Fin (Fincar geviertelt)-> dann wg Augen nur noch nach Mazarella aufgelöst
(dh 3 Tabs in 1 Flasche Minox) welche ich idR alle 2 Tage abends anstelle der normalen Minox
Lösung auftrug.

Hinzu auch eifrig Zink u Kupfer geschluckt 

Ergebnis: WOW net schlecht.

Hatte am Hinterkopf schon ne deutliche Platte die kaum mehr mit Haaren bedeckt war und durch
die dichten Haare drumherum auffiel.
Nun ist diese deutlich bedeckter, ich seh am meinem 3er Spiegel im Bad meine ehemalige
beinahe-Glatze kaum mehr.
Das Haar vorne ist auch dichter geworden.
Nur leider meine tiefen GHEs unverändert, an die Linie hat sich also leider nichts geändert (ob
das je kommen wird?)

Nun meine Frage, kann ich getrost auf 15% Minox umsteigen?
Würd es gern ein bisschen boosten  evtl wirkts dann an den GHEs.

Welche Mittel sollen besonders bei GHE wirksam sein?

Subject: Re: Erste Ergebnisse nach ca 4 Monaten u Frage
Posted by Hammerhaar on Tue, 24 Jun 2008 14:33:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An den GHE könntest du eine Minox-Spiro Kombination versuchen. Oder Fluta-Lotion mit Minox
kombiniert.
Flutagel, das meiner Ansicht nach leichten Neuwuchs in den GHE bringen kann, bekommt man ja
nicht mehr.
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Garanten für Neuwuchs in den GHE gibts aber nicht.
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