
Subject: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Kasper on Mon, 23 Jun 2008 18:52:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als der HA vor 5 Jahren losging, hatte ich echt Panik und dachte in einem Jahr hätte ich keine
Frisur mehr. Ich habe mich sofort informiert und mit Finasterid (Proscar) angefangen. Lange Zeit
bemerkte ich keine Wirkung, den täglichen Haarausfall schätze ich in den ersten 2-3 Jahren
auf durchschnittlich 200-300 Haare täglich. Einmal war beim Haare waschen schon beim
Ausspülen der Abguß verstopft. 
Dazu kam eine Zeit lang auch ein sehr starkes seborrhoisches Ekzem. Die Kopfhaut tat zeitweise
richtig weh. 
Seit 1-2 Jahren ist der HA nun stark zurückgegangen. Wäre er immer so gewesen wie jetzt, es
wäre mir wohl nie aufgefallen. Denn trotz des zeitweise sehr starken HA habe ich immer noch
eine Frisur. Ich habe kein superdichtes Haar mehr, aber ich muß nicht kaschieren und keine
Kunststücke auf meinem Kopf veranstalten (wäre das nötig, würde ich eh alles auf 1mm
rasieren). Ein guter Frisör reicht.
Letztendlich weiß ich aber nicht, ob es nach den JAHREN endlich die Wirkung des Finasterids
ist oder es sich einfach so gelegt hat. Absetzen um zu sehen was passiert, werde ich es jedenfalls
nicht. 

Wer gerade neu betroffen ist und noch jung ist (bei mir fing es mit 21 an) dem kann ich nur sagen:
keine Panik! So schnell kommt die Glatze nicht... Ich dachte ein paar Jahre lang vor jedem
Frisörbesuch, es wäre mein letzter.
Und wenn schon, dann seht euch den mehrfachen "Sexiest Man Alive" an:
http://www.thesmokinggun.com/mugshots/mcconaugheymug1.html 

File Attachments
1) mcconaugheymug.jpg, downloaded 771 times
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Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by harry on Mon, 23 Jun 2008 19:49:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sind für mich die richtig interessanten Berichte, wenn Fin schon lange Jahre genommen
wird. Die einzigen relevanten eigentlich.
Gibt ja einige Leute die berichten, dass Fin erst nach mehreren Jahren hilft bzw. zu einer
Verbesserung führt, würde mich interessieren ob das die 90% Stop in der
fünf-Jahres-Studie gegenüber den ca 80% in der 2-Jahres-Studie erklärt...
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Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Kasper on Mon, 23 Jun 2008 22:30:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Studien kenne ich nicht. Ich hatte damals gelesen, daß es nach ca. 2 Monaten anfangen
sollte zu wirken, indem der HA zurückgeht. Das war bei mir die ersten 2 Jahre auf keinen Fall
so. Aber gut zu wissen, daß es so sein kann. Und vor kurzem bin ich ja auch darauf gekommen,
daß 50 5mg Tabletten Finasterid schon für 41€ zu haben sind. Das ist ja problemlos
finanzierbar. 
Neuwuchs kann ich auf keinen Fall vermelden, damit rechne ich auch nicht. Aber meine Haare
scheinen noch eingermaßen gut zu wachsen. Jedenfalls meinte mal ein Hautarzt, daß mein
Haarstatus für die Anzahl der verlorenen Haare erstaunlich wäre .

Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Brosec on Wed, 09 Jul 2008 02:19:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey was mich echt wundert bei den Photos zu mcconnoughey ist: Die fotos sind von 1999, er hat
jetzt aber um einiges mehr Haare auf dem Kopf... Wie ist das möglich?   

Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Ka$h on Wed, 09 Jul 2008 06:22:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wurde hier schon diskutiert!

Einfach nach "Prominente und AGA" suchen!

Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by loydd on Thu, 10 Jul 2008 08:33:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kasper schrieb am Mon, 23 Juni 2008 20:52Als der HA vor 5 Jahren losging, hatte ich echt Panik
und dachte in einem Jahr hätte ich keine Frisur mehr. Ich habe mich sofort informiert und mit
Finasterid (Proscar) angefangen. Lange Zeit bemerkte ich keine Wirkung, den täglichen
Haarausfall schätze ich in den ersten 2-3 Jahren auf durchschnittlich 200-300 Haare täglich.
Einmal war beim Haare waschen schon beim Ausspülen der Abguß verstopft. 
Dazu kam eine Zeit lang auch ein sehr starkes seborrhoisches Ekzem. Die Kopfhaut tat zeitweise
richtig weh. 
Seit 1-2 Jahren ist der HA nun stark zurückgegangen. Wäre er immer so gewesen wie jetzt, es
wäre mir wohl nie aufgefallen. Denn trotz des zeitweise sehr starken HA habe ich immer noch
eine Frisur. Ich habe kein superdichtes Haar mehr, aber ich muß nicht kaschieren und keine
Kunststücke auf meinem Kopf veranstalten (wäre das nötig, würde ich eh alles auf 1mm
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rasieren). Ein guter Frisör reicht.
Letztendlich weiß ich aber nicht, ob es nach den JAHREN endlich die Wirkung des Finasterids
ist oder es sich einfach so gelegt hat. Absetzen um zu sehen was passiert, werde ich es jedenfalls
nicht. 

Wer gerade neu betroffen ist und noch jung ist (bei mir fing es mit 21 an) dem kann ich nur sagen:
keine Panik! So schnell kommt die Glatze nicht... Ich dachte ein paar Jahre lang vor jedem
Frisörbesuch, es wäre mein letzter.
Und wenn schon, dann seht euch den mehrfachen "Sexiest Man Alive" an:
http://www.thesmokinggun.com/mugshots/mcconaugheymug1.html 

Und genau der hat jetzt ne HT machen lassen...neulich erst in der Glotze gesehn....darunter auch
John Travolta und Stalone.

Kann dir da nur zustimmen....bei mir ging es mit 22 los. und das ziemlich rapiede in der Front.
Fing dann auch nmit Minox an und ergänzte das ganze dann mit FIN.
Mein Status (zumindest vorne) wird zwar immer schlechter, aber auch ich dachte es würde viel
schneller gehen. Ob das nun die Wirkung der beiden Mittel ist kann ich euch auch nicht genau
sagen. Ich werde auf jeden Fall weiterkämpfen!
Bin jetzt 26 und mit 30 möchte ich nicht sonderlich mehr GHE haben wie ich momentan schon
habe.
Wünsch euch allen viel Erfolg bei eurer Behandlung!!!

Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Gast on Fri, 11 Jul 2008 09:37:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in welcher dosis/tag nimmst du es?!

Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Michi85 on Fri, 11 Jul 2008 12:02:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es nicht bewiesen, dass alle Haare auf dem Oberkopf nicht gleichstark gegenüber DHT
empfindlich sind?

Also z.B. für die Follikel im vorderen 1/3 des Kopfes reicht eine DHT senkung von ca. 60%
(Finasterid) nicht aus, für die restlichen 2/3 der Haare im Bereich des Oberkopfes aber schon?

Pilos hat mal gesagt, dass jedes Haar seine eigene Gentik hat...

Damit will ich sagen, dass Finasterid nicht erst nach wie oben genannt nach 5 Jahre hilft,
sonderen, dass einfach die Ausfallgrenze der sehr empfindlichen Haare überschritten wurde.
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Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Kasper on Fri, 11 Jul 2008 12:43:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme 1/4 5mg Tablette, also ~1,25mg Wirkstoff täglich (je nachdem, wie genau ich sie
geteilt habe. Eine Tablette Propecia hat doch 1mg Wirkstoff?).

Subject: Re: Kurzer Bericht nach 5 Jahren Finasterid
Posted by Kasper on Fri, 11 Jul 2008 12:47:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Ahnung. Ich weiß nicht, wie mein Haarstatus ohne Finasterid aussehen würde. Ich
mache mir da auch nicht mehr so Gedanken drüber. Ich nehme es ein und fertig. Ich werde
auch nicht anfangen irgendwas anderes auszuprobieren und schon garnicht werde ich mir jeden
Abend irgendwas in die Kopfhaut massieren. Da hab ich einfach keine Lust zu. 
Wenn es irgendwann nicht mehr ok ist, rasiere ich einfach alles ab. Und wenn ich das Geld
dafür habe vielleicht eine HT... aber nicht übertrieben.
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