
Subject: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by toaster1990 on Fri, 13 Jun 2008 08:31:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach 7 Monaten Behandlung mit Minox hab ich mein erstes shedding  bekommen =( sher
unerwartet und gerade da wo ich meine &acute;freundin kenngerlernt habe=( nun verliere ich bei
jeden auftragen mind. 50 haare und insgesamt würde ich schon die zahl auf über 200
schätzen ich weiss nicht was ich machen soll ?! mein niveau von der dichte ist schon unter fin
dichte gegangen habe schon große lichtung vorne =( und hinten sieht es auch immer schlimmer
aus ... das shedding dauert schon 3 wochen und ist mein erstes ..soll ich es aufgeben oder weiter
schmieren und hoffen das mir minox nicht alle haare bald von kopf fägt ?

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by eragon on Fri, 13 Jun 2008 09:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erst mal ruhig Blut. Es muß nicht ein Shedding sein, Stichwort Fellwechsel. Aber wenn es eines
ist, wäre es sicher ein Fehler Minox aus dem Regimen zu werfen, denn ob sie dann
wiederkommen ist fraglich.

Ich hatte im Jan/Feb auch wieder ein Shedding, also auch ca 7 Monate nach Beginn mit Minox.
Ich habe nie gezählt aber es waren deutlich einige Haare, die beim Waschen und Auftragen von
Minox in den Händen kleben blieben. 

Die gute Nachricht zuerst: Es hat meinem Status nicht geschadet, im Gegenteil es ist viel besser
geworden.

Die schlechte Nachricht: Das Shedding hat sich über einen relativ langen Zeitraum von ca.
12-14 Wochen erstreckt. An manchen tagen mehr, an anderen weniger stark.

Auch denke ich mir, dass meine jetzt längeren und dickeren Haare mehr auffallen wenn sie da
im hellen Waschbecken liegen als die zu Beginn noch dünneren und kürzeren Haare.
Subjektiv ist es doch ein anderer (intensiverer) Eindruck, wenn da ein 6 - 10 cm langes und dickes
Haar den Weg in den Keratinhimmel antritt als eine dünne farblose Fussel.

Also meine Meinung: auf jeden Fall weiter machen!

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by Sonic Boom on Fri, 13 Jun 2008 09:05:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum nimmst kein Fin?
Wie lang kann man eigtnlich Minox anwenden? wie lange bleibt die Wirkung konstant? mehrer
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Jahre? So lange man es nimmt?
Das Präparat gibts ja schon seit den 80'ern!!! 

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by toaster1990 on Fri, 13 Jun 2008 09:21:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme schon fin seid 1,5 jahren =)

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by Mane123 on Thu, 19 Jun 2008 04:55:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, genau. Das ist eine gute Frage. Weiß das von euch jemand? 

Viele Grüße

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by Jackson on Thu, 19 Jun 2008 07:48:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi... Bei mir ist es so ähnlich wie bei dir. Bin im 8. Monat Minox, im ersten Monat ca. eine Woche
Shedding gehabt danach totaler Haarausfallstop für ganze 6 Monate und jetze (im 8.Monat)
fallen mir jeden Tag ca.70 Haare aus. Ich hoffe bei mir ebenfalls, dass es sich um Shedding
handelt.

Gruß
Jackson 

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by Christian24 on Thu, 19 Jun 2008 12:20:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meistens ist das kein Shedding mehr! War bei mir das Gleiche!

Nach 6 Monaten Minox Anwendung ist halt bei den Meisten das Maximu m erreicht und dann
gehts wieder ein wenig bergab. Das sagen ja auch alle Minoxstudien. 
Aber es sollte nie weniger werden als der Ausgangsstatus. Und Haare halten ist immer noch
besser als gar nix.

Ich kenn das bei mir selber. Am Anfang ist man überglücklich wieviele Haare man auf einmal
wieder hat, und dann folgt die Ernüchterung.
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Aber wie schon gesagt, der Zustand wird normalerweise sicher nicht schlechter als vor der
Behandlung.

Und Minox wegzulassen macht es sicher nicht besser!

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by borat on Thu, 19 Jun 2008 15:50:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey 

bei mir war es genauso bei mir sind die Minox-Haare nach dem 8 Monat fast alle komplett
ausgefallen und das innerhalb 2 wochen das war krass. Hab jetzt Spiro und Revivo dazu
genommen und meine Haare zu halten.

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by Jackson on Thu, 19 Jun 2008 21:05:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

borat schrieb am Don, 19 Juni 2008 17:50Hey 

bei mir war es genauso bei mir sind die Minox-Haare nach dem 8 Monat fast alle komplett
ausgefallen und das innerhalb 2 wochen das war krass. Hab jetzt Spiro und Revivo dazu
genommen und meine Haare zu halten.

Würde auch gerne Spiro benutzen aber das stinkt so ekelhaft. Hatte mir das von Genhair
besorgt und hab immernoch 1 1/2 Flaschen davon bei mir rumliegen.

Subject: Re: Minox killt mir alle haare !!! 200 stück am tag
Posted by e-Man on Fri, 20 Jun 2008 17:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum Minoxverlauf schaut euch auch mal den Erfolgsbericht von Arash an, der mit Bildern
dokumentiert ist und eure Erfahrungen in etwa wiederspiegelt.
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