Subject: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by Brosec on Fri, 13 Jun 2008 02:30:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, also erstmal etwas zu meinem Haarstatus, Haarausfall hat erst vor ca 6 Monaten begonnen,
bin bei ca NW 2-2,5 auch leichte ausdinnung. Wenn ich das halten kdnnte war ich schon
zufrieden..... Nehme seit fast 3 monaten minox (2mal tgl) Hatte im ersten Monat leichtes
shedding, hat dann wieder nachgelassen... Keine Nebenwirkungen, allerdings hat der Haarstatus

sich nicht nennenswert verbessert, meiner Beurteil nach ist es ziemlich gleich geblieben.... Heisst
das, dass Minox bei mir keine Wirkung hat, und dass ich nur Geld verschwende? Hab jetzt auch
seit 5 wochen mit Fin begonnen, allerdings auch noch keine sichtbare Wirkung.... Meint ihr ich soll
Minox absetzen?

Subject: Re: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by eragon on Fri, 13 Jun 2008 05:11:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Stop ist auch schon ein Erfolg auf dem sich aufbauen I1a3t. Zieh das 6-12 Monate durch
wenn du keine NW hast.

Subject: Re: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by minoxy on Fri, 13 Jun 2008 06:21:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme Minox jetzt auch tber 3 Monate.
Leichter Neuwuchs bei sehr genauem Hinsehen. Optisch hat sich bei mir aber auch nichts
verbessert.

Subject: Re: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by Sonic Boom on Fri, 13 Jun 2008 09:16:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec: Fin wirkt erts nach fuhestesn 3- 4 Monaten. Wirde nur Fin nehmen, sonst weil3t am

Ende nicht mehr was dir wirklich geholfen hat, und du evtl. eins absetzen willst. Ich hab aber
damals auch beide verwendet. Zuerts Fin ca. 4 1/2 Monate, dann noch Minox ca. 8-9 Monate. Die
Wirkung (stopp und Neuwuchs kam aber wohl von Fin, da eine leichte Verdichtung schon vor
Minox zu sehen war).

Geschadet hat Minox aber meinen Haaren nicht!

Gutes Gelingen.
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Subject: Re: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by Brosec on Fri, 13 Jun 2008 20:12:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey warum bist du mit der Fin dosis so weit runtergegangen? Welche auswirkungen hat das?

Subject: Re: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by Minox-user on Sat, 14 Jun 2008 20:18:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Laut Studien kdnnen nach einer bestimmten zeit auch viel weniger Fin genauso gut DHT
Hemmen!

Das heil3t das du z.B. mit 0,5 mg fin nach einer bestimmten zeit genauso gut Dht Hemmen
kannst als wie mit 1mg

Subject: Re: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by Mira on Sun, 15 Jun 2008 11:41:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehme seit Februar Minox in verdiinnter Form und hab mehr HA als mit
Fin only.

Soll ich mit Minox weitermachen oder eher absetzen?
Grul3

Ralf

Subject: Re: Minox keine Wirkung bei mir?
Posted by Brosec on Wed, 18 Jun 2008 02:25:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe vor paar Tagen bemerkt, dass sich bei mir in den GE Flaumhaare gebildethaben... Ist das
ein gutes Zeichen?

Und wegen dosierung... bin jetzt auf 1mal taglich runter, nicht wegen Nw's sondern weil das
viele Schmieren echt langweilt....Benutze regaine foam, wieviel sollte ich pro Anwendung ca
verwenden ich denke, dass ich bis jetzt bisschen tberdosiert habe....
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