
Subject: Es rieseln die Haare
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 12 Jun 2008 12:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Mann-Mann-Mann ich tschecks echt ned mehr! -seit einer woche rieseln wieder unaufhörlich
die haare. -brauche nur kurz den kopf zu schütteln und schon auf meinem schreibtisch rund um
mich mind. 4 haare. -davor hatte ich den haarausfall mit fin (10monate) und minox (bald 2monate)
im griff.
-kann das ein verspätetes shedding sein, oder warum fallen bei mir wieder die haare aus???
-was mich irritiert: -es sind vorallem lange dicke haare die ausfallen. -ich komm echt ned mehr
nach und schiebe schon halbwegs die kriese...

gruss_________shlumpf

Subject: Re: Es rieseln die Haare
Posted by eragon on Thu, 12 Jun 2008 12:23:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Gefühl kenne ich. Mal vom Zählen der ausgefallenen Haare abgesehen, macht es sich
optisch bemerkbar? War bei mir nämlich so, dass ich seit Januar/Februar Haare lasse und
trotzdem keine Verschlechterung eintritt. Eben ein normaler Haarverlust, nur ist man als AGA
Betroffener sehr sensibel darauf. Wenn also keine sichtbare Verschlechterung eintritt -> don't
worry!

Subject: Re: Es rieseln die Haare
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 12 Jun 2008 12:31:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Don, 12 Juni 2008 14:23Das Gefühl kenne ich. Mal vom Zählen der
ausgefallenen Haare abgesehen, macht es sich optisch bemerkbar? War bei mir nämlich so,
dass ich seit Januar/Februar Haare lasse und trotzdem keine Verschlechterung eintritt. Eben ein
normaler Haarverlust, nur ist man als AGA Betroffener sehr sensibel darauf. Wenn also keine
sichtbare Verschlechterung eintritt -> don't worry!

-nein, optisch ned wirklich... -hab auch im grossen und ganzen mehr haare aufem kopf als vor der
fin-kur und war eigentlich ganz zufrieden. -hab dann minox hinzugenommen um die ghe's
aufzufüllen, was übrigens auch klappt. -aber seit einer woche rieselt es einfach unaufhörlich.
-nach dem haare waschen sind mehr haare im kamm und wenn ich am bürotisch sitze und
denn kopf schüttle sind danach bestimmt immer paar haare aufem pult.
-weiss halt nicht, hab einfach immer die panik, dass die aga wieder ausbricht, wenn mal so ne
schlimme woche kommt.

-rauche übrigens seit sonntag ned mehr. -und bereits montag fing es zu rieseln an. -dann
dachte ich, vielleicht sind die zweimal fin täglich zuviel, da dut in einem überdosierten rahmen
ja auch kontraproduktiv wirkt, und reduzierte auf einmal fin täglich.
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anyway: -bleibt mir eh nix andres übrig als abzuwarten.
-aber danke für die antwort.

Subject: Re: Es rieseln die Haare
Posted by eragon on Thu, 12 Jun 2008 12:57:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ruhig Blut bewahren und nicht ständig daran denken ist das Beste. Wichtig ist, dass sie
wiederkommen oder? Dann kann das nämlich ziemlich egal sein   

Subject: Re: Es rieseln die Haare
Posted by haarakiri1 on Sat, 14 Jun 2008 11:09:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Shlumpf,

wirds bei dir auch nicht besser? Ich komme auch auf keinen grünen Zweig. Meistens 150-200
Haare pro Tag. Dann mal wieder eine Woche fast gar nichts... Es ist zum verrückt werden!!
Naja einfach durchhalten! Wir wollen uns der AGA doch nicht geschlagen geben!!!   

Subject: Re: Es rieseln die Haare
Posted by e-Man on Sat, 14 Jun 2008 16:01:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Schlumpf, kann durchaus ein Shedding sein. Ein Zeichen, daß Minox wirken könnte.

Bleib cool und viel Erfolg  

Subject: Re: Es rieseln die Haare
Posted by Stephan on Tue, 17 Jun 2008 19:01:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist bei mir aber auch so!!

Zwischendurch hat man ein paar Tage wo kaum Haare ausfallen und dann fängt man sogar an
zu denken das man es vllt geschafft hat..

Doch dann in der nächsten Woche juckt einem der Schädel und die Haare fallen wieder
extremst!!!

Vorallem wenn man daran denkt was man alles einwirft zum die Schei**e zu besiegen!!
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