
Subject: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by Mane123 on Thu, 12 Jun 2008 04:48:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich nehme jetzt Regaine seit 2 Wochen. 
Nebenwirkungen habe ich von Minox keine bemerkbaren.

Was mir allerdings jetzt gerade aufgefallen ist:

Normalerweise fallen mir beim Haarewaschen so ca. 50 - 60 Haare aus.
In den letzten Tagen stieg das langsam an:
70, 80 Haare beim Waschen.

Heute morgen habe ich mir die Haare wieder gewaschen, und siehe da:
auf einmal lagen im Waschbecken ca. 180 - 200 Haare.

Was meint ihr, kann nach 2 Wochen schon dieses Shedding auftreten?

Viele Grüße

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 12 Jun 2008 06:26:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mane123 schrieb am Don, 12 Juni 2008 06:48Hallo zusammen,

ich nehme jetzt Regaine seit 2 Wochen. 
Nebenwirkungen habe ich von Minox keine bemerkbaren.

Was mir allerdings jetzt gerade aufgefallen ist:

Normalerweise fallen mir beim Haarewaschen so ca. 50 - 60 Haare aus.
In den letzten Tagen stieg das langsam an:
70, 80 Haare beim Waschen.

Heute morgen habe ich mir die Haare wieder gewaschen, und siehe da:
auf einmal lagen im Waschbecken ca. 180 - 200 Haare.

Was meint ihr, kann nach 2 Wochen schon dieses Shedding auftreten?

Viele Grüße

-das nennt sich shedding, mein freund! -durch die anwendung von minox kann es in den ersten 3
monaten oft zu vermehrtem haarausfall kommen, da sich häärchen die sich bereits in der
ruhephase befinden, lösen und logischerweise ausfallen. -aber keine panik, die wachsen meist
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wieder nach -und zwar kräftiger und dicker!!!

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by haarakiri1 on Thu, 12 Jun 2008 07:46:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach 2 Wochen ist normal.

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by daytrader on Thu, 12 Jun 2008 09:03:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme den Minox Schaum jetzt seit 2 Wochen und kann (noch) kein Shedding beobachten.
Ich bilde mir sogar schon positive Effekte ein. Mein dünnes farbloses Haupthaar sind einige
Haare dabei die wieder Farbe bekommen haben, die feinen Flaumhärchen in den
Geheimratsecken konnte ich sonst nur sehen, wenn ich richtig dicht an den Spiegel ran bin. Jetzt
sehe ich sie aus normaler Entfernung. Auch generell stehen die Haare jetzt viel besser in Reih
und Glied. Vorher standen die Kreuz und quer, viele Haare waren Korkenzieherähnlich
aufgebaut, kurz es sah sch... aus.
Aber vieleicht bilde ich mir das auch nur ein, denn wie ich hier gelesen habe dürfte ich 2
Wochen noch garnichts bemerken. Vieleicht alles nur Einblidung? Als betroffener greift man ja
nach jeden Strohhalm.
Ich habe jedenfalls vor 2 Wochen zum Beginn Bilder gemacht um später selber vergleichen zu
können. 10 Jahre Fin haben bei mir nicht viel gebracht, höchstens das ganze verlangsamt.

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by eragon on Thu, 12 Jun 2008 09:16:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du achtest jetzt viel genauer darauf und ja - du bildest dir das sehr wahrscheinlich ein. Es dauert
wirklich ein paar Monate bis du da eventuell einen positiven Effekt bemerkst. Jedenfalls wirst du
bald ein wenig shedden wenn du Glück hast   

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by daytrader on Thu, 12 Jun 2008 09:24:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wahrscheinlich hast du recht. Aber trotzdem die sonst so kleinen winzigen Haare in den
Geheimratsecken sind 5mm lang und doch auch mit normalen Abstand sichtbar. Ich denke das
war vorher wirklich nicht. Sonst hätte ich doch irgendwie versucht die hochzuzüchten  
Mal im Ernst wenn ich die Linie zu langziehe und die feinen Flaumhaare (die meiner Meinung seit
Minox länger geworden sind) kräftig und dunkel werden dann hätte ich keine
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Geheimratsecken mehr. Aber so wie ich das hier lese sind die Geheimratsecken am
emfindlichsten und die Chancen dort am geringsten.

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by Muhsin on Thu, 12 Jun 2008 13:46:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shedding nach 2 Wochen ist normal. Bei mir fing es auch nach 2 Wochen an. Komischerweise
am Hinterkopf! Jetzt, nach einem Monat, hört es, glaube ich, auf.

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by nurmi on Thu, 12 Jun 2008 14:51:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Shisha

wenn mir bei einem shedding haare ausfallen, wachsen die sicher wieder nach?? Oder nur
vielleicht? Kann es auch sein, dass nach einem Shedding nix mehr nachwächst??

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 12 Jun 2008 14:57:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nurmi schrieb am Don, 12 Juni 2008 16:51@Shisha

wenn mir bei einem shedding haare ausfallen, wachsen die sicher wieder nach?? Oder nur
vielleicht? Kann es auch sein, dass nach einem Shedding nix mehr nachwächst??

-mit grösster wahrscheinlichkeit wachsen die haare, die du während einem shedding lassen
musst, wieder nach. -allerdings gibt es auch anwender (sogenannte non-responder) denen die
haare durch minox flöten gehen und nicht mehr nachwachsen. -shedding ist in der regel ein
gutes zeichen und macht sich durch das wirken von minox bemerkbar.

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by nurmi on Thu, 12 Jun 2008 15:28:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ shisha
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aber ist doch eher unwahrscheinlich bzw. kann man sich mehr oder weniger damit trösten, dass
die haare in den nächsten 3 monaten sowieso ausgefallen wären?!

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by ezekiel on Thu, 12 Jun 2008 18:58:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, also, ich wüsste nicht warum die Haare schneller ausfallen und dann nicht mehr
nachwachsen sollten. Ist ja nicht so, dass durch Minox ein Zeitraffer eingeleitet würde. Es hat
schon seinen Sinn, dass dir verhältnismäßig mehr Haare ausfallen (eventuell sind darunter
Haare, die dir so oder so genau zu diesem Zeitpunkt ausgefallen wären).

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by Mane123 on Sat, 28 Jun 2008 17:24:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hab noch ne Frage:

wenn die Sheddingphase vorbei ist, wie viele Haare sollten bzw. fallen Euch beim Haarewaschen
noch aus?

Viele Grüße

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by ezekiel on Sat, 28 Jun 2008 17:32:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mane123 schrieb am Sam, 28 Juni 2008 19:24Hallo,

ich hab noch ne Frage:

wenn die Sheddingphase vorbei ist, wie viele Haare sollten bzw. fallen Euch beim Haarewaschen
noch aus?

Viele Grüße

Der Ausfall sollte sich auf ein Normalniveau einpendeln, sprich so viele Haare wie vor der
Anwendung von Minox oder weniger. Mit der Zeit sollte der Ausfall dann immer weiter abnehmen.
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Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by Gast on Fri, 11 Jul 2008 12:10:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich komm da irgendwie nie mit. meine haare scheint es förmlich wegzuzaubern. nach der
wäsche, 5-10 im sieb, tagsüber 3-4 aufm bürotisch (gut erkennbar, da weißer tisch und
boden), im bett auch nur 5-6. also alles gar noch entfernt von dem normalen maß. man muss
dazu sagen, hab am kopf, dickes stabiles haar, bis halt sehr sehr ausgerpägte ghe's und höher
werdende stirn. mir wärs so lieb wenn ich die stracken, dichten borsten, die ich sonst überall
am kopf hab, dahin verteilen könnte : (
auch sonst kommt mir mein HA sehr sonderbar vor. keine dünner werdenden haare, sondern
sehen auch im ansatz in den GHE's und an der spitze noch stark und stabil aus, aber irgendwann
sind sie auf einmal weg und es wächst noch nicht mal ein fläumchen nach?! wie kann das
sein?

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by eragon on Fri, 11 Jul 2008 12:18:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum ungewöhnlich? Wachsen eben einfach nicht nach, das ist alles. Flotte Miniaturisierung
eben, von 100 auf 0.

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by ezekiel on Fri, 11 Jul 2008 18:13:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist schon seltsam, aber meinem Verlauf sehr ähnlich (wobei ich gerade dabei bin, ein paar
andere Ursachen außer androgenetischer Alopezie auszuschließen).
Verschwanden die Haare denn schon vor der Anwendung von Minox auf diese "wundersame"
Weise?

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by Sonic Boom on Fri, 11 Jul 2008 20:27:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mane123 schrieb am Sam, 28 Juni 2008 19:24Hallo,

ich hab noch ne Frage:

wenn die Sheddingphase vorbei ist, wie viele Haare sollten bzw. fallen Euch beim Haarewaschen
noch aus?
Viele Grüße
Ich zähl meine schon lange nicht mehr. Kommt eben auch darauf an wie oft du sie wäschst.
Jeden Tag, oder alle 2, 3....
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Bei mir sinds vielleicht 20- 30. Kann es aber nicht genau sagen.

Subject: Re: Wirkung nach 2 Wochen
Posted by Gast on Fri, 11 Jul 2008 20:30:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, schon seit ich 15-16 bin. (heut 27)
war damals schon so. normal hat man am haaransatz ja immer noch flaum und kleine haare. bei
mir sieht man da gar nichts, bis auf einzelne, dicke, starke haare, die dann auf einmal irgendwann
weg sind. und so setze sich der verlauf fort
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