Subject: Propecia jetzt noch Regaine?
Posted by myhair on Sun, 01 Jun 2008 20:09:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich bin neu hier.

Ich bin 20 Jahre alt und habe seit gut etwa 1 Jahr Haarausfall.

Seit 4 Monaten nehme ich Propecia. Aber es hat sich eigentlich noch nichts verbessert! Die Haare
fallen noch gleich aus (obwonhl dies schwierig zu bewerten ist). Zum Teil sehe ich kleine Haare
wachsen. Aber ich weiss nicht ob das an Propecia liegt.

Jetzt mdchte ich noch Regaine dazu nehmen. Aber ich habe angst, dass mir noch mehr Haare
ausfallen!

Mir fallen die Haare hauptsachlich "oben" (also Kreisrund) aus. Nach dem duschen sieht man
ziemlich gut meine Kopfhaut. Und ja.. GHE habe ich auch (aber die hatte ich scho von klein an).
Nur sind sie jetzt ein wenig grosser aber wachsen nicht weiter.

Was meint ihr dazu? Wie sicher ist das "Regaine"? Kénnen neue Haare nachwachsen da ich
erst seit 1 Jahr Haarausfall habe?

Und das wichtigste: Wie gross ist die Wahrscheinlichkeit das mir noch mehr Haare mit Regaine
ausfallen???

Danke!

Subject: Re: Propecia jetzt noch Regaine?
Posted by Minox-user on Sun, 01 Jun 2008 21:05:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

4 Monate Finasterid (Propecia) ist noch viel zu wenig um Uberhaupt einen HA stopp erwarten
zu kénnen du solltest dich noch um das doppelte der Zeit gedulden kénnen.

Tja bei minoxidil wirst du héchstwarscheinlich am anfang vermehrt Haare verlieren da die Haare
aus der Ruhephase erstmal ausfallen(Shedding). Aber danach verbessert es sich in der Regel
wenn Minoxidil bei dir wirkt. So ein Shedding zeigt aber meist das Minoxidil(Regaine) wirkt.

Ich mochte dir keine entscheidungen abnehmen aber ich an deiner stelle wiirde noch etwas
warten, falls es dann nichts bringen sollte kannst du mit Minox auch anfangen.

Subject: Re: Propecia jetzt noch Regaine?
Posted by myhair on Sun, 01 Jun 2008 21:30:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Super. Vielen Dank fir deine Hilfe!
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Subject: Re: Propecia jetzt noch Regaine?
Posted by Sonic Boom on Mon, 02 Jun 2008 10:03:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nimm Propecia erst mal mindestens 6-12 Monate. Dann kannst immer noch schauen was Sache
ist. Mit Minox wird ich noch warten.
Gutes Gelingen!

Subject: Re: Propecia jetzt noch Regaine?
Posted by myhair on Tue, 03 Jun 2008 19:06:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe das es nach dieser Zeit nicht zu spat ist.
Weil die Haare sind ziemlich "schwach". Ich habe das Gefuhl, dass ich jedes ohne Schmerzen
ausreissen konnte. Der "Knoten" am Ende vom Haar ist ziemlich dunn.

Und ich spure fast jedes mal wenn ein Haar ausféllt. Es beginnt immer zu jucken und wenn ich
genau an dieser Stelle mit der Hand durchfahre habe ich anschliessend das ausgefallene Haar in
meiner Hand.

Subject: Re: Propecia jetzt noch Regaine?
Posted by ShiSha_Shlumpf on Wed, 04 Jun 2008 07:07:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

myhair schrieb am Die, 03 Juni 2008 21:06Ich hoffe das es nach dieser Zeit nicht zu spét ist.
Weil die Haare sind ziemlich "schwach". Ich habe das Gefihl, dass ich jedes ohne Schmerzen
ausreissen konnte. Der "Knoten" am Ende vom Haar ist ziemlich dinn.

Und ich spure fast jedes mal wenn ein Haar ausféllt. Es beginnt immer zu jucken und wenn ich
genau an dieser Stelle mit der Hand durchfahre habe ich anschliessend das ausgefallene Haar in
meiner Hand.

fin hat bei mir auch erst im 7.monat zu wirken begonnen! -wegen shedding bei minox: -mach dir
nicht zu grossen kopp! -geht meistens gut aus. -wenn du das risiko auf shedding trotzdem
minimieren willst, kannste ja wie ich mit dem 2% -minox anfangen. -dann weist du auch gleich ob
du's vertragst!
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