Subject: Minox Lotion Umstieg auf Foam, Shedding ?
Posted by tvtotalfan on Thu, 22 May 2008 15:18:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat das so jemand ausprobiert ?

Ich bin von einem Tag auf den anderen von der Minox-Lotion auf den Foam umgestiegen. Bisher
alles Bestens (kein Juckreiz, kaum Schuppen usw.).

Erfahrungen ?

AulRRerdem wie macht ihr das mit der Dosierung ? Nen Halben Deckel voll pro Anwendung ? Ich
brauche davon mind. 4x soviel !!!

Subject: Re: Minox Lotion Umstieg auf Foam, Shedding ?
Posted by ezekiel on Thu, 22 May 2008 17:12:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, bei mir war's umgekehrt. Das Shedding hérte unmittelbar nach dem Umstieg auf Foam auf.
Ich habe aber auch das Geftihl, dass der Schaum zu kurz penetriert... kann mich auch irren.

Subject: Re: Minox Lotion Umstieg auf Foam, Shedding ?
Posted by flex78 on Thu, 22 May 2008 20:07:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin Anfang des Jahres aufgrund von Kopfhautproblemen von der Lotion auf Foam
umgestiegen. Habe beim Wechsel eine Woche gar nichts genommen. Die erste Zeit unter dem
Foam hatte ich schon ein shedding. Wobei es bereits nach 2 tagen nutzung angefangen hat und
ich damals bezweifelt habe, dass es sich so schnell auf die haare auswirkt. hatte zumindest in der
zeit nach dem wechsel ein shedding und auch lichter werdendes haar. hatte echt panik zu der
zeit, da die kopfhautprobleme auch nicht sofort nach dem wechsel verschwunden sind, wuf3te
ich nicht so ganz ob ich mit dem foam Uberhaupt weitermachen soll. habe es dann nur 5 tage
die woche 1 x taglich genutzt und es wirkt echt gut.

Im Moment ist alles super, die Haare sind wieder dicht - dichter als unter der lotion - nehme den
foam allerdings auch erst ca 4 - 5 monate von daher bin ich mit einer abschlielenden
bewertung vorsichtig. aber im moment kann ich trotz des anfanglich sheddings nur zum wechsel
raten. durch die shedding phase muss man dann einfach durch.

Ach ja, als ich mit der lotion angefangen habe hatte ich kein shedding. Haare haben sich aber
trotzdem leicht verbessert.

Subject: Re: Minox Lotion Umstieg auf Foam, Shedding ?
Posted by eragon on Fri, 23 May 2008 07:44:12 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Don, 22 Mai 2008 17:18Hat das so jemand ausprobiert ?

Jain, habe beides parallel benutzt (siehe mein Regimen). Ich hatte unter der Lotion ein
verhaltenes Shedding und hatte ca 2 - 2,5 Wochen nach Foam additiv erneut ein verhaltenes
Shedding.

tvtotalfan schrieb am Don, 22 Mai 2008 17:18Hat das so jemand ausprobiert ?

AuBerdem wie macht ihr das mit der Dosierung ? Nen Halben Deckel voll pro Anwendung ? Ich
brauche davon mind. 4x soviel !!!

Ich bendtige auch mehr. Da bei mir die Dose nach ca. 4 Wochen bei einmaliger Nutzung leer ist,
mul es ungefahr die doppelte Menge sein. Die Kappe verwende ich nicht, ich sprihe so ca

6-10 kleine Inseln direkt auf.

P.S. Naturlich bei einmal/Tag und nicht einmaliger Nutzung

Subject: Re: Minox Lotion Umstieg auf Foam, Shedding ?
Posted by Gast on Fri, 23 May 2008 13:11:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genauso wie bei Eragon...

Nur habe ich 6fter mal Tage mit mehr Haarausfall einfach so grundlos zwischendurch. Bisher
aber kontinuierliche Besserung des Haarstatus.

Subject: Re: Minox Lotion Umstieg auf Foam, Shedding ?
Posted by haarakiril on Sat, 24 May 2008 09:40:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte unter der Regaine-LOsung ein heftiges Shedding. Bin dann nach ein paar Monaten auf

den Foam umgestiegen. In Sachen Shedding hat sich nichts getan. Von der Wirkung her sind
allerdings auch keine Unterschiede zu sehen. Ist allerdings angenehmer aufzutragen, da es nicht
so schmiert. Ich trage es auch immer direkt auf und verwende diese Kappe nicht.
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