
Subject: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Fritz Fantom on Mon, 12 May 2008 09:13:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was macht ihr um die Schuppen vom Alkohol im Regaine wegzukriegen?

- einen Tropfen Wasser auf den Finger und drüberstreichen
- Speichel   
- Hautcreme (Nivea dunkelblau zb.)
- oder lasst ihr sie einfach beinhart wie sie sind?

Ich mach ca. 1 mal am Tag, meistens nach dem Haarewaschen einen Tupfer Hautcreme drauf
und verreibe ihn. Zwischendurch am Tag, wenn es nötig ist, mach ich mir kurz den Finger nass
und fahr drüber, so dass die Schuppen wieder verschwinden.

Hab gleich mal ein Bild gemacht, damit alle wissen wovon ich rede. Ich finde Bilder sagen immer
mehr als viele komplizierte Worte

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by pilos on Mon, 12 May 2008 09:35:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erstens kommen schuppen NIE vom ethanol...sondern immer vom PPG schliesslich sind im
minox nur 30% alk dafür aber 50% PPG.....  

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by flex78 on Mon, 12 May 2008 15:44:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde einfach auf foam wechseln!

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Alibi on Mon, 12 May 2008 16:33:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 12 Mai 2008 11:35
erstens kommen schuppen NIE vom ethanol...sondern immer vom PPG schliesslich sind im
minox nur 30% alk dafür aber 50% PPG.....  
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ich hab nach 4 monaten foam plötzlich an den stellen, an den ich es auftrage, ab und zu richtige
schübe juckreiz bekommen...davor nie.
kopfhaut is aber auch nicht gerötet...ein paar weisse flecken sind da, handelt sich aber eher um
foam reste/ablagerungen als um schuppen. im foam is ja kein ppg. kann es sich einfach um
kopfhautaustrocknung durch den alkohol handeln? ich hab mal ne woche pause gemacht...dann
war ruhe...aber danach gings gleich wieder los. es hat sich in letzter zeit zwar wieder drastisch
gebessert, aber es interessiert mich schon woher dieser juckreiz kam   

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by pilos on Mon, 12 May 2008 17:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Mon, 12 Mai 2008 18:33pilos schrieb am Mon, 12 Mai 2008 11:35
erstens kommen schuppen NIE vom ethanol...sondern immer vom PPG schliesslich sind im
minox nur 30% alk dafür aber 50% PPG.....  

ich hab nach 4 monaten foam plötzlich an den stellen, an den ich es auftrage, ab und zu richtige
schübe juckreiz bekommen...davor nie.
kopfhaut is aber auch nicht gerötet...ein paar weisse flecken sind da, handelt sich aber eher um
foam reste/ablagerungen als um schuppen. im foam is ja kein ppg. kann es sich einfach um
kopfhautaustrocknung durch den alkohol handeln? ich hab mal ne woche pause gemacht...dann
war ruhe...aber danach gings gleich wieder los. es hat sich in letzter zeit zwar wieder drastisch
gebessert, aber es interessiert mich schon woher dieser juckreiz kam   

im foam gibt es anstatt ppg butylhydroxytoluol...und zwar massig...das kann auch die haut
belasten...

http://de.wikipedia.org/wiki/Butylhydroxytoluol

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Fritz Fantom on Tue, 13 May 2008 17:42:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Mon, 12 Mai 2008 18:33kann es sich einfach um kopfhautaustrocknung durch
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den alkohol handeln? 

ich glaub auch das liegt am Austrocknen. Denn nach dem Haarewaschen sind die Schuppen
nochmal stärker als sonst. Also nach dem Haarewaschen = noch mal mehr Austrocknung

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Fritz Fantom on Sat, 24 May 2008 14:47:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keiner hat eine Technik die Schuppen bei Regaine wegzukriegen? 
Na dann kriegt wohl keiner Schuppen davon   

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by haarakiri1 on Sat, 24 May 2008 14:53:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm doch einfach ein Anti Schuppen Shampoo. Hat bei mir immer gut geholfen gegen Regaine
Schuppen.

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Fritz Fantom on Sat, 24 May 2008 14:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, hab eh schon Head & Shoulders und Nizoral

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by haarakiri1 on Sat, 24 May 2008 15:03:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und das hilft nicht=??

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Fritz Fantom on Sat, 24 May 2008 16:01:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun, es ist so, dass nach dem Haarewaschen nach dem Trockenwerden die Haut BESONDERS
schuppig ist. Am wenigsten Schuppen sind dann, wenn sie nach 2 Tagen nicht-Haare-Waschen
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schon fettig geworden ist.

Das sind auch keine Haar-Schuppen im klassischen Sinn sondern eher Hautstückchen die
aufgrund zu trockener Haut sich vom Kopf lösen (siehe Foto)

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Homers on Sat, 24 May 2008 16:24:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du kannst es hiermit mal versuchen.

http://www.eucerin.de/trockene_haut/5_urea_shampoo.asp

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Fritz Fantom on Sat, 24 May 2008 17:44:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den Tipp, aber ich weiß nicht ob ein Trockene Kopfhautschampoo das richtige für
mich ist?
Normal ist es so dass ich sehr fettige Kopfhaut (u. Haare) habe, aber das Regaine trocknet die
Haut so dermaßen aus, dass es das Ruder von fettig komplett rumreißt hinzu zu trocken.

Oder trag ich einfach nur viel zu viel Regaine auf?   

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by pilos on Sat, 24 May 2008 17:59:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Sam, 24 Mai 2008 19:44Danke für den Tipp, aber ich weiß nicht ob
ein Trockene Kopfhautschampoo das richtige für mich ist?
Normal ist es so dass ich sehr fettige Kopfhaut (u. Haare) habe, aber das Regaine trocknet die
Haut so dermaßen aus, dass es das Ruder von fettig komplett rumreißt hinzu zu trocken.

Oder trag ich einfach nur viel zu viel Regaine auf?   

und ob das,  das richtige ist....

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Gast on Sat, 24 May 2008 18:29:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Was ist eigentlich "Urea" für ein Wirkstoff. Wenn es "Ab2008...." vorgeschlagen hätte würde
ich glatt Urin damit assoziieren.
Egal, hab auch schon gehört dass es wirkt.

Subject: Re: Was macht ihr gegen Regaine Schuppen?
Posted by Homers on Sat, 24 May 2008 19:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopeter schrieb am Sam, 24 Mai 2008 20:29Was ist eigentlich "Urea" für ein Wirkstoff. Wenn
es "Ab2008...." vorgeschlagen hätte würde ich glatt Urin damit assoziieren.
Egal, hab auch schon gehört dass es wirkt.

harnstoff. hab mich auch zu anfang gefragt was das sein könnte.   
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