
Subject: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 08 May 2008 13:52:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-ich nehme jetzt seit einer woche minox und bei mir fallen vermehrt haare aus! -zwar nicht in den
ghe's wo ichs auftrage aber an hinteren bereichen + seite!!!

jetzt wollte ich fragen ob das schon ein anzeichen von shedding sein kann oder ob ich das minox
einfach ned vertrage und deshalb haare lasse??? -obwohl ich sagen muss, dass ich von minox
sonst kein nw's habe!!!

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Muhsin on Thu, 08 May 2008 14:03:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo sowieso weniger wächst (GHE) kann auch weniger ausfallen als auf  den anderen
bereichen. Bei mir fallen viele Haare am Hinterkopf aus. Klar, da sind auch mehr Haare. 
Mir kommts auch manchmal so vor, als ob ich schon Shedding nach so kurzer Zeit hab, aber an
den darauf folgenden Tagen wird besser. Also so eine Mischung. Mal so, Mal so.

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 08 May 2008 14:10:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muhsin schrieb am Don, 08 Mai 2008 16:03Wo sowieso weniger wächst (GHE) kann auch
weniger ausfallen als auf  den anderen bereichen. Bei mir fallen viele Haare am Hinterkopf aus.
Klar, da sind auch mehr Haare. 
Mir kommts auch manchmal so vor, als ob ich schon Shedding nach so kurzer Zeit hab, aber an
den darauf folgenden Tagen wird besser. Also so eine Mischung. Mal so, Mal so.

-kenn ich auch! -gestern suuuper-tag! -den tag hindurch vielleicht max. 20 haare verloren am
abend beim haare waschen kein einziges haar auf der hand und beim trocknen auch nur wenige!

-heute wieder eine riesen-katastrophe: -bizzel haare schütteln und überall liegen nur so haare
rum! (pro schütteln sicher um die 5 haare) -echt es ist zum durchdrehen mit dieser verschi**nen
aga!!! -man bringt es schlechte unter kontrolle als es von den herstellern angepriesen wird... 

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by haarakiri1 on Thu, 08 May 2008 14:17:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shedding hat bei mir auch nach 1-2 Wochen eingesetzt, also sehr früh. Habe dann massenhaft
Haare verloren, nach etwa 2-3 Wochen war das Shedding dann aber vorbei.
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Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by baesae on Fri, 09 May 2008 16:45:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehme jetzt knapp einen Monat Minox. Ich denke Shedding fing nach ca. 1-2 Wochen an und
aufgehört hat es noch nicht. ich denke sogar, dass es noch ein kleines bisschen wilder
geworden ist (hab mal n test gemacht und ich denke 200 Haare waren locker in der Badewanne.. 
 ). Der Haarausfall hat sich zudem vermehrt, als ich zusätzlich zu 1x Minox liquid noch 1x Minox
foam genommen habe.

Positiv ist allerdings, dass ich in den GHE Flaum wachsen sehe. Keine Ahnung, ob das mal
Haare werden, aber immerhin ein Zeichen dafür, dass Minox zu wirken scheint und das
Shedding nicht auf Unverträglichkeit zurückzuführen ist.

Was mich beunruhigt ist das Shedding am Ober- und vor allem am Hinterkopf (Tonsur).
Ich würde sagen, dass der Durchmesser der "Tonsur" (ist einfach sehr licht, aber hat noch viele,
dünne, z.T. farblose Haare) 1cm grösser geworden ist und die Tonsur deutlich lichter. Und
vorallem ist ein neuer "Tonsur-Fortsatz" in Richtung Nacken entstanden. Wenn der lichter wird,
sieht man ihn bestens von hinten   

Mache wöchentlich Fotos und werde in ca. 1-2 Monaten wohl mal ein paar Pics hier hochladen.

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Muhsin on Fri, 09 May 2008 17:54:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OK jetzt kann ich beruhigt sagen, dass ich Shedding habe. Auf jeden Fall! Fallen ca. 3 Mal mehr
Haare aus als sonst. Seit 3 Tagen fallen sehr viele Haare aus. Komischerweise auch am
Hinterkopf (nicht Tonsur, sondern Hinterkopf). Egal, so lange in Zukunft neue Haare wachsen,
sollen die auch ruhig ausfallen. Hab ja von denen noch genung .
Jetzt habe ich ein gutes Gefühl, weil meine Haare wirklich auf Minox antworten. Shedding ist
errecht nach 14 Tagen. Nun muss ich auf den Stop warten.

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Fritz Fantom on Fri, 09 May 2008 19:33:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey Muhsin ich hab zum selben Zeitpunkt mit Minoxidil begonnen.

Aber Shedding könnt ich nicht wirklich bestätigen. Haare sind mir auch schon vorher
ausgefallen, sowie jetzt auch.

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Muhsin on Fri, 09 May 2008 21:39:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@ Fritz

Abwarten! Zeit für Shedding hast du ja. Ob du Shedding bekommen hast doder nicht, kannst du
gut beim Duschen oder beim Haare-Stylen beurteilen. 
Hab im Forum gelesen, dass es ebenso welche gibt, die kein Shedding haben, aber dennoch
Neuwuchs.
Sag bitte bescheid wenn du bekommen hast!

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by baesae on Mon, 12 May 2008 20:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwie bin ich in letzter Zeit bezüglich meiner Haare wieder beunruhigt. Das Shedding hört
nicht auf und die Tonsur + Oberkopf werden rasant lichter.

Hatte jemand auch über einen Monat Shedding? Was habt ihr gemacht? Dosis runter oder
einfach weiterschmieren?   

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Foxi on Tue, 13 May 2008 07:16:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

baesae schrieb am Mon, 12 Mai 2008 22:31Irgendwie bin ich in letzter Zeit bezüglich meiner
Haare wieder beunruhigt. Das Shedding hört nicht auf und die Tonsur + Oberkopf werden rasant
lichter.

Hatte jemand auch über einen Monat Shedding? Was habt ihr gemacht? Dosis runter oder
einfach weiterschmieren?   

shedding kann 2-3Monate dauern

Foxi

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by attax on Tue, 13 May 2008 14:22:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich versteh nicht warum vermehrter Haarausfall immer dem minoxshedding zugeführt wird und
nicht einen Aga schub!Sobald man sich was auf der Rübe schmiert schaut man doch eh immer
genauer hin.Fast alle hier wollen neuwuchs aber Haare lassen will keiner,wie passt das
zusammen?Minox ist nicht da um neue Haarwurzeln zu produzieren.Wenn ich dann immer lese
"hilfe,hab heut beim gelen 5 Haare in der Hand gehabt,ist das normal?",da kriegt man doch
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Plug!Bei mir hat sich der Haarausfall bei 5jähriger einnahme Propecia im gegensatz zu vorher
auch nicht verändert.Wenn ich zb übers Waschbecken mir dir Haare kämm ist auch das
Waschbecken nicht mehr weiss sonder schwarz,das ist auch egal zu welcher Tageszeit ich das
mach,ob ich nüchtern oder voll bin,geil oder nicht,regen oder sonne...ich verlier auch immer
noch um die hundert haare oder merhr am Tag,trotzdem hab ich immer noch Haare aufem
kopf,ist zwar keine Nw 0 mehr aber deshalb bin ich ja jetzt zusätzlich mit minox angefangen
:lol:Macht euch mal keinen Stress,im diesen Sinne "Stay beautiful"  

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Foxi on Tue, 13 May 2008 14:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:22Ich versteh nicht warum vermehrter Haarausfall immer
dem minoxshedding zugeführt wird und nicht einen Aga schub!Sobald man sich was auf der
Rübe schmiert schaut man doch eh immer genauer hin.Fast alle hier wollen neuwuchs aber
Haare lassen will keiner,wie passt das zusammen?Minox ist nicht da um neue Haarwurzeln zu
produzieren.Wenn ich dann immer lese "hilfe,hab heut beim gelen 5 Haare in der Hand gehabt,ist
das normal?",da kriegt man doch Plug!Bei mir hat sich der Haarausfall bei 5jähriger einnahme
Propecia im gegensatz zu vorher auch nicht verändert.Wenn ich zb übers Waschbecken mir
dir Haare kämm ist auch das Waschbecken nicht mehr weiss sonder schwarz,das ist auch egal
zu welcher Tageszeit ich das mach,ob ich nüchtern oder voll bin,geil oder nicht,regen oder
sonne...ich verlier auch immer noch um die hundert haare oder merhr am Tag,trotzdem hab ich
immer noch Haare aufem kopf,ist zwar keine Nw 0 mehr aber deshalb bin ich ja jetzt zusätzlich
mit minox angefangen :lol:Macht euch mal keinen Stress,im diesen Sinne "Stay beautiful"  

dein Wort in Gottes Ohr

es ist halt so das unter nur Fin kein Haar in der Suppe war
und jetzt eben ständig ne Menge!

die Haare sind aber um einiges Gesünder 
es fehlt leider "noch" Neuwuchs

irgendwie hab ich aber ein gutes Gefühl das es wieder wird
weil sich auch der Haarkranz enorm verbessert hat
ist auch meiner Frau schon aufgefallen
viel dichter (Haarkranz) und der Hinterkopf

vorne hapert es leider noch gewaltig

Foxi
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Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by attax on Tue, 13 May 2008 14:40:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:31attax schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:22Ich versteh nicht
warum vermehrter Haarausfall immer dem minoxshedding zugeführt wird und nicht einen Aga
schub!Sobald man sich was auf der Rübe schmiert schaut man doch eh immer genauer
hin.Fast alle hier wollen neuwuchs aber Haare lassen will keiner,wie passt das zusammen?Minox
ist nicht da um neue Haarwurzeln zu produzieren.Wenn ich dann immer lese "hilfe,hab heut beim
gelen 5 Haare in der Hand gehabt,ist das normal?",da kriegt man doch Plug!Bei mir hat sich der
Haarausfall bei 5jähriger einnahme Propecia im gegensatz zu vorher auch nicht
verändert.Wenn ich zb übers Waschbecken mir dir Haare kämm ist auch das Waschbecken
nicht mehr weiss sonder schwarz,das ist auch egal zu welcher Tageszeit ich das mach,ob ich
nüchtern oder voll bin,geil oder nicht,regen oder sonne...ich verlier auch immer noch um die
hundert haare oder merhr am Tag,trotzdem hab ich immer noch Haare aufem kopf,ist zwar keine
Nw 0 mehr aber deshalb bin ich ja jetzt zusätzlich mit minox angefangen :lol:Macht euch mal
keinen Stress,im diesen Sinne "Stay beautiful"  

dein Wort in Gottes Ohr

es ist halt so das unter nur Fin kein Haar in der Suppe war
und jetzt eben ständig ne Menge!

die Haare sind aber um einiges Gesünder 
es fehlt leider "noch" Neuwuchs

irgendwie hab ich aber ein gutes Gefühl das es wieder wird
weil sich auch der Haarkranz enorm verbessert hat
ist auch meiner Frau schon aufgefallen
viel dichter (Haarkranz) und der Hinterkopf

vorne hapert es leider noch gewaltig

Foxi

Ich hab bei dir mal gelesen das du 2,5mg fin nimmst.Mach jetzt mal zwei wochen fin pause und
dann nimm nur noch die Hälfte,wenn du es diesmal auch so durchziehst und zwar mal länger
wirds bestimmt wieder .Du musst es nur mal schaffen was durchzuziehen
und zwar ohne Dut.

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Foxi on Tue, 13 May 2008 14:50:23 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:40Foxi schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:31attax schrieb am
Die, 13 Mai 2008 16:22Ich versteh nicht warum vermehrter Haarausfall immer dem
minoxshedding zugeführt wird und nicht einen Aga schub!Sobald man sich was auf der Rübe
schmiert schaut man doch eh immer genauer hin.Fast alle hier wollen neuwuchs aber Haare
lassen will keiner,wie passt das zusammen?Minox ist nicht da um neue Haarwurzeln zu
produzieren.Wenn ich dann immer lese "hilfe,hab heut beim gelen 5 Haare in der Hand gehabt,ist
das normal?",da kriegt man doch Plug!Bei mir hat sich der Haarausfall bei 5jähriger einnahme
Propecia im gegensatz zu vorher auch nicht verändert.Wenn ich zb übers Waschbecken mir
dir Haare kämm ist auch das Waschbecken nicht mehr weiss sonder schwarz,das ist auch egal
zu welcher Tageszeit ich das mach,ob ich nüchtern oder voll bin,geil oder nicht,regen oder
sonne...ich verlier auch immer noch um die hundert haare oder merhr am Tag,trotzdem hab ich
immer noch Haare aufem kopf,ist zwar keine Nw 0 mehr aber deshalb bin ich ja jetzt zusätzlich
mit minox angefangen :lol:Macht euch mal keinen Stress,im diesen Sinne "Stay beautiful"  

dein Wort in Gottes Ohr

es ist halt so das unter nur Fin kein Haar in der Suppe war
und jetzt eben ständig ne Menge!

die Haare sind aber um einiges Gesünder 
es fehlt leider "noch" Neuwuchs

irgendwie hab ich aber ein gutes Gefühl das es wieder wird
weil sich auch der Haarkranz enorm verbessert hat
ist auch meiner Frau schon aufgefallen
viel dichter (Haarkranz) und der Hinterkopf

vorne hapert es leider noch gewaltig

Foxi

Ich hab bei dir mal gelesen das du 2,5mg fin nimmst.Mach jetzt mal zwei wochen fin pause und
dann nimm nur noch die Hälfte,wenn du es diesmal auch so durchziehst und zwar mal länger
wirds bestimmt wieder .Du musst es nur mal schaffen was durchzuziehen
und zwar ohne Dut.

auf alle Fälle hat Dut enorm geschadet sieht man am Haarkranz
wie gut der sich jetzt etwickelt

ich nehm zur Zeit 1mg Fin und 1xMinox

durchgezogen hab ich mein Regime immer das ist es ja nicht,

Page 6 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=11610&goto=120793#msg_120793
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=120793
https://www.alopezie.de/fud/index.php


nur der Zusatz DUT war Mist

Foxi

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by attax on Tue, 13 May 2008 14:55:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:50attax schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:40Foxi schrieb am
Die, 13 Mai 2008 16:31attax schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:22Ich versteh nicht warum
vermehrter Haarausfall immer dem minoxshedding zugeführt wird und nicht einen Aga
schub!Sobald man sich was auf der Rübe schmiert schaut man doch eh immer genauer
hin.Fast alle hier wollen neuwuchs aber Haare lassen will keiner,wie passt das zusammen?Minox
ist nicht da um neue Haarwurzeln zu produzieren.Wenn ich dann immer lese "hilfe,hab heut beim
gelen 5 Haare in der Hand gehabt,ist das normal?",da kriegt man doch Plug!Bei mir hat sich der
Haarausfall bei 5jähriger einnahme Propecia im gegensatz zu vorher auch nicht
verändert.Wenn ich zb übers Waschbecken mir dir Haare kämm ist auch das Waschbecken
nicht mehr weiss sonder schwarz,das ist auch egal zu welcher Tageszeit ich das mach,ob ich
nüchtern oder voll bin,geil oder nicht,regen oder sonne...ich verlier auch immer noch um die
hundert haare oder merhr am Tag,trotzdem hab ich immer noch Haare aufem kopf,ist zwar keine
Nw 0 mehr aber deshalb bin ich ja jetzt zusätzlich mit minox angefangen :lol:Macht euch mal
keinen Stress,im diesen Sinne "Stay beautiful"  

dein Wort in Gottes Ohr

es ist halt so das unter nur Fin kein Haar in der Suppe war
und jetzt eben ständig ne Menge!

die Haare sind aber um einiges Gesünder 
es fehlt leider "noch" Neuwuchs

irgendwie hab ich aber ein gutes Gefühl das es wieder wird
weil sich auch der Haarkranz enorm verbessert hat
ist auch meiner Frau schon aufgefallen
viel dichter (Haarkranz) und der Hinterkopf

vorne hapert es leider noch gewaltig

Foxi

Ich hab bei dir mal gelesen das du 2,5mg fin nimmst.Mach jetzt mal zwei wochen fin pause und

Page 7 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2584
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=11610&goto=120795#msg_120795
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=120795
https://www.alopezie.de/fud/index.php


dann nimm nur noch die Hälfte,wenn du es diesmal auch so durchziehst und zwar mal länger
wirds bestimmt wieder .Du musst es nur mal schaffen was durchzuziehen
und zwar ohne Dut.

auf alle Fälle hat Dut enorm geschadet sieht man am Haarkranz
wie gut der sich jetzt etwickelt

ich nehm zur Zeit 1mg Fin und 1xMinox

durchgezogen hab ich mein Regime immer das ist es ja nicht,
nur der Zusatz DUT war Mist

Foxi

Ebend,mach aber trotzdem mal ne fin pause,ne upregulation ist durchaus möglich bei
langjähriger einnahme,ansonsten genauso weitermachen,wird schon!

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by Foxi on Tue, 13 May 2008 15:02:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:55Foxi schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:50attax schrieb am
Die, 13 Mai 2008 16:40Foxi schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:31attax schrieb am Die, 13 Mai 2008
16:22Ich versteh nicht warum vermehrter Haarausfall immer dem minoxshedding zugeführt wird
und nicht einen Aga schub!Sobald man sich was auf der Rübe schmiert schaut man doch eh
immer genauer hin.Fast alle hier wollen neuwuchs aber Haare lassen will keiner,wie passt das
zusammen?Minox ist nicht da um neue Haarwurzeln zu produzieren.Wenn ich dann immer lese
"hilfe,hab heut beim gelen 5 Haare in der Hand gehabt,ist das normal?",da kriegt man doch
Plug!Bei mir hat sich der Haarausfall bei 5jähriger einnahme Propecia im gegensatz zu vorher
auch nicht verändert.Wenn ich zb übers Waschbecken mir dir Haare kämm ist auch das
Waschbecken nicht mehr weiss sonder schwarz,das ist auch egal zu welcher Tageszeit ich das
mach,ob ich nüchtern oder voll bin,geil oder nicht,regen oder sonne...ich verlier auch immer
noch um die hundert haare oder merhr am Tag,trotzdem hab ich immer noch Haare aufem
kopf,ist zwar keine Nw 0 mehr aber deshalb bin ich ja jetzt zusätzlich mit minox angefangen
:lol:Macht euch mal keinen Stress,im diesen Sinne "Stay beautiful"  

dein Wort in Gottes Ohr

es ist halt so das unter nur Fin kein Haar in der Suppe war
und jetzt eben ständig ne Menge!

die Haare sind aber um einiges Gesünder 
es fehlt leider "noch" Neuwuchs

irgendwie hab ich aber ein gutes Gefühl das es wieder wird
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weil sich auch der Haarkranz enorm verbessert hat
ist auch meiner Frau schon aufgefallen
viel dichter (Haarkranz) und der Hinterkopf

vorne hapert es leider noch gewaltig

Foxi

Ich hab bei dir mal gelesen das du 2,5mg fin nimmst.Mach jetzt mal zwei wochen fin pause und
dann nimm nur noch die Hälfte,wenn du es diesmal auch so durchziehst und zwar mal länger
wirds bestimmt wieder .Du musst es nur mal schaffen was durchzuziehen
und zwar ohne Dut.

auf alle Fälle hat Dut enorm geschadet sieht man am Haarkranz
wie gut der sich jetzt etwickelt

ich nehm zur Zeit 1mg Fin und 1xMinox

durchgezogen hab ich mein Regime immer das ist es ja nicht,
nur der Zusatz DUT war Mist

Foxi

Ebend,mach aber trotzdem mal ne fin pause,ne upregulation ist durchaus möglich bei
langjähriger einnahme,ansonsten genauso weitermachen,wird schon!

an Upregulation glaub ich nicht
nehm Fin seit es erstmals in den USA auf dem Markt kam
und hat immer gut gewirkt

wenn ich nicht mal dieses und jenes probiert hätte noch
weiter zu verbessern hät ich bestimmt noch Top Haare
da zähl ich auch Minox mit! den diese sheddings hätte es
auch nicht gebraucht! 
von Dut will ich gar nicht mehr reden

Foxi

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
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Posted by baesae on Tue, 13 May 2008 17:00:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Die, 13 Mai 2008 16:22Ich versteh nicht warum vermehrter Haarausfall immer
dem minoxshedding zugeführt wird und nicht einen Aga schub!Sobald man sich was auf der
Rübe schmiert schaut man doch eh immer genauer hin.Fast alle hier wollen neuwuchs aber
Haare lassen will keiner,wie passt das zusammen?Minox ist nicht da um neue Haarwurzeln zu
produzieren.Wenn ich dann immer lese "hilfe,hab heut beim gelen 5 Haare in der Hand gehabt,ist
das normal?",da kriegt man doch Plug!Bei mir hat sich der Haarausfall bei 5jähriger einnahme
Propecia im gegensatz zu vorher auch nicht verändert.Wenn ich zb übers Waschbecken mir
dir Haare kämm ist auch das Waschbecken nicht mehr weiss sonder schwarz,das ist auch egal
zu welcher Tageszeit ich das mach,ob ich nüchtern oder voll bin,geil oder nicht,regen oder
sonne...ich verlier auch immer noch um die hundert haare oder merhr am Tag,trotzdem hab ich
immer noch Haare aufem kopf,ist zwar keine Nw 0 mehr aber deshalb bin ich ja jetzt zusätzlich
mit minox angefangen :lol:Macht euch mal keinen Stress,im diesen Sinne "Stay beautiful"  

Hehe, natürlich stimmt das. Jeder weiss, dass es zu krassem Shedding kommen kann. Ich
streite auch nicht ab, dass sich einige unnötig über 5 Haare Sorgen machen. Ich beklage mich
aber nicht über 5 Haare und bei mir geht es nicht um "ich habe nicht mehr NW0", sondern eher
um "ich bin 20 und habe bald ne vollplatte"   . Ich denke du siehst den Unterschied?   

Kurz: Mit 16 erste Anzeichen einer Tonsur und schütterem Haar. Deshalb Kurzhaarschnitt. Jetzt
grosse GHE und mittlerweile stark fortgeschrittene Tonsur. An deiner Stelle würde ich mich
auch nicht beklagen, da hast du völlig Recht.

Und wieso ich Grund habe anzunehmen, dass Minox eine Rolle spielt: Weil ich auch schon
über 15 Monate Fin nehme und sowas in der Zeit nie passiert ist. Klar verlor ich während
diesen 13 Monaten täglich mehr als 100 Haare und auch einmal mehr, einmal weniger.. 
Aber wenn du duschst und weit über 200 Haare im Handtuch (nicht im Sieb oder so, im
Handtuch..!) sind, dann wird auch der kuhlste langsam ein kleines bisschen nervös.

Sicher wusste ich, dass ich mit dem Shedding zu rechnen habe und hab mich darauf eingestellt,
vorübergehend 5mm zu machen. Aber in der Realität ist es dann doch irgendwie krasser als
man denkt und deshalb finde ich, habe ich Anrecht darauf, diese Frage so zu stellen   

Subject: Re: ab welchem monat ist mit shedding zu rechnen?
Posted by minoxy on Tue, 13 May 2008 17:17:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das shedding ist wohl der Grund warum die meisten frühzeitig die Behandlung mit Minox
abbrechen. Eigentlich heißt es durchhalten.
Aber das ist leicht gesagt. Man will ein Problem bekämpfen und bekommt ein noch größeres.
Ich bin jetzt in der 10 Woche, hab kein Shedding bei mir festgestellt. Meine Platte ist auch schon
recht weit fortgeschritten, aber ich kann in den GHE tatsächlich eine Veränderung sehen. Alles
noch farblos, aber garnicht mal so wenig.
Hoffe nicht auch noch vom Shedding heimgesucht zu werden..
Wenn es so richtig krass ist, weiß ich auch nicht was ich machen würde.
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