
Subject: Antidepressiva Insidon
Posted by Vega on Thu, 09 Feb 2006 18:52:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
da ich schon seid längerem unter Depressionen und neuerdings auch Panikattacken leide,
wollte ich mir von meinem Arzt Insidon verschreiben lassen.

Kennt jemand dieses Medikament oder nimmt es vielleicht selber?
Es wäre noch wichtig zu wissen ob es sich evtl. negativ auf die Haare auswirkt oder es
Probleme mit Propecia geben kann?!

Danke im voraus!

Subject: Re: Antidepressiva Insidon
Posted by lonely on Fri, 10 Feb 2006 12:55:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann in Einzelfällen zu Haarausfall führen.

BTW. ist das beste AD Cipralex (ES-Citalopram).  Das ist ein SSRI (Selektiver Serotonin
Wiederaufnahme-Hemmer). Hierbeii kann es meines Wissens auch nicht zu Haarausfall kommen.

Subject: Re: Antidepressiva Insidon
Posted by Figaro03 on Fri, 10 Feb 2006 13:16:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wahrscheinlich hast du ja ziemlich starke Depressionen.
Bei eher depressiven Verstimmungen oder auch zur allgemeinen Linderung können jedoch
zuerst mal auch Omega-3-Säuren helfen.
Sind hauptsächlich in Lachsöl vorhanden. Gibt es beispielsweise im Aldi in Kapselform.

Zur Wirkungsweise siehe beispielsweise hier:
http://www.atlantis-pharm.com/Omega-3-Wirkung.htm
sowie hier:
 http://www.g-netz.de/Gesundheit_aktuell/_TDW/TDW2902/omega3. shtml

Subject: Re: Antidepressiva Insidon
Posted by Vega on Fri, 10 Feb 2006 17:41:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die antworten!

wie heisst das medikament genau und sind dir irgendwelche nebenwirkungen bekannt? wichtig
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währe noch wie es sich mit propecia verträgt..

Subject: Umfrage Antidepressiva
Posted by crow on Sun, 12 Feb 2006 13:14:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moin,

mich würde auch mal interessieren wer von euch antidepressiva und fin nimmt.
wäre gut wenn evtl noch ein paar erfahrungsberichte wie nebenwirkungen, verträglichkeit usw
mit fin und den haaren gepostet würden! weil die meisten ärzte mirt diesen fragen
hoffnungslos überfordert sind!!

Subject: Re: Umfrage Antidepressiva
Posted by molerat on Sun, 12 Feb 2006 15:26:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

ich nehme Antidepressiva ("Zoloft 50" ebenfalls ein SSRI) zusammen mit Orginal Propecia. Nur
um es mal vorweg zu nehmen, in relativ vielen Medikamentbeipackzetteln steht drin, dass es zu
Haarausfall kommen kann, allerdings nur in ganz seltenen Einzelfällen. Bei Zoloft ist das laut
Packungsbeilage bei lediglich 0,1 Prozent beobachtet worden, wobei ebenfalls unklar ist, ob der
Haarausfall wirklich am Medikament (in diesem Fall Antidepressiva) lag. Ich hatte bereits bevor
ich anfing Antidepressiva zu nehmen Haarausfall, die Einnahme von Zoloft hat diesen weder
verbessert, noch verschlechtert. Seit etwa 6 Monaten schlucke ich Orginal Propecia. Den
Haarausfall hat es nach ca 3-4 Monaten gestoppt. Wechselwirkungen und/oder Nebenwirkungen
hatte ich von keinen der beiden Medikamente. Beide Medikamente wirken gut, anscheinend auch
im Wechselspiel. 

Subject: Wasn Zufall!
Posted by wusch on Mon, 13 Feb 2006 16:19:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir gings über die Weihnachtsfeiertage auch total beschissen, hab jeden Tag geheult. Musste
dann bei meinen Eltern anrufen, die meinten, mach keinen Scheiß, du kommst jetzt heim, gehst
zum Arzt, lässt dich auf der Arbeit krankschreiben und wir gehn das Problem an (bin 26). Ich war
erst in meinem Heimatort beim Arzt, der verschrieb mir auch Insidon. Außerdem hab ich ne
Gesprächstherapie angefangen und auch meinem Hausarzt in der Stadt, wo ich gerade wohne,
das Problem geschildert. Dummerweise nehm ich das Zeug nich regelmäßig. Ich versuchs,
vergess es aber immer mal. Irgendwie merk ich nix. Gerade heute hab ich wieder so nen Tag, an
dem ich nich reden oder lachen will.

Ich bin echt im Eimer. Ich mach grad ne Phase durch, die zum Kotzen ist. Na, ich will mal nen
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eigenen Thread aufmachen und mich ausheulen.
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