Subject: Talgablagerung
Posted by ShiSha_Shlumpf on Tue, 06 May 2008 11:04:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Manchmal isses echt zum kotzen mit dem thema haarausfall! -heute morgen noch war ich voll
glicklich, da mir bis zum mittag kaum ein haar ausgefallen war -und dann Uber den mittag,
kammte ich meine haare durch riss ein "talg-feld" auf und mit all der talg-beschichtung kamen
ein haufen kleine haarchen mit! -es bildet sich bei mir also weiterhin talg obwohl ich ein
ket-shampoo benutze!!! -echt ich kdnnte heulen!!! -all die positive stimmung die ich in den
letzten wochen hatte ist mit einem schlag zu nichte gemacht... -manchmal blicke ich echt ned
mehr durch, wie ich das ganze thema aga weiterhin angehen soll!

-irgendwelche tips, was man gegen solche talg-ablagerungen unternehmen kann???

gruss shlumpf

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by ShiSha_Shlumpf on Tue, 06 May 2008 12:31:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

-keine antwort darauf?

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Hammerhaar on Tue, 06 May 2008 12:37:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein.

Was erwartest du nach einer Stunde?

Was verstehst du unter "Talgablagerung”?

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by ShiSha_Shlumpf on Tue, 06 May 2008 12:47:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Die, 06 Mai 2008 14:37Nein.

Was erwartest du nach einer Stunde?
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Was verstehst du unter "Talgablagerung"?

-gelbliche schicht auf der kopfhaut, die durch eine Ubermassige talg-produktion der
talg-driisen entsteht! -hab echt gedacht das thema sei bei mir durch und jetzt auf einmal nach
knapp 10 monaten fin wieder so ne sche***e...

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Gast on Tue, 06 May 2008 12:48:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

ich vermute mal, dass die von Dir genannten "Talgablagerungen”

Schuppen, vermutlich fettige Schuppen - Ferndiagnose -, sind.

Konnte demnach in Richtung SE (seb. Ekzem)gehen . Bei mir war es so - als ich noch
Ketshampoo benutzt habe -,

dass die Kopfhaut bei kethaltigen Shampoos irgendwann nicht

mehr auf den Ketinhaltsstoff reagiert hat, also ein Gewdhnungseffekt eingetreten ist.
Ein SE erfolgreich zu bekdmpfen, ist eh ne schwierige

Sache. Schmier Dir die Birne mal mit Argandl ein,

aber nicht gleich aufgeben, weil&acute;s ne

echt schmierige Angelegenheit ist; ausserdem ist Argandl

nicht unbedingt preiswert.

Gruld
Crusher

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Fritz Fantom on Tue, 06 May 2008 12:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Falls das mit fettiger Haut zu tun hat, das einzige was bei mir meine fettige Kopfhaut trocken
gemacht hat war Regaine!

Besser als Nizoral, besser als jedes Shampoo
Normales flissiges Regaine von Pfizer. Durchs zweimal tagliche Auftragen gibt es praktisch
keinen Zeitpunkt mehr, in dem die Haut fett wird

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by ShiSha_Shlumpf on Tue, 06 May 2008 12:59:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Fritz Fantom schrieb am Die, 06 Mai 2008 14:56Falls das mit fettiger Haut zu tun hat, das einzige
was bei mir meine fettige Kopfhaut trocken gemacht hat war Regaine!

Besser als Nizoral, besser als jedes Shampoo

Normales flissiges Regaine von Pfizer. Durchs zweimal tagliche Auftragen gibt es praktisch
keinen Zeitpunkt mehr, in dem die Haut fett wird

-also du meinst minox?!! -mal kuggen wie das wirkt... -habe ja mit ner minox-behandlung
angefangen...

danke fur Eure tips shlumpf

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by ShiSha_Shlumpf on Tue, 06 May 2008 13:13:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Crusher schrieb am Die, 06 Mai 2008 14:48Moin,

ich vermute mal, dass die von Dir genannten "Talgablagerungen"

Schuppen, vermutlich fettige Schuppen - Ferndiagnose -, sind.

Konnte demnach in Richtung SE (seb. Ekzem)gehen . Bei mir war es so - als ich noch
Ketshampoo benutzt habe -,

dass die Kopfhaut bei kethaltigen Shampoos irgendwann nicht

mehr auf den Ketinhaltsstoff reagiert hat, also ein Gewdhnungseffekt eingetreten ist.
Ein SE erfolgreich zu bekampfen, ist eh ne schwierige

Sache. Schmier Dir die Birne mal mit Argandl ein,

aber nicht gleich aufgeben, weil&acute;s ne

echt schmierige Angelegenheit ist; ausserdem ist Argandl

nicht unbedingt preiswert.

Grufd
Crusher

-und wie schaut so ein seb. Ekzem aus???

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by wasti on Tue, 06 May 2008 16:19:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ShiSha_Shlumpf schrieb am Die, 06 Mai 2008 14:47

-gelbliche schicht auf der kopfhaut, die durch eine Ubermassige talg-produktion der
talg-drisen entsteht...
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hier regaine zu empfehlen...

bei mir hat folgendes etwas geholfen (trotzdem kommen immer mal wieder schuppen ):

sage oral (pilos hat mal was dazu geschrieben; wirkt wohl nicht tber typ 1 hemmung,sondern
aufgrund einer anderen wirkungsweise)

mach dir mal ein haarwasser mit pirocton olamin und etwas teebaumol

benutze verschiedene schampoos alternierend.
hab mir z.b. gerade ageo anti schuppen plus neu besorgt (mit salicylsdure und climbazol)

wasti

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Fritz Fantom on Tue, 06 May 2008 17:48:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wasti schrieb am Die, 06 Mai 2008 18:19hier regaine zu empfehlen...

Ja! Denn meine Kopfhaut ist auch immer fett. Und wenn sie fett ist, [6sen sich auch automatisch
solche gelben Talgrander und Talgklimpchen. Das wenn du driberkratzt die Kerbe unter
deinem Fingernagel voll mit dem Zeug ist.

Doch jetzt, keine fette Haut mehr wo Regaine ist/war.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Homers on Tue, 06 May 2008 18:31:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich weiss nicht ob es wirklich so hilfreich ist auf das SE minox zu schmieren. dann eher spiro oder
flutamide.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Gast on Tue, 06 May 2008 19:23:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast Dir die Antwort schon selber gegeben, ich zitiere
Dich mal (wie ein seb. Ekzem aussieht):

"...-gelbliche schicht auf der kopfhaut, die durch eine Ubermassige talg-produktion der
talg-drisen entsteht!"
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Das sieht bei Dir bzw. hort sich bei Dir ziemlich

nach nem SE an. Und, auch auf die Gefahr hin, dass

ich mich wiederhole, so nen atzendes seb. Ekzem zu besiegen,

ist verdammt schwer (die tollen WeilR3kuttentrager haben noch nicht mal

ansatzweise einen Schimmer, wie ein SE entsteht und was man dagegen machen kann).
Wie schon geschrieben, pack dat Ketzeugs mal inne Ecke und

versuch’s mal mit Argandl.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Thu, 08 May 2008 18:27:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das konnte echt Demodex sein,

das teebaumal ist ein guter tipp,

am besten zusatzl.in ein t.baumoélshampoo(reformhaus,w.g.S.L.S.),
lies mal Parkers Thread driiber.

Also ich hab sowas nicht,was ist ein

"Riss" in der "talgschicht",hast du das

am ganzen kopf

b.g.

Stealth

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Stephan on Fri, 16 May 2008 11:44:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe eigentlich genau das gleiche Problem wie schlumpf!

Die Haut fettet einfach nur extrem schnell und auf der Kopfhaut ist fast tberall so gelbe Schicht,
oft auch gelbe harte kriimel!

Vorallem picken sie meist am Ende eines Haares

Benutze jetzt schon langer 2%iger KET und Teebaumdlshampoo.. Wird einfach nicht besser..

Was meint ihr so??? Mit einer Minoxbehandlung will ich jetzt aber noch nicht starten...

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Fri, 16 May 2008 13:06:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stephan,
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die fettige haut hat ich auch mit fin.,kommt vom

vielen freien testo,aber die gelben krimel?

Ein Tipp,in T.baumol ist das eigtl.Ol oft sehr

niedrig dosiert,kaufs im Reformhaus u.spike es ein
bischen mit reinem T.baumdal auf,viell.50-70tropfen,je
nach flaschengré3e,ich mach das als versicherung gg.
demodex.

Viel Glick,

Stealth

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by bananas on Fri, 16 May 2008 13:19:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:kommt vom
vielen freien testo,

Hast du eine Quelle?

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Fri, 16 May 2008 13:49:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Direkt nicht,aber das wurde schon oft besprochen,
ist auch logisch,durch die 5-AR-hemmung entsteht
einfach mehr freies testo.

b.g.

Stealth

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Stephan on Fri, 16 May 2008 13:51:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja das krasse ist halt das ich die fettige Kopfhaut seit Herbst habe, Fin aber erst seit Feb 08
nehme..

Woher bekommt man eigentlich so reines Teebaumo1??

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by bananas on Fri, 16 May 2008 14:20:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Zitat:Direkt nicht,aber das wurde schon oft besprochen,
ist auch logisch,durch die 5-AR-hemmung entsteht
einfach mehr freies testo.

Nee, ich meine nicht die Testoerhbhung sondern den Bezug zu fettigen Haaren.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Fritz Fantom on Fri, 16 May 2008 14:58:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Fre, 16 Mai 2008 15:06Stephan,
die fettige haut hat ich auch mit fin.,kommt vom
vielen freien testo,aber die gelben krimel?

Er hat einfach fette Haare! So wie so viele andere auch. Der gelbe Kriimel ist ein
Hornstlickchen vom Haarschaft und ist typisch fir fette Haare.

Wenn ihr wollt, kann ich das nachste mal ein Foto davon machen, damit wir alles wissen wovon
die Rede ist.

Wie gesagt, auf die Stellen wo Regaine bei mir kam hab ich nach der 2. oder 3. Anwendung keine
Probleme mehr mit fetter Haut gehabt.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Wolle on Mon, 19 May 2008 16:47:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tritt durchdie fettigen Haare auch ein erhéhter Haarausfall auf?

Ich weil3 im moment nicht ob ich lieber die Haare jeden Tag wasche und die Haare in der
Dusche zahlen kann oder jeden zweiten Tag aber dann fettige Haare zu haben.

Benutze Head an Shoulders welches gut hilft, aber nur wenn man jedne Tag die Haare wascht.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by bananas on Mon, 19 May 2008 17:06:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Tritt durchdie fettigen Haare auch ein erhéhter Haarausfall auf?

Sehr gute Frage.
Bei mir juckt die Kopfhaut unangenehm, wenn die Haare fettig werden. Die Optik wird auch
schlechter. Wasche ich sie dann, ist das unangenehme Jucken verschwunden.
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Nach kurzer Zeit fangt es dann (manchmal) angenehm an zu kribbeln, als wenn die
Durchblutung besser funktionieren wirde.

Hort sich merkwirdig an und ist schwer zu erklaren, bei mir ist es jedenfalls ein positives
Zeichen. Die Haare aber als Fazit wegen mehr Ausfall nur 2x die Woche zu waschen, wiirde
der Kopfhaut nicht gut tuen. Gerade in Verbindung mit Wax, Schwitzen, Gel und Haarspray sind
dir auf Dauer Ausschlage fast sicher.

Jeden Tag die Haare waschen wirde ich aber auch nicht empfehlen.
Dadurch kénnte die Kopfhaut zu trocken werden.

Wie ware es mit 4-5x die Woche?

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by glockenspiel on Mon, 19 May 2008 17:10:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mon, 19 Mai 2008 19:06Zitat: Tritt durchdie fettigen Haare auch ein erhdhter
Haarausfall auf?

Sehr gute Frage.
Bei mir juckt die Kopfhaut unangenehm, wenn die Haare fettig werden. Die Optik wird auch
schlechter. Wasche ich sie dann, ist das unangenehme Jucken verschwunden.

Nach kurzer Zeit fangt es dann (manchmal) angenehm an zu kribbeln, als wenn die
Durchblutung besser funktionieren wirde.

Hort sich merkwirdig an und ist schwer zu erklaren, bei mir ist es jedenfalls ein positives
Zeichen. Die Haare aber als Fazit wegen mehr Ausfall nur 2x die Woche zu waschen, wiirde
der Kopfhaut nicht gut tuen. Gerade in Verbindung mit Wax, Schwitzen, Gel und Haarspray sind
dir auf Dauer Ausschlage fast sicher.

Jeden Tag die Haare waschen wirde ich aber auch nicht empfehlen.
Dadurch kénnte die Kopfhaut zu trocken werden.

Wie wéare es mit 4-5x die Woche?
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Die Kopfhaut wird nicht trocken durch Haarewaschen, das hat keinen Einfluss auf die
Talgdrusen.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Stephan on Mon, 19 May 2008 17:13:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich wasche die Haare taglich.. Ich wirde sie auch gerne jeden 2. Tag waschen...

Aber durch das krass schnell fettigen der Haare bin ich férmlich gezwungen, weil die Haare
nach 2 Nachten nur noch scheiss verfettet aussehen und noch mehr juckt!!

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by bananas on Mon, 19 May 2008 17:36:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Die Kopfhaut wird nicht trocken durch Haarewaschen, das hat keinen Einfluss auf die
Talgdrusen.

Bei mir schon.

Wenn du beim Duschen eine Woche lang das rechte Bein nicht mitduschen wiirdest, ware die
linke Seite im Verhaltnis auch wesentlich trockener (Sdureschutzmantel).

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by kaya on Mon, 19 May 2008 18:45:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mon, 19 Mai 2008 19:10bananas schrieb am Mon, 19 Mai 2008
19:06Zitat: Tritt durchdie fettigen Haare auch ein erhohter Haarausfall auf?

Sehr gute Frage.
Bei mir juckt die Kopfhaut unangenehm, wenn die Haare fettig werden. Die Optik wird auch
schlechter. Wasche ich sie dann, ist das unangenehme Jucken verschwunden.

Nach kurzer Zeit fangt es dann (manchmal) angenehm an zu kribbeln, als wenn die
Durchblutung besser funktionieren wirde.

Hort sich merkwirdig an und ist schwer zu erklaren, bei mir ist es jedenfalls ein positives
Zeichen. Die Haare aber als Fazit wegen mehr Ausfall nur 2x die Woche zu waschen, wirde
der Kopfhaut nicht gut tuen. Gerade in Verbindung mit Wax, Schwitzen, Gel und Haarspray sind
dir auf Dauer Ausschlage fast sicher.
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Jeden Tag die Haare waschen wirde ich aber auch nicht empfehlen.
Dadurch kénnte die Kopfhaut zu trocken werden.

Wie ware es mit 4-5x die Woche?

Die Kopfhaut wird nicht trocken durch Haarewaschen, das hat keinen Einfluss auf die
Talgdrusen.

soll sogar schon vorgekommen sein, dass die kopfhaut durchs haarewaschen nass wurde

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Mon, 19 May 2008 19:07:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dachte friher auch jeden tag ist nicht

SO gut,aber x-posts u.Revivo website sagen

tagl. ist besser wg. Talgablagerungen u.DHT resten

auf skalp.

H&S hab ich auch lange verwendet,irgendwer auf hlt
schrieb mal das daf? Zink dort drin nicht gut ist(schlechte
Z.verbindung+SLS),Parker,pilos,Glockenspiel wissen sicher
mehr.

b.g.

Stealth

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Mon, 19 May 2008 19:13:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Will keine Werbung machen,aber

das mir Revivo aus Versehen 2Flaschen shampoo
mitgepackt haben,freut mich jeden tag.Das ist richtig
Nektar auf skalp u.trocknet nicht aus.

Das ganze Stylingzeug wie Gel usw.muf3 ja runter!
b.g.

Stealth
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Subject: Re: Talgablagerung
Posted by ParkerLewis on Mon, 19 May 2008 22:16:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Mon, 19 Mai 2008 21:07Dachte friher auch jeden tag ist nicht
SO gut,aber x-posts u.Revivo website sagen

tagl. ist besser wg. Talgablagerungen u.DHT resten

auf skalp.

H&S hab ich auch lange verwendet,irgendwer auf hlt

schrieb mal das daf3 Zink dort drin nicht gut ist(schlechte
Z.verbindung+SLS),Parker,pilos,Glockenspiel wissen sicher

mehr.

b.g.

Stealth

Ach ja,es gab mal eine Diskussion,dass topisches Zink den Haarschaftdiameter negativ
beeinflussen wirde.Dabei wurde eben H&S genannt.SLS ist noch ein anderes Thema.Das sind
Sulfate,welche die Kopfhaut reizen kénnen.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Hammerhaar on Tue, 20 May 2008 07:18:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von einmal pro Tag waschen wird kein Saureschutzmantel zerstort...

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Stephan on Tue, 20 May 2008 16:08:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also das mit dem topischen Zink klingt interessant!

Weil die einen empfehlen einen H&S und jetzt wird wieder dartiber gesprochen das es schlecht
sei

Weild da einer mehr dartiber??

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by bananas on Tue, 20 May 2008 16:28:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Von einmal pro Tag waschen wird kein Saureschutzmantel zerstort...

Bei empfindlicher Kopfhaut schon.
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Zitat:also das mit dem topischen Zink klingt interessant!

Weil die einen empfehlen einen H&S und jetzt wird wieder dartiber gesprochen das es schlecht
sei

Weild da einer mehr dartiber??

Ich nehme momentan fast nur H&S....

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Gast on Tue, 20 May 2008 19:39:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

"...SLS ist noch ein anderes Thema.Das sind Sulfate,welche die Kopfhaut reizen kénnen."

Kann Dir nur beipflichten, und viel schlimmer,

SLS kurbelt die Fettproduktion noch mehr an.

Wenn ich davon ausgehe, dass die meisten hier - also nicht

die BildzeitungsAlpecinDddeldieDuschdas-Benutzer - bereit

sind, flr nen gutes Shampoo viel Geld auszugeben, ist es von

vielen Shampoo-Herstellern ne absolute Frechheit,

das Shampoo mit SLS zu versetzen. Ist schon klar, dass

(momentan)kein Shampoo der Welt die Haare zurtickbringt,

aber absolut haarfeindliche/kontraproduktive Substanzen

- z. B. auch Dimethicone (Silicon) - gehéren in ein Shampoo einfach nicht rein.

Grufd
Crusher

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Homers on Tue, 20 May 2008 19:42:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

shampoos ohne SLS sind aber wirklich eine raritat...

Page 12 of 16 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=11589&goto=121842#msg_121842
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=121842
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1832
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=11589&goto=121844#msg_121844
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=121844
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Gast on Tue, 20 May 2008 19:52:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, stimmt.

Man kann aber auf den Beipackzettel des Shampoo auf der Rickseite
mal draufgucken, wat drinne ist, um sich den Lebend-Sarkophag
auf der Platte nicht zu geben.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by bananas on Tue, 20 May 2008 19:57:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du eine Liste mir Shampoos ohne die von dir genannten "bésen Zutaten"?

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Gast on Tue, 20 May 2008 20:13:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liste nein, nen Shampoo kann ich Dir nennen.

Versuch’s mal mit

Kapuzinerkresseshampoo von Dr. Hauschka, sollte

aber langere Zeit angewendet werden.

Und nicht gleich in die Tonne kloppen, weil s nicht geniigend
schaumt (die Werbung will uns ja immer weil3machen,

dass nur ein viel und tollschdumendes Shampoo auch nen "gutes"
Shampoo ist).

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Stephan on Tue, 20 May 2008 20:51:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das schaut doch recht gut aus!!
Hoffentlich wirkt es auch so wie es in der Beschreibung steht...

PS: bestellsch du es im Internet oder kriegt man das auch aus deutschen Apo's???
Weil in Osterreich finde ich nur das Kapuziner Zitrone Shampoo...
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Subject: Re: Talgablagerung
Posted by Gast on Tue, 20 May 2008 21:08:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jepp, that’s it (mit Zitrone).
Die haben die Formel mal wieder umgestellt.

Was, was nur ware unsere Welt ohne diese omipotenten
Marketingstrategen...

Und wie gesagt, langer anwenden.

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Tue, 20 May 2008 21:36:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yep,Crusher,

nur nicht alle wissen das heute silicon z.b. hinter

dem chem.namen Dimethicon versteckt wird,im silikonhype vor
Jahren wurde mit "enthalt Silikon "sogar geworben!

b.g.

Stealth

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by bananas on Wed, 21 May 2008 14:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier gibts noch eine Liste aus einem anderen Forum:
http://www.friseur-fragen.de/haarforum/thread.php?threadid=2 21
Zitat:Versuch&acute;s mal mit

Kapuzinerkresseshampoo von Dr. Hauschka
Werde mich mal einlesen...

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Wed, 21 May 2008 15:45:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Super Link!
Womit Tricomin wohl wirkungslos wére!
Stealth
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Subject: Re: Talgablagerung
Posted by suelladever on Fri, 23 May 2008 19:57:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Mit, 21 Mai 2008 17:45Super Link!
Womit Tricomin wohl wirkungslos ware!
Stealth

wieso denn das ??

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by stealth on Fri, 23 May 2008 20:25:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Suella,

weil LEIDER Dimethicone drin ist.

Dirfte die Aufnahme ziemlich hemmen,oder?
Als Stylingprodukt gehts nattrlich.

Stealth

Subject: Re: Talgablagerung
Posted by ParkerLewis on Fri, 23 May 2008 21:54.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich kann die Produkte von Aubrey Organics empfehlen.Alles organisch (wie der Name schon
sagt.Wahrscheinlich von der schénen Aubrey zusammengemischt... ) und garantiert alle ohne
SLS.Schaumt zwar so gut wie null,reizt dafiir aber auch nicht.Die haben neuerdings auch ein
Ginseng Biotin Shampo mit He-Sho-wuu und einen deutschen Web-Shop.

Subject: Aw: Re: Talgablagerung
Posted by Deeds on Sun, 01 Dec 2013 15:15:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte auch immer Probleme mit meiner Kopfhaut. Jucken, Schuppen, Entziindungen, Pickel
und fettes Haar. Alle mdglichen Shampoos haben nichts gebracht - im Gegenteil, denn H&S ist
sicher auch am HA mit Schuld.

Seit dem ich Minox nehme ist meine Kopfhaut wie neu geboren! Keine Schuppen, keine
Reitzungen, kein Fett - und der HA ist natirlich auch leichter. 2x die Woche nehme ich noch
Bifon Haarwasser.

Subject: Aw: Talgablagerung
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Posted by Intoleranzl on Sun, 01 Dec 2013 15:52:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War bei mir auch so als ich mal Minox nahme.Wie erklarst du dir das? Einfach weil die Haut
ausgetrocknet wird?

Subject: Aw: Talgablagerung
Posted by Deeds on Sun, 01 Dec 2013 17:56:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Durch Minoxidil ist weniger freies Testosteron in der Kopfhaut und das durfte mit der
Talgproduktion zusammenh&ngen - so hab ich das im Forum aufgeschnappt. Die alkoholischen
Bestandteile werden zusétzlich das Fett spalten.

Den Rickgang der Entziindungen kann ich mir nur durch das fehlende feucht/fette Umfeld
erklaren. Da kdnnen sich Keime, Pilze und anderes Zeug nicht so schén entwickeln.
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