Subject: Schmieren, schmieren -immer und tberall schmieren
Posted by ShiSha_Shlumpf on Mon, 05 May 2008 11:26:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

-also wie bereits in einem vorherigen thread angekindigt, nehme ich jetzt zusatzlich zu fin
noch minox.

-ging es euch beim minox-start auch so, dass ihr einen drang verspuhrt habt, immer zu
schmieren?

ich meine, ich habe heute morgen minox in meine ghe's geschmiert hab am mittag kurz meine
ghe's gecheckt -und wollte grad wieder minox drauftun! -ich weiss, dass es wie bei anderen medis
u.s.w. mit minox genau gleich ist und nur die zeit sichtbare ergebnisse hervor bringt! -aber
irgendwie sche***t mich das warten an

gruss shlumpf

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by vivalabam on Mon, 05 May 2008 11:31:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke nicht, dass es auf die menge ankommt, sondern dass du es wirklich regelm&Rig
benutzt. wenn du dann irgendwann siehst, dass es besser wirst, dann wirste auch nicht mehr
diesen drang haben. dann wirste eher darauf achten es nicht zu Ubertreiben.

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by Fritz Fantom on Mon, 05 May 2008 11:33:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Davor hatte ich grof3e Abneigung und Skepsis gegens Schmieren. Aber jetzt mittlerweile macht
das Schmieren fast Spal3. Weil man weil3 dass es einem guten Zweck dient und man etwas
gegen HA tut.

Aber direkt einen Drang zum Schmieren hab ich nicht.

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by ShiSha_Shlumpf on Mon, 05 May 2008 11:46:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Mon, 05 Mai 2008 13:33Davor hatte ich grof3e Abneigung und Skepsis
gegens Schmieren. Aber jetzt mittlerweile macht das Schmieren fast Spal3. Weil man weif3
dass es einem guten Zweck dient und man etwas gegen HA tut.

Aber direkt einen Drang zum Schmieren hab ich nicht.

-wie lange schmierst du denn schon und kannst du mit minox schon einen kleinen erfolg
erzielen??? (neuwuchs...)
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Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by Fritz Fantom on Mon, 05 May 2008 14:37:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seit 23.4. und Erfolge seh ich keine. Ist denke ich noch zu frih!

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by minoxy on Mon, 05 May 2008 15:15:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

seit dem 05.03.08
ich guck jeden Tag. Ich meine das sich was tut, aber es ist noch nicht die Wende.

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by Minox-user on Mon, 05 May 2008 15:53:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mindestens 2-3 Monate zeit sollte man dem ganzen schon lassen....

War bei mir auch nicht anders.

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by kummel on Mon, 05 May 2008 15:57:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist mehr Last als Lust...

Das kann doch jetzt nicht euer ernst sein das es Spal® macht sich 1 oder 2x am Tag Minox auf
die Rube zu schmieren.

Schmiere selber und es ist nichts weiter als ein (kein Gberlebenswichtiges!!!)selbst auferlegtes
notwendiges Ubel.

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by vivalabam on Mon, 05 May 2008 19:43:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es ging dem threaderoffner nicht um spali. es ging ihm darum, dass er einfach oft schmieren
will, um schneller einen erfolg zu erzielen.

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und tberall schmieren
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Posted by Michi1986b on Mon, 05 May 2008 21:14:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Minox jetzt 2 Monate ... und es wachsen H&archen in den ghe, sind auch schon
etwas langer, leider noch nicht so dick, ich setz auf den nachsten Zyklus! Und Spal® machen
tut es nicht und nen drang habe ich auch nicht - nehem es nur einmal am Tag! Ich bin ziemlich
angenervt wenn man abends vorm schlafen gehen das zeugs noch drauf machen muss...aber
musst einfach sein!

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by ShiSha_Shlumpf on Tue, 06 May 2008 05:46:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vivalabam schrieb am Mon, 05 Mai 2008 21:43es ging dem threaderd6ffner nicht um spali. es
ging ihm darum, dass er einfach oft schmieren will, um schneller einen erfolg zu erzielen.

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by haarakiril on Tue, 06 May 2008 16:48:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es steht doch auf der Packungsbeilage von Regaine, dass mehr als 1 ml pro Tag keine
Wirkungssteigerung bringt.

Diese Schmiererei wird dir nach einer Weile noch ganz schoén auf die Nerven gehen! Vor allem
wenn die Erfolge ausbleiben

Subject: Re: Schmieren, schmieren -immer und Uberall schmieren
Posted by vivalabam on Tue, 06 May 2008 20:05:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn dann aber die erfolge da sind, dann ist minox eigentlich schon zur routine geworden. nutze
es morgens und abends und mich nervt das auch absolut nicht. ist einfach routine geworden...und
ist ja auch fir nen guten zweck
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