
Subject: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by Gast on Sun, 27 Apr 2008 07:52:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Habe wegen zu starker NW Fin erstmal abgesetzt. Bin jetzt fast 2 Wochen ohne Wirkstoff. NW
sind fast alle wieder weg. Libido ist auch wesentlich besser geworden.  Augen sind nicht mehr so
empfindlich außerdem fühle ich mich im Ganzen gesünder.

Noch ist mein Status für mich erträglich (Fotos), bin 29 Jahre,  Doch was wenn es schlechter
wird???

Mit einer geringeren Dosis Fin wieder beginnen, Fin auftragen, lieber Minox?

Schönen Sonntag Euch!

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by Fritz Fantom on Sun, 27 Apr 2008 08:55:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich seh auf den Fotos keinen Haarausfall   

Auf dem 2. gar nicht und auf dem ersten könnten es GHE sein, ist aufgrund der Perspektive
aber nicht eindeutig festzustellen.

Fotografier doch mal eins von schräg oben oder zumindest von ganz gerade

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by Mink on Sun, 27 Apr 2008 12:09:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, wo hast Du Haarausfall ? Unter den Armen ? 
Auf dem Kopf seh ich jedenfalls nichts. 
Falls Du Fin nur vorbeugend nimmst und NW hast, würde ich warten, bis Du wirklich HA hast. 
Vielleicht vorbeugend nur topische Mittel, Fluta, Spiro etc. 

Gruß
Mink

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by benutzer81 on Sun, 27 Apr 2008 12:51:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

oder nimm revivo.. für deine haare völlig ausreichend

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by dertim on Sun, 27 Apr 2008 14:25:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja, die fotos sind leider ziemlich bescheiden. kann durchaus sein, dass sein haaransatz schon
einiges zurückgewichen ist. sieht man halt sehr schlecht. und es kommt ja auch nicht so sehr
auf den haarzustand an, sondern auf die stärke des haarausfalls. wenn ich solche bilder von mir
machen würde, dann würde das auch nicht schlimmer aussehn. trotzdem werd ich in 3-4
Jahren NW6 sein, wenns so weiter geht.
gute fotos + ein paar jahre alte vergleichsfotos könnten helfen, das ganze besser
einzuschätzen.

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by Gast on Sun, 27 Apr 2008 15:20:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War vor ein paar Tagen beim Frisör. Was mir jetzt aber schon auffällt, das Fin die insgesamte
Dichte verbessert hat, dachte vorher immer die Haare sind lediglich dicker geworden.   

Die Fotos sind wirklich wenig aussagekräftig, werde sie rausnehmen und bei Gelegenheit
bessere machen.

Möchte ungerne meinen jetzigen Status verlieren. Werde in Absprache mit meinem Arzt die
Findosis reduzieren in der Hoffnung die NW sind nicht mehr ganz so stark und meine Blutwerte
gut genug gesund damit zu leben.

Subject: Fin hat sehr gut geholfen. Neuwuchs!
Posted by Gast on Tue, 29 Apr 2008 08:46:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal ich!

Unter Fin, nach einer guten Gewöhnungsphase, kann ich bei mir ein absoluten Erfolg feststellen.
Mir wurde schon unterstellt ich habe überhaupt keinen HA. Ok die Bilder waren zu dunkel und
das Licht nicht gut aber im Ganzen sind die Haare wirklich unheimlich dicht geworden.

Habe mir mit der Zeit abgewöhnt immer in den Spiegel nach meinem Haarstatus zu schaun.
Nach dem Duschen Haare bis zum Fönen kaum beachtet.
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Noch vor 2 Wochen dachte ich das die Haare lediglich dicker geworden sind, nun nach 2 Wochen
Fin off, merke ich erst wie voll alles ist.  

Nur in den GHE gab es keinen Neuwuchs aber es wurde auch nicht schlimmer. Außerdem
wirken sie männlich  

Werde Fin in geringerer Dosis fortführen. Sollten wieder NW auftreten versuche ich diese durch
Sport, Wellness, Homöopathische Mittel zu minimieren.

Fin braucht also seine Zeit bis es wirkt!

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by Fritz Fantom on Tue, 29 Apr 2008 11:37:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und wielang hats gedauert bei dir?

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by Gast on Tue, 29 Apr 2008 16:06:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Die, 29 April 2008 13:37und wielang hats gedauert bei dir?

Fin nehme ich seit Sept. 06 hatte nach ca. 12 Monaten eine 3 monatige Pause, danach bis vor
zwei Wochen ohne Unterbrechnung.

Benutze sonst nichts, lediglich Head&Shoulders.

Werde in der ersten Maihälfte wieder mit Fin anfangen. Mein Ziel ist es meinen jetzigen Status
bis zu meinem 35 Lebensjahr zu halten. Da es sogar besser aussieht als vor 2 Jahren bin ich sehr
optimistisch.

Zu denen die nach 3 Monaten oder nach 9 Monaten noch keine Veränderung sehen rate ich
durchzuhalten und sich nicht ständig auf den HA zu konzentrieren. 

Schönen abend!

Subject: Re: Alternativen zu Fin / geringere Dosis / 2 Wochen off
Posted by floh on Wed, 30 Apr 2008 07:06:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Saverin!

Welche Menge an Fin nimmst du seit September '06? Und wann traten erstmals sichtbare
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Verbesseungen auf?

Danke!

Gruß
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