
Subject: Spröde Haare
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 24 Apr 2008 14:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Was für mittelchen könnt ihr mir zur behandlung von ausgetrockneten spröden haaren
empfehlen.

-immer nach dem duschen, wenn ich in den haaren wuschle anstatt sie zu kämmen, habe ich ne
halbe stunde später, wenn die haare trocken sind, ganz trockene haare -und zwar nicht nur in
den spitzen!

danke für eure posts___________shlumpf

Subject: Re: Spröde Haare
Posted by bananas on Thu, 24 Apr 2008 16:05:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pflege!   

Eine Haarpackung ist ab und zu Pflicht.
Die Einwirkdauer mußt du testen, bei feinen Haaren würde ich sie nicht länger als 1 Minute
drauf lassen. Bei richtig kräftigen Haaren 10 Minuten. Von der Qualität gibt es Riesen
Unterschiede.
Schau mal, was für dich das Produkt ist, was auch was bringt.

Mit den richtigen Stylingprodukten lässt du die Haare auch nicht so trocken aussehen. Wenn
das nicht dein Ding ist, wird eine hochwertige Packung schon etwas helfen.

Ich weiß jetzt nicht , ob ich dir Aminexil empfehlen kann, aber mir kommt es immer so vor, als
wenn die Haare danach besser aussehen. Entweder super Placebo Effekt oder es bringt wirklich
was... zumindest für die Optik. Ist aber recht teuer...

Wie gesagt, ich habe das bei mir mit Aminexil probiert.....mit....ohne..mit..ohne und jedesmal war
es mit besser. Aber das Werbeversprechen +8% mehr Haare liegt wohl im Bereich, wo es man es
vielleicht gar nicht wahrnimmt.
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