
Subject: Zusammenfassung!
Posted by GanzGleich on Mon, 21 Apr 2008 21:04:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nabend,

ich hab seit Jahren recht langsamen aber fortschreitenden Haarausfall an den obligatorischen
Stellen.
Nach einem mindererfolgreichen Einsatz von Minoxidil vor ca. 2 Jahren ist nun der Zeitpunkt für
eine neue Therapie angesagt.

Das Problem ist, dass ich total den Überblick verloren habe, was man alles tun kann, ich hab
jetzt etwas von "Fin topisch" sowie "Revivogen" gehört, weiß aber nichts darüber und über
ihre Anwendbarkeit.
Ich weiß nur, dass ich nach Möglichkeit keine Finasterid-Tabletten nehemen will ->
Nebenwirkungen.

Es wäre also klasse, wenn jemand eine Zusammenfassung erstellen würde, mit Dingen, die
ich tun könnte!

Danke sehr 

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by pepe on Tue, 22 Apr 2008 11:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GanzGleich schrieb am Mon, 21 April 2008 23:04nabend,

ich hab seit Jahren recht langsamen aber fortschreitenden Haarausfall an den obligatorischen
Stellen.
Nach einem mindererfolgreichen Einsatz von Minoxidil vor ca. 2 Jahren ist nun der Zeitpunkt für
eine neue Therapie angesagt.

Das Problem ist, dass ich total den Überblick verloren habe, was man alles tun kann, ich hab
jetzt etwas von "Fin topisch" sowie "Revivogen" gehört, weiß aber nichts darüber und über
ihre Anwendbarkeit.
Ich weiß nur, dass ich nach Möglichkeit keine Finasterid-Tabletten nehemen will ->
Nebenwirkungen.

Es wäre also klasse, wenn jemand eine Zusammenfassung erstellen würde, mit Dingen, die
ich tun könnte!

Danke sehr 
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die nebenwirkungen kannst du auch von fin-topisch bekommen. im prinzip kann man von allem
nebenwirkungen bekommen. fin-oral, fin-topisch, revivogen, minoxidil etc. um es raus zu kriegen
wie du auf die klamotten reagierst bleibt dir nichts anderes übrig als es zu nehmen. im vorraus
kann dir hier nämlich niemand sagen wie dein körper drauf reagieren würde.

infomier dich mal richtig über:

Fin-Oral

Fin-Topisch

Minoxidil 5% (falls du es nochmal nehmen wollen würdest, als kombi evtl.)

Revivogen

Flutamide

Spironolactone (die creme soll angeblich nicht stinken)

das sind so die gängigsten sachen die verwendet werden. sinvoll wäre finasterid zur
dht-hemmung + spironolactone als anti-androgen + minoxidil als ""wachstumsbooster"". so,
probier es einfach aus und schau wie du drauf reagierst. und es wäre sinnvoll jetzt schon mit der
therapie anzufangen da du ja noch ziemlich am anfang der AGA stehst soweit ich es verstanden
habe. viel erfolg und nicht zu lange warten. zeit=haarverlust

gruß,

pepe

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by Michi1986b on Tue, 22 Apr 2008 13:44:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann Spiro mit ins Minox gegeben werden? oder sollte das extra drauf gemacht werden? kann ich
das unmittelbar vor MInox drauf machen oder sollten dazwischen auch wieder 4 stunden liegen?

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by pepe on Tue, 22 Apr 2008 14:54:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Michi1986b schrieb am Die, 22 April 2008 15:44kann Spiro mit ins Minox gegeben werden? oder
sollte das extra drauf gemacht werden? kann ich das unmittelbar vor MInox drauf machen oder
sollten dazwischen auch wieder 4 stunden liegen?
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gute frage, ich will dir hier jetzt nichts versprechen, aber ich meine in erinnerung gehabt zu haben
das ca. 3 stunden abstand sein müssen. 

gruß,

pepe

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by Homers on Tue, 22 Apr 2008 21:11:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Michi1986b schrieb am Die, 22 April 2008 15:44kann Spiro mit ins Minox gegeben werden? 

ich glaube nicht. zumindest nicht viel minox und nicht viel spiro zusammenmischen. du kannst
aber beides nacheinander anwenden. das sollte kein problem sein.

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by ParkerLewis on Tue, 22 Apr 2008 22:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein Spiro und Minox zusammen gehen nicht.Nur Dr. Procter scheint einen Weg gefunden zu
haben,beide zu kombinieren,lässt sich dies aber auch teuer bezahlen...  

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by Michi1986b on Tue, 22 Apr 2008 22:44:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

innerhaklb von 5 min? aufeinander? gibt das keine wechselwrikungen oder nachlassen
irgendeiner wirkung einer der beiden Wirkstoffe? ohne Bedenken?

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Wed, 23 Apr 2008 11:15:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GanzGleich schrieb am Mon, 21 April 2008 23:04nabend,

ich hab seit Jahren recht langsamen aber fortschreitenden Haarausfall an den obligatorischen
Stellen.
Nach einem mindererfolgreichen Einsatz von Minoxidil vor ca. 2 Jahren ist nun der Zeitpunkt für
eine neue Therapie angesagt.

Das Problem ist, dass ich total den Überblick verloren habe, was man alles tun kann, ich hab
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jetzt etwas von "Fin topisch" sowie "Revivogen" gehört, weiß aber nichts darüber und über
ihre Anwendbarkeit.
Ich weiß nur, dass ich nach Möglichkeit keine Finasterid-Tabletten nehemen will ->
Nebenwirkungen.

Es wäre also klasse, wenn jemand eine Zusammenfassung erstellen würde, mit Dingen, die
ich tun könnte!

Danke sehr 

-was du dir alles auf den schädel knallen willst   -warte doch lieber mal die
minox-fin-combi-wirkung ab, denn du weisst ja: -weniger ist oft mehr  

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by Michi1986b on Wed, 23 Apr 2008 11:23:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will einfach Fin Minox und Blocker haben ... dann habe ich alles was man tun kann! Ich weiß
nur nicht wie das mit Fluta ist! Kann ich das direkt vor oder nach Minox drauf machen, ohne
wartezeiten zu beachten?

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by e-Man on Wed, 23 Apr 2008 16:42:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles nacheinander ist iO, hatten wir kürzlich hier in einem Thread besprochen.

Subject: Re: Zusammenfassung!
Posted by Homers on Wed, 23 Apr 2008 21:22:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ParkerLewis schrieb am Mit, 23 April 2008 00:34Nein Spiro und Minox zusammen gehen
nicht.Nur Dr. Procter scheint einen Weg gefunden zu haben,beide zu kombinieren,lässt sich dies
aber auch teuer bezahlen...  

was geht nicht?
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