
Subject: Alopezia androgenica - erst ab 30 ?
Posted by Carvedilol on Mon, 21 Apr 2008 08:23:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich habe eine bescheidene Frage:

Mein Großvater mütterlicherseits hat eine Glatze (eben mit Kränzchen), sein Sohn bekam
diese schon mit Anfang 20 und war mit 30 schon so kahl wie mein Großvater.

Ich bin jetzt 30 und hatte bisher immer sehr dichtes Haar. Nun bemerke ich dass mein
Haarquantum an der rechten Stirn-Haargrenze etwas abnimmt. Von einer Geheimratsecke kann
man aber (noch) nicht sprechen.

Nun würde ich gerne wissen, ob ich nun auch gefährdet bin eine solche Glatze zu bekommen,
obwohl ich schon 30 bin und alle Männer mütterlicherseits (es ist nur 1 Sohn) schon sehr viel
früher eine Glatze bekommen haben. Väterlicherseits gibts nur dichten Haarwuchs. Habe
auch gehört bzw gelesen, dass wenn man mit 30 noch keine wesntliche Glatzenbildung hat
(Norwood Schema oder so), dann wird sich auch keine Glatze ausbilden ?!?!?

ICh bin für jede Antwort dankbar!

lg Carvedilol

Subject: Re: Alopezia androgenica - erst ab 30 ?
Posted by Hammerhaar on Mon, 21 Apr 2008 08:28:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn man bis 30 keinen HA hat, kann man ihn noch entwickeln.
Also: wenn du bis 30 noch keine GHE hast, dann ist das jedenfalls gut, heißt aber nicht, dass
sie sich nicht entwickeln können. Deine Haarfollikel haben ja niemanden, der ihnen sagt: "Hey,
jetzt dürft ihr nicht mehr miniaturisieren, der Typ ist schon über 30!"

An deiner Stelle würd ich aber mal beobachten...vielleicht ein Foto posten. Außer du weißt
bereits, dass die Haare flöten gehen.

Grüße

Subject: Re: Alopezia androgenica - erst ab 30 ?
Posted by Carvedilol on Mon, 21 Apr 2008 14:59:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Herzlichen Dank für die schnelle Antwort. Ich werde versuchen, ein gutes Foto vom Haaransatz
der besagten Stelle zu machen. Ich weiß nur, dass die Dichte der Haare auf der Gegenseite
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sehr hoch ist (sagen wir mal knapp 1mm Haarabstand oder noch weniger) und auf der besagten
Stelle sinds dann doch 2 od 3 mm Haarabstand. Zwar nicht so, dass man es auf Anhieb merkt
aber da ich jetzt weiß, dass da etwas nicht in Ordnung ist, glaube ich, ich wäre dort schon kahl.
Außerdem stehe ich seit geraumer Zeit sehr unter Stress, aber inwiefern dieser nun tatsächlich
mit stressbedingtem Haarausfal zu tun hat kann ich leider nicht sagen oder einschätzen.

lg Carvedilol
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