Subject: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by Darkstar on Tue, 07 Feb 2006 15:14:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen,
ich bin neu hier und habe eine Frage bezuglich Minox.

Wie tragt ihr das Zeug richtig auf? Nun, ich habe noch relativ viele Haare (die aber dunner
werden) und bekomme das Minox nicht besonders toll aufgetragen. Nach dem Auftragen und
dem Einreiben sind die ganzen Haare voll Minox und die Kopfhaut nicht.Ich habe die Pipette, aber
auch dieses lange Sprihteil in Benutzung.

Habt ihr irgendwie Tipps, wie man das besser machen konnte.

Danke!

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by mare on Tue, 07 Feb 2006 15:38:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich trage minox nur in den GHEs auf mit Hilfe der Pipette.

In jede GHE 0,5 ml! Wie es au dem ganzen Kopf aussieht weil3 ich nich, aber habe gelesen es
soll wohl am besten sein mit dem "normalen” Sprihkopf!

Kann mir aber nich recht vorstellen wie das gehn soll (bei vollen haaren!)

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by Darkstar on Tue, 07 Feb 2006 15:50:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn GHEs ?

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by mare on Tue, 07 Feb 2006 16:29:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkstar schrieb am Die, 07 Februar 2006 16:50Was ist denn GHEs ?

Ge
H eimrats
E cken
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Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by chris1000 on Tue, 07 Feb 2006 16:51:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

kenn das problem, hab auch noch relativ dichtes haar.

verwende zum einen den spruher, etwa wenn ich unterwegs bin. einfach die haare ein wenig
beiseite schieben, ganz nah ran mit dem sprihkopf und rein mit der I16sung in den
zwischenraum. daraufhin ein wenig mit den fingern verstreichen.

funktioniert ganz gut, weil sich die I16sung gut verstreichen lasst und minox zudem ja nicht nur
prazise dort wirkt, wo es aufgetragen wird. nimm 6 sprihpunkte auf dem kopf, gleichmafig
oder nach bedarf verteilt, macht 1 ml. dass dabei allerdings auch die haare benetzt werden, ist
klar.

alternative (wenn man nicht grad unterwegs ist): einwegspritze aus der apo, 1 ml aufziehen und
tropfenweise zwischen die haare geben, dann leicht vertreichen. find ich persénlich am
effektivsten und lasst sich bestmdglich dosieren (je kleiner der fullkorper, desto leichter

lassen sich kleine tropfen auftragen).

ach ja, den kontaktapplikator kannst du Uberhaupt vergessen, wenn du noch einigermaf3en
dichtes haar hast...

lg,
chr.

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by mare on Tue, 07 Feb 2006 17:06:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@chris1000:

ist es ok minox nur in die GHEs zu machen, weil sonst hab ich echt keine Probleme mit andren
Arealen auf dem Kopf!

Und es erscheint mir schier unmdglich bei meinen dicken Haaren was auf den Kopf zu kriegen.
Nur halt auf die GHEs , weil das "schon" gelichtet...

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by chris1000 on Tue, 07 Feb 2006 19:09:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Die, 07 Februar 2006 18:06ist es ok minox nur in die GHEs zu machen, ...
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hi,

klar, machen viele. wende es selbst zwar auf dem gesamten oberkopf an (praventiv),
mengenmalig trag ich das meiste allerdings dort auf, wo es am nétigsten ist, also an den
GHE.

allerdings wirkt minox nicht nur genau an jenen stellen, an denen du es auftragst, sondern auch
Uber diese areale hinaus.

nicht zuletzt gelangt auch ein gewisser anteil des wirkstoffes in den blutkreislauf und damit in den
ganzen korper, womit auch NW wie herzrasen, kreislaufprobleme und verstarkter haarwuchs
an anderen stellen zu erklaren sind.

lg,
chr.

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by user_23 on Tue, 07 Feb 2006 19:32:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich stecke zum auftragen in den ghe immer nen g-tip in die flasche,so dass sich die watte davon
aufsaugt.

ist dann zwar weniger als ein ml aber bei nem ml nur in den ghe l&uft mir minox eh die birne
rinter.

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by chris1000 on Tue, 07 Feb 2006 20:14:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

user_23 schrieb am Die, 07 Februar 2006 20:32ich stecke zum auftragen in den ghe immer nen
g-tip in die flasche,so dass sich die watte davon aufsaugt.

ist dann zwar weniger als ein ml aber bei nem ml nur in den ghe l&uft mir minox eh die birne
ranter.

hi,

1. was ist ein g-tip? so ne art wattestdbchen?

2. klar, hast recht: 1 ml nur in den GHE stell ich mir auch schwer vor, zumindest bei nur 1
anwendung. da lauft das zeug vorher runter oder man verteilt es solange mit den fingern, dass
erst recht wieder das meiste an den haaren klebt.

aber 1 ml ist ohnehin fr den gesamten oberkopf gedacht...

lg,
chr.
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Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by user_23 on Tue, 07 Feb 2006 20:17:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jo,die dinger mit denen mann/frau sich die ohren sauber macht.

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by brucelee100 on Wed, 15 Feb 2006 14:05:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi all,
also ich benutze das "Kontakt-Applikator" und das geht ganz einfach

an eine stelle, mit Kamm die haare nach hinten ziehen und dann mit "Kontakt-Applikator" hinter
das Komm auf die kopfhaut stelle mit "Kontakt-Applikator" auftragen und so mache ich an die
stellen, wo ich weil3 da fahlen mir oder fehlt mir die Haare u.s.w

ergebnis siehe hier:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/899/eaf127982f7762fa0 3aa9acf96d1207d/
(jetzt ist es noch meht goworden )

Irgend wie glaube ich nicht alles, das was im Wiki steht
bei mir z.b wachsen die haare nur an die stelle wo ich Minox auftrage, da wo ich damals Haare
hatte, Minox drauf und jetzt wachsen mir NEU! Haare!

Ich bin mit (wunder) Minox sehr zu frieden

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by user_23 on Wed, 15 Feb 2006 15:52:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kannst du nochmal fotos posten,wirde mich sehr interessieren.

danke und gruf

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by chris1000 on Wed, 15 Feb 2006 18:55:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bruceleel00 schrieb am Mit, 15 Februar 2006 15:05Irgend wie glaube ich nicht alles, das was im

Page 4 of 5 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=411
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1139&goto=10841#msg_10841
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=10841
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=435
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1139&goto=11897#msg_11897
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=11897
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=411
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1139&goto=11905#msg_11905
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=11905
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1139&goto=11935#msg_11935
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=11935
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Wiki steht
bei mir z.b wachsen die haare nur an die stelle wo ich Minox auftrage, da wo ich damals Haare
hatte, Minox drauf und jetzt wachsen mir NEU! Haare!

tja, haare werden nur dort wieder kommen, wo sie schon mal waren. wenn du minox nur an den
ghe auftragst, weil du dort haare verlierst, kommen sie naturgemal3 auch in den ghe wieder.

ansonsten: wie weit genau minox "ausstrahlt”, kann man wohl kaum sagen. die haarwurzel liegt
aber recht weit unterhalb der haut, sodass du davon ausgehen kannst, dass auch areale ein
wenig abseits der stelle, an der du minox auftragst, davon was abkriegen (von der wirkung durch
aufnahme ins blut mal abgesehen).

Ubrigens: hab einen gutteil meines neuwuchses tiberhaupt erst bemerkt, als mir ein haufen
haare wieder ausgefallen ist, die deutlich kiirzer waren als der rest. bemerkt hab ich nur ein
wenig neuwuchs am haaransatz, die kamen also von weiter hinten, wo optisch noch alles
einigermalf3en dicht ist.

lg,
chr.

Subject: Re: Wie tragt ihr Minox auf?
Posted by bruceleel00 on Wed, 15 Feb 2006 21:08:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

user_23 schrieb am Mit, 15 Februar 2006 16:52kannst du nochmal fotos posten,wirde mich
sehr interessieren.

siehe hier:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/11961/899/0///eaf1279
82f7762fa03aa9acfo6d1207d/#msg_11961
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