
Subject: Frage an ab .... NorwoodNull und andere
Posted by Hairlost2008 on Wed, 16 Apr 2008 19:40:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich halte auch sehr viel von der Spannungtheorie.

ich massiere jeden abend meine kopfhaut.

nun nehme ich drei finger und schiebe die kopfhaut links und rechts über dem ohr immer
schnell nach oben und das ganze ein paarhundert mal. man merkt das die kopfhaut danach
enspannter , weicher und elastischer ist.
das gleiche mache ich am hinterkopf. an den seiten greife ich am haarkranz an.

Was haltet ihr davon, speziell norwood.... ?

was haltet ihr davon wenn man die augenbrauen immmer nach oben zieht und wieder loslässt...
man merkt ja schliesslich am hopf das sich die gesamte kopfhaut bewegt. hat das den gleichen
effekt wie eine massage ?
allerdings ist mir aufgefallen das die kopfhaut beim hochziehen enorm unter spannung steht. zieht
die augenbraue mal hoch und dann fühlt dabei die spannung...
ich bin mal auf eure meinung gespannnt...
durchblutet wird die kopfhaut hierdurch ja.

entschuldig für die rechschreibung und die grammatik... ich habs sau eilig...
vielen dank für eure anworten...

Subject: Re: Frage an ab .... NorwoodNull und andere
Posted by Hairlost2008 on Wed, 16 Apr 2008 20:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wo bleiben denn die antoworten   

Subject: Re: Frage an ab .... NorwoodNull und andere
Posted by ShiSha_Shlumpf on Wed, 16 Apr 2008 20:35:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairlost2008 schrieb am Mit, 16 April 2008 21:40

was haltet ihr davon wenn man die augenbrauen immmer nach oben zieht und wieder loslässt...
man merkt ja schliesslich am hopf das sich die gesamte kopfhaut bewegt. hat das den gleichen
effekt wie eine massage ?
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-was ich davon halten soll, weiss ich nicht...-aber was ich dir garantieren kann, ist ne tolle tolle
stirnfalte!!!  

Subject: Re: Frage an ab .... NorwoodNull und andere
Posted by Homers on Wed, 16 Apr 2008 20:41:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst dir ja dieses pulsmessgerät für den kopf kaufen. hat ab 2008nw0 auch. der trägt das
sogar beim ausgehen. dann gibt es noch das einweckgummi. am besten fragst du den 2008.

ansonsten kann man über diese theorie so ziemlich spekulieren. 
das hier ist auch was für dich:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/114759/#msg_114759

Subject: Re: Frage an ab .... NorwoodNull und andere
Posted by Sssnake on Thu, 17 Apr 2008 06:48:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit der Spannungstheorie hat niemand hier im Forum auch nur das Geringste gerissen. Was NW
-273 tut, sagt und lässt muss nicht zwingend relevant sein.

Subject: Re: Frage an ab .... NorwoodNull und andere
Posted by Sonic Boom on Thu, 17 Apr 2008 09:17:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairlost2008 schrieb am Mit, 16 April 2008 21:40
ich halte auch sehr viel von der Spannungtheorie.
ich massiere jeden abend meine kopfhaut.
 Mit Massieren der Kopfhaut und  ähnlichem kannst eben keinen anrog. HA verhindern. Bringt
nix.
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