
Subject: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam oder
Nanominox probieren ??
Posted by Lannister on Sun, 13 Apr 2008 01:09:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallihallo,

Ich bin 33 Jahre alt, habe eine eher schleichende AGA mit einer NW von ca 3 würde ich sagen,
noch keine Tonsur, oben wurde es letztes Jahr etwas lichter , aber vor allem die GHEs sind es,
die mich "plagen", die habe ich aber schon seit einigen Jahren, auch wenn sie sich in der letzten
Zet noch ein wenig verschlimmert haben.
Ich benutze seit mittlerweile 10 Monaten wieder Propecia, hatte einige Jahre zuvor das schonmal
für ein Jahr benutzt aber dann abgesetzt.. weiss gar nicht mehr weshalb.....Nebenwirkungen
hatte ich jedenfalls nicht...

Jetzt hatte ich vor mittlerweile 7 Monaten überlegt, mein Regime "aufzustocken" vor allem weil
ich mir erhofft hatte, meine GHEs ein kleines bischen kleiner zu kriegen und mich vielleicht in
Richtung NW 2.5 zu "entwickeln" und hatte mich entschieden Regaine 5% auf die Front und die
GHEs anzuwenden....ich habe mich allerdings nicht ganz an die Packungsbeilagen gehalten, weil
ich das Minox morgends immer aufs handtuchtrockene Haupt gebracht habe, weil ich da früh
zur Arbeit fahren muss... auch mit Fahrrad, kann also sein das morgends ein Teil verdunstet ist...

Das ganze ist jetzt einige Monate her (wie gesagt Propecia seit 07/07 und Minox 5% flüssig seit
09/07), die diskrete Lichtung auf dem Oberkopf hat sich gebessert, allerdings habe ich absolut gar
keine Veränderung an den GHEs und der "Haarlinie", noch nicht einmal diese kleinen
Vellushäärchen, von denen alle berichten.....

Deshalb jetzt zu meiner Frage:

1. Meint Ihr ich bin vielleicht ein Minox-Non-Responder (KEINE Vellus-Häärchen), und ich kann
es gleich bleiben lassen, oder soll ich es erstmal mit dem flüssigen weiter machen.

2. Wenn ich nach jetzt mittlerweile 7 Monaten flüssigem Minox keinen Erfolg sehe, meint ihr, ein
Wechsel auf den FOAM oder Nanominox-MS (minoxidilsulfat) könnte was bringen ??? 
Ich weiss, ein Stopp des Haarausfalls ist ja schon ein Erfolg, und alles andere ist Bonus, aber ein
kleines bisschen Neuwachstum erhoft man sich ja doch......und die Stabilisierung auf dem
Oberkopf führe ich eher auf Propecia zurück...

3. Kann es sein, das ich zu alt bin, bzw. aufgrund meiner eher schleichenden AGA mit Minox zu
spät angefangen habe, und es gar nicht mehr wirken kann, weil die Follikel tot sind... ? 
Die Leute, bei denen ich Neuwachstum bei Minox gesehen habe, waren fast alle maximal 25
Jahre alt und hatten vor allem eher einen schnellen AGA-Verlauf....

4. Gibt es unter euch jemanden, der mit Minox flüssig keinen Erfolg hatte, dann aber beim
Wechsel auf den FOAM oder Nanominox Erfolge verbuchen konnte ??

5. In den AMi-Foren wird ja immer Panik gemacht von wegen "Foam has eaten my hairline"....
usw. hat hier im "gemässigteren" Deutschland jemand ähnliche Erfahrungen gemacht, oder ist
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das alles nur Panikmache.....

So, genug geschrieben, wäre nett, wenn mir jemand antworten würde....

Gruss,
L.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Katzenhase on Sun, 13 Apr 2008 08:44:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergess das alles und mach, wie ich eine Haartransplantation in Hattingen. Das ist die einzige
und die Topklinik in Deutschland!!
War auch wie du Norwood 3. Hatte Geheimratsecken und oben in der Mitte war es etwas undicht.
Du kannst weder mit Propecia noch mit Regaine die Mitte richtig zubekommen bzw. deine
Geheimratsecken zufriedenstellend schließen.
Nimm Propecia damit sich dein Haarstatus nicht weiter verschlechtert und mach eine
Haartransplantation, entweder in Hattingen oder bei Dr. Heitmann in Amsterdam. Alle anderen
guten Ärzte sind zu weit weg........
Die ganzen Mittel, die du nehmen möchtest helfen dir nicht annähernd so weit wie eine gute
OP.
Übrigens, meine OP war vor 4 Wochen und ich werde im Dezember Norwood 0 sein!

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Minox-user on Sun, 13 Apr 2008 10:16:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Katzenhase: Das war ja ne sehr qualifizierte Antwort.....  

Also ich benutz Minox bald 5 monate und muss sagen das  ich ganz zufrieden bin jedoch will ich
auch mal gucken ob sich noch etwas an meinem Haarstatus verbesseren lässt. Deswegen
möchte ich von Sinere das Minoxidilsulfat ausprobieren. Vielleicht währe das für dich auch
mal ein versuch wert.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Homers on Sun, 13 Apr 2008 10:31:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lannister es gibt wie bei jedem mittel auch bei minox non responder. zum foam würde ich
persönlich nicht raten. gibt wie du schon schriebst sehr viele negative berichte.
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wobei ghe eh sehr schwer wege zu kriegen sind wenn sie denn schon länder kahl sind.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Foxi on Sun, 13 Apr 2008 12:07:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Son, 13 April 2008 12:31lannister es gibt wie bei jedem mittel auch bei minox
non responder. zum foam würde ich persönlich nicht raten. gibt wie du schon schriebst sehr
viele negative berichte.
wobei ghe eh sehr schwer wege zu kriegen sind wenn sie denn schon länder kahl sind.

zu eaten Hairline 

bei den Amis ist auch ne Umfrage welches Minox am besten
ist für die Haarlinie

und da war Foam der Sieger

ich glaub das Foam bei mir um einiges Positiver wirkt
mit Flüssigen sahen meine Haare immer kaputt aus

HT
würde ich nie im Leben machen
man weis nie wo man mal endet
entweder ständig nachpflanzen oder man sieht aus
als ob man einen Inselpark auf der Birne hat
wie bei 2Freunden von mir

Foxi

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by benutzer81 on Sun, 13 Apr 2008 12:44:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Son, 13 April 2008 12:16@Katzenhase: Das war ja ne sehr qualifizierte
Antwort.....  

Allerdings!   
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Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by e-Man on Sun, 13 Apr 2008 14:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soviel Quatsch auf einmal in nur einem Thread.   

@ Lannister

Hast Du Shedding gehabt? Das ist eigentlich ein untrügliches Zeichen für eine Wirkung von
Minox.

Exakt wird Dir niemand eine Antwort geben können, allerdings glaube ich nicht, daß Foam Dir
Neuwuchs bescheren wird, wenn es das flüssige Minox schon nicht schafft.

Wie Du schon richtig angemerkt hast, ist der Stopp des HA ein riesiger Erfolg für Dich.

Es scheint so, als ob Neuwachstum bei Dir nicht funktioniert. Mittelchen, die neben Minox auch
Haarwachstum für sich reklamieren, sind in ihrer Wirkung sicherlich schwächer und werden
auch nicht zu einem befriedigenden Erlebnis führen.

Sollte sich Dein Haarstatus weiterhin als stabil erweisen, dann bleibe bei Deinem einfachen
Regimen.

Gruß,
e-Man

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Foxi on Sun, 13 Apr 2008 15:02:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Son, 13 April 2008 16:55Soviel Quatsch auf einmal in nur einem Thread.   

@ Lannister

Hast Du Shedding gehabt? Das ist eigentlich ein untrügliches Zeichen für eine Wirkung von
Minox.

Exakt wird Dir niemand eine Antwort geben können, allerdings glaube ich nicht, daß Foam Dir
Neuwuchs bescheren wird, wenn es das flüssige Minox schon nicht schafft.

Wie Du schon richtig angemerkt hast, ist der Stopp des HA ein riesiger Erfolg für Dich.

Es scheint so, als ob Neuwachstum bei Dir nicht funktioniert. Mittelchen, die neben Minox auch
Haarwachstum für sich reklamieren, sind in ihrer Wirkung sicherlich schwächer und werden
auch nicht zu einem befriedigenden Erlebnis führen.
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Sollte sich Dein Haarstatus weiterhin als stabil erweisen, dann bleibe bei Deinem einfachen
Regimen.

Gruß,
e-Man

In Verbindung mit Fin denk ich ist neuwuchs eher möglich

bei mir z.b hatte nur Fin Neuwachstum gebracht

und glaub das es bei mir mehr bringt als Minox

Fin wird hier immer Unterschätzt die meinung ist, 
Fin hält nur die Haare und das stimmt absolut nicht

Foxi

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Lannister on Sun, 13 Apr 2008 15:05:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@alle, danke erstmal für die Antworten.....

@e-man: ich habe null komma null shedding gehabt, absolut gar keins........

was meint ihr soll ich, wenn ich wechsele, Nanominox-MS (das mit Minoxidilsulfat und fehlender
Wirkung von konventionellem Minox weg. fehlender Sulfotransferasen in der Kopfhaut als
begründung dafür, was mir einleuchtet) oder den FOAM nehmen.........

Gruss,
L.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Foxi on Sun, 13 Apr 2008 15:21:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Lannister schrieb am Son, 13 April 2008 17:05@alle, danke erstmal für die Antworten.....

@e-man: ich habe null komma null shedding gehabt, absolut gar keins........

was meint ihr soll ich, wenn ich wechsele, Nanominox-MS (das mit Minoxidilsulfat und fehlender
Wirkung von konventionellem Minox weg. fehlender Sulfotransferasen in der Kopfhaut als
begründung dafür, was mir einleuchtet) oder den FOAM nehmen.........

Gruss,
L.

ich wäre für Foam
und auf alle Fälle Fin nehmen 

das mit dem Minoxidilsulfat ich weis nicht Werbegag?
weil es nicht mehr umgewandelt werden muß oder wie das auf der Homepage steht 
vieleicht ist es ja so keine Ahnung
kann ja möglich sein das die, die auf Normales Minox nicht reagieren grad das der Ausschlag ist

da hilft nur Versuchen

Foxi

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Homers on Sun, 13 Apr 2008 15:31:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lannister schrieb am Son, 13 April 2008 03:09
Ich weiss, ein Stopp des Haarausfalls ist ja schon ein Erfolg, und alles andere ist Bonus, aber ein
kleines bisschen Neuwachstum erhoft man sich ja doch......

dann bleib beim flüssigen minox. foam ist dann nur geldverschwendung.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by flex78 on Sun, 13 Apr 2008 15:47:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich habe ca 8 Monate das flüssige Minox genommen. Hat auch
eine leichte Verdichtung dadurch. Mußte dann wegen Hautirritationen auf den foam wechseln.
Bei mir wirkt der foam ein bißchen besser (nehme ihn jetzt seit 3,5 monaten). aber ich glaube
ghe kriegst du damit auch nicht zu. Das der foam deine Haarlinie wegätzt kann ich mir bei
besten willen nicht vorstellen. 
Nanominox werde ich auch irgendwann mal testen. Werde jetzt aber erstmal meine foam 
vorraten aufbrauchen.

Subject: @lannister,Re:na 7 Monaten unter flüssigem Minox keine
Veränderung, Foam oder Nanominox probieren ??
Posted by H_U_82 on Sun, 13 Apr 2008 16:04:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@lannister,

du solltest dir eher die frage stellen ob nanominox/minoxidilsulfat oder 15 % normales minox oder
5% minox mit tretinoin     !!!

weil diese frage stelle ich mir nämlich auch zurzeit ????
what to do ??

Subject: Re: @lannister,Re:na 7 Monaten unter flüssigem Minox keine
Veränderung, Foam oder Nanominox probiere
Posted by e-Man on Sun, 13 Apr 2008 17:02:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt mal die Fakten:

Du hast 7 Monate Minox angewendet, ohne daß auch nur ein Haar gewachsen ist. Shedding
hattest Du auch nicht.

Ich meine, Du solltest froh über Deine Verdichtung im Mittelbereich sein und über Deine
GHEs morgens beim Blick im Spiegel nur müde lächeln und zufrieden sein. 

Jetzt noch die "gepimpten" Minox-Varianten anzuwenden hielt ich ebenso für
Geldverschwendung wie auf Foam umzusteigen.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by kaya on Mon, 14 Apr 2008 17:09:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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hallo,
trägst du regaine nur morgens auf? dann könnte ein zusätzliche abendliche anwendung noch
etwas rausholen.
ansonsten wird auch der foam nicht viel mehr bringen, denn der ist nur etwas effektiver in der
penetration und besser in der anwendung und verträglichkeit. der wirkstoff ist aber der gleiche.
handtuchtrocken ist übrigens kein problem (es penetriert sogar mehr wirkstoff, deshalb soll man
es aus sicherheitsgründen nicht machen).

gruß,
kaya

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Lannister on Mon, 14 Apr 2008 20:00:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein ich trage es morgends und abends auf......

Wie lange würdet ihr denn koventionellem Minox Zeit lassen, bis ihr die Wirkung (oder fehlende
Wirkung) evaluiert ??? 6 Monate, 9 Monate , 1 Jahr ??

Wenn ich mir so die posts durchlese, scheint Minox, wenn es wirkt immer in den ersten 4
Monaten zu wirken, oder ???

Gruss
L.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by e-Man on Tue, 15 Apr 2008 07:03:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast Du es denn nur auf die GHEs geschmiert?

Nach 6 Monaten müsstest Du Dir spätestens über Wirkung/Nichtwirkung ein Urteil bilden
können.

Subject: Re: nach 7 Monaten unter flüssigem Minox keine Veränderung, Foam
oder Nanominox probieren ??
Posted by Lannister on Mon, 05 May 2008 17:40:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So,
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Ich habe bei Minoxidl-Direct den FOAM bestellt und heute erhalten......war sehr problemlos, sah
wirklich aus wie ein Geschenk.

Werde Fotos machen und dokumentieren, ob die Umstellung irgendwas bringt.....

Gruss und Danke nochmal für die ANtworten....

L.
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