
Subject: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by lacoste on Mon, 06 Feb 2006 18:36:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich habe eine Gyno von Fin bzw. Dut bekommen, wollte mal Fragen ob jmd eine gute
Bezugsquelle für Progesteron Creme oder Gel kennt?

Am besten aus der EU, weil ich schon einmal bei youngagainnutrients in den USA bestellt hab
und das Paket vom Zoll abgefangen wurde und ich so mein Geld weg ist.

Danke für ne Antwort

       Lacoste

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by pilos on Mon, 06 Feb 2006 19:00:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lacoste schrieb am Mon, 06 Februar 2006 19:36

Hallo Leute,

ich habe eine Gyno von Fin bzw. Dut bekommen, wollte mal Fragen ob jmd eine gute
Bezugsquelle für Progesteron Creme oder Gel kennt?

Am besten aus der EU, weil ich schon einmal bei youngagainnutrients in den USA bestellt hab
und das Paket vom Zoll abgefangen wurde und ich so mein Geld weg ist.

Danke für ne Antwort

       Lacoste

allerdings  teuer......

 http://www.biovea-deutschland.com/Biovea/product_detail.aspx ?PID=322&CID=0

hier die zusammensetzung...
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http://www.biovea.net/product_detail.asp?ON=ING&PID=322

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by zagq on Mon, 06 Feb 2006 19:02:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hilft das denn gegen Gyno?

Lacoste: was hast du für Beschwerden?

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by pilos on Mon, 06 Feb 2006 19:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zagq schrieb am Mon, 06 Februar 2006 20:02Hilft das denn gegen Gyno?

Lacoste: was hast du für Beschwerden?

zweischneidig.......ersetzt estrogen an den rezeptoren hemmt aber die 5-AR zusätzlich.....  

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by lacoste on Mon, 06 Feb 2006 20:32:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist echt recht teuer.

aber danke auf jeden fall
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Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by FrankfurtER-1974 on Mon, 06 Feb 2006 22:11:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo lacoste,

bitte nicht einfach drauf los cremen, sondern beim Endo den Status deiner Sexualhormone
checken lassen!

Wie stark sind die Anzeichen der Gyno? Welche Anzeichen sind das?

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by lacoste on Mon, 06 Feb 2006 22:28:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Frankfurter,

es ist eine Fettablagerung unter den Brustwarzen. Schmerzen, Ziehen oder ähnliches hab ich
nicht.
Die Ablagerung ist ungefähr so groß wie ein halber daumen.
 , sehr störend.
Was schlägst Du vor?

grüße

       lacoste

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 07 Feb 2006 00:05:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Zitat:es ist eine Fettablagerung unter den Brustwarzen.
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Fett ist Fett. Gyn ist Brustdrüsengewebe. Ist es weich wie fett oder eher hart, fast wie ein
Muskel?

Zitat:Schmerzen, Ziehen oder ähnliches hab ich nicht.
Gut! Normalerweise sind ein Ziehen und Brennen der Brustwarten und der Vorhöfe ein erstes
Anzeichen für eine Gyn

Zitat:Die Ablagerung ist ungefähr so groß wie ein halber daumen.
Schlecht! Fett lagert sich normalerweise an die unterste Hautschicht an, eine deutlich fühlbare
Verdickung ist sehr selten. Ist das beidseitig oder nur einseitig?

Gehe zum Endokrinologen und lass die Hormone bestimmen und evtl. ein Ultraschall machen
oder dich abtasten. Dort musst du auch die Karten auf den Tisch legen, was du im Moment
wogegen einnimmst. Das ist notwendig, du kommst weder am Arztbesuch vorbei, noch am
Offenlegen.

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by lacoste on Tue, 07 Feb 2006 09:28:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

es ist weich wie fett, obwohl ich regelmäßig Krafttraining mache und eigentlich recht
ausgeprägte Brustmuskeln habe.
Das Fett ist auf beiden Seiten.
Welche Blutwerte soll ich bestimmten lassen oder weiss das der Arzt dann schon?

Danke und Grüße

           lacoste

Subject: Re: Bezug von Progesteron Creme/Gel?
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 07 Feb 2006 10:23:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wenn du zu einem Endokrinologen gehst, dann weiß der das schon.

Grüße vom
FrankfurtER
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