Subject: Nanominox MS und 10min Einwirkzeit
Posted by focuS on Fri, 28 Mar 2008 08:03:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
daich ja kein Fin (Augenringe...)vertrage, muss ich auf Alternativen ausweichen.

Nun sollen mir Flutagel als DHT-Blocker und Nanominox MS fir den Neuwuchs im Kampf

gegen den Haarausfall helfen. Beides verwende ich seit knapp zwei Wochen und nur in den GHE.
Flutagel abends vor dem Schlafengehen und Nanominox morgens. Nachdem ich das Minox
aufgetragen habe, gehe ich 15-20 spéater duschen (It. Sinere sollen schon 10 Minuten

Einwirkzeit ausreichen). Meint ihr diese Zeit reicht wirklich aus, damit das Minox komplett einzieht
und auch seine Wirkung entfalten kann? Denn die Haut fuhlt sich nach 20 Minuten immer noch
etwas feucht und klebrig an.

GriulRRe
focus

Subject: Re: Nanominox MS und 10min Einwirkzeit
Posted by Pokerface82 on Fri, 28 Mar 2008 13:28:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tagchen!

fahre genau das gleiche Regime und auch die gleiche Anwendung.....lasse nur das Minox so ca
ne halbe Stunde aufm Kopf,bin ja Friihaufsteher und brauche morgens meine Zeit aber selbst
da ist es noch nicht ganz eingezogen....aber ich denke mal 20min bzw 10min sollten
ausreichen.....viel Erfolg....wie gesagt habe von keinen der beiden Produkte irgendwelche
Nebenwirkungen......nur mal am Rande!

Subject: Re: Nanominox MS und 10min Einwirkzeit
Posted by Hammerhaar on Fri, 28 Mar 2008 13:38:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und die Wirkung?

Subject: Re: Nanominox MS und 10min Einwirkzeit
Posted by Pokerface82 on Fri, 28 Mar 2008 13:43:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also was ich beziglich der Wirkung sagen kann ist das mein Haarausfall extrem zurtick
gegangen ist....ich habe auch immer die Angewohnheit gehabt die vielen Haare ansatzweise zu
zahlen die mir nach dem Duschen ausgefallen sind....ich finde das ist schon ein riesen Erfolg
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fur mich.Klaro wenn jetzt noch ein wenig Neuwuchs hinzu kommt top, aber mein Ziel lag in der
Stoppung des Haarausfalls.Shedding habe ich komischerweise bis jetzt nicht gehabt.....vielleicht
kommt er noch:)nehme das ganze jetzt ca 6 -7 Wochen also Fluta und Minox FMS.Ich denke aber
man kann erst nach einem Jahr sehen was wirklich los ist. Morgen kanns vielleicht ganz anders
aussehen.....

Mfg

Subject: Re: Nanominox MS und 10min Einwirkzeit
Posted by Hammerhaar on Fri, 28 Mar 2008 13:49:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt, 6-7 Wochen ist sehr wenig. Kann auch nattrlicher Haarwechsel-Rhythmus sein.
Verwendest du das Fluta-Gel und das Minox am ganzen Kopf?

Subject: Re: Nanominox MS und 10min Einwirkzeit
Posted by Pokerface82 on Fri, 28 Mar 2008 16:04:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein ich verwende beides nur am Vorderkopf also Geiheimratsecken und Haarlinie.Hinten geht es
bis jetzt noch.Wisste auch gar nicht wie man das ganze am kompletten Kopf anwenden
sollte??Erstmal von der Menge,ne Flasche ware ja ziemlich schnell alle und dann die
Verteilung,merke das ja selber vorne am Haaransatz wo noch Haare sind dann klebt das im Haar
usw....also Vollanwendung stelle ich mir ein wenig kompliziert vor......mfg
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