Subject: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by baesae on Sun, 23 Mar 2008 14:16:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich war vor kurzem mal bei einem gratis Beratungsgespréch bei Svenson. Wollte mich auf dem
Laufenden halten beztiglich Therapiemdglichkeiten. Natirlich ist Svenson an Behandlungen
interessiert und redet alle ihre Behandlungen schon.

In diesem Forum hier werde ich wahrscheinlich objektivere Meinungen finden.

HT und Toupée kommt fir mich nicht in Frage. Fur HT bin ich zu jung (20) und das
Toupée - da rasier ich mir lieber alles kahl und hoffe auf meine Kopfform

Da meine Kopfhaut sehr trocken ist und extrem schuppt hat mir die Beratungsfachfrau ans Herz
gelegt, 30 Sitzungen zur "Kopfhautstablisierung” zu besuchen. (Die Kopfhaut sollte sich nach
diesen Bahandlungen auf dem verbesserten Status halten)

Eine Erkarung dazu:

Haarwurzeln kbénnen auch entkraftigt werden, wenn die Talgdriise zu wenig Talg produziert
(was bei mir anscheinend auch der Fall ist). Der fehlende Talg hindert Haare (nebst AGA) am
wachsen, da der Weg von der Wurzel zu Hautoberflache nicht gefettet ist. Das flhrt auch zu
einer verkleinerung der Haarwurzel. Durch die Behandlung werden die Talgdriisen angeregt.
Die Schuppen verschwinden dabei und und und...

Sie geben anscheinend eine Garantie von 90%, dass der Haarausfall durch diese Therapie (mit
Wiederholungen) um 5 bis 15 Jahre verzodgert werden kann. Zudem soll vorallem bei jungen
Menschen das Haarwachstum stimuliert werden. Bereits verkiimmerte und diinne Haare
werden durch die "gesundere Umgebung" zum Wachstum animiert.

Das ganze tont plausibel, weiss aber nich, was ich davon halten soll. Die wollen ihre
Bahandlungen verkaufen, das ist klar. Ich Gberlege mir, diese Therapie parallel zu Minox und
Fin zu machen. Kostenpunkt knapp 2000 Euro fir 30 Situngen.

Hat jemand von euch Erfahrung in diesem Bereich?

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by Darkthunder on Sun, 23 Mar 2008 17:33:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Haarwurzeln kdnnen auch entkraftigt werden, wenn die Talgdrise zu wenig Talg
produziert (was bei mir anscheinend auch der Fall ist). Der fehlende Talg hindert Haare (nebst
AGA) am wachsen, da der Weg von der Wurzel zu Hautoberflache nicht gefettet ist. Das fuhrt
auch zu einer verkleinerung der Haarwurzel. Durch die Behandlung werden die Talgdrisen
angeregt.

Also Erfahrungen habe ich perséonlich keine, aber ich frage mich dennoch, was der Talg damit
zu tun haben kénnte? Die meisten AGA Geplagten haben eben gerade das Problem, dass auf
der Kopfhaut plétzlich Talg ohne Ende produziert wird und kein Tag ohne Waschen ablaufen
kann.
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Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by baesae on Sun, 23 Mar 2008 17:48:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte, das sei genau umgekehrt? Die Schuppen sind ein Zeichen von Trockenheit. Der Talg
sollte doch eben fetten und das macht er nicht mehr. Ich stell bei AGA Betroffenen fest, dass sie
meistens Schuppen haben und das Haar eher trocken als fettig wirkt. Daher auch das Jucken -
die Schuppen bilden eine zu dicke Schicht und kénnen nicht abtransportiert werden, dadurch
kann der Talg dann auch nicht mehr austreten, was zu einem Juckreiz fihrt?!

Wenn man das so betrachtet, hat man dann als AGA Betroffener schon zu viel Talg, weil der nicht
raus kann. Aber das heisst ja dann, dass man eben weniger Talg an die Kopfhaut geben kann, als
andere Menschen.

Mache ich da jetzt einen Denkfehler? Soweit ich das Verstanden habe, sollte das schon stimmen?

Noch vonwegen zu viel Talg: habt ihr etwa fettiges Haar? Wenn ja, dann von Minox, oder?

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by Hammerhaar on Sun, 23 Mar 2008 20:22:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sehr sehr viele AGA-Betroffene haben auch fettiges Haar. Muss man sich nur aufmerksam
umschauen auf der Stral3e. Und bei vielen fallts wohl nicht so auf, weil sie oft Haare waschen.

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by baesae on Fri, 28 Mar 2008 11:34:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fettige Haare hin oder her. Diese Behandlung soll ja anscheinend helfen.. War heute mal bei
einer Probebehandlung - war ganz angenehm - bis auf den Anblick der ca. 60 Haare, die nach der
Behandlung auf dem Handtuch lagen... Naja, waren friher oder spater sowieso

verschwunden

Hat hier im Forum noch niemand tber eine solche Behandlung nachgedacht? Oder bin ich
eventuell im falschen Bereich?

Es ware einfach zu schade, die 2000 Euro fir ganz und gar nichts auszugeben.

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by Darkthunder on Fri, 28 Mar 2008 11:42:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du wirst kaum einen finden, der hier im Forum schon sowas gemacht hat. Wenn jemand das
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macht, dann war er kaum hier im Forum und wenn er trotzdem hier war, erfahrt er bei sowas
relativ wenig Unterstitzung oder er berichtet dies nicht. Der einzige, der bisher anderes
ausprobiert und dartiber berichtet, ist 2008.

Obs hilft, kann dir keiner sagen, aber du hast ja schon dir Probebehandlung hinter dir. Eventuell
kénntest du berichten, wie sich deine Kopfhaut anfuhlt in den nachsten Tagen und dann
konntest du ja abwagen.

Musst du eigentlich den kompletten Behandlungsblock auf einmal zahlen und wirst dann
verpflichtet, alle zu machen oder kannst du dir das aussuchen? Bei ersterem wére ich schon
stutzig, mit Grund, denn sowas wird meistens nur zum Geldmachen durchgezogen. Wenn du
vollig frei bist, jede Behandlung einzeln zu zahlen und hinzugehen, wann du willst, dann wars
was anderes. Dann konntest du mal so 3 Behandlungen machen und dann schauen wie sich
Kopf und Haar anfuhlen.

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by baesae on Fri, 28 Mar 2008 12:00:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man zahlt in drei Raten (jeden Monat 1/3 der Gesamtkosten). Soweit ich verstanden habe, wird
am Anfang ein Vertrag unterzeichnet.

Das Fraulein meinte, diese Behandlung erziehle erst gute Resultate, wenn sie ca. 30 mal
gemacht wurde - weniger Behandlungen fiihrten zu nichts. Sie hat die Kopfhaut mit einer
Wiiste verglichen. Wenn man in einer Wiste einen Baum pflanzt und 3x giesst, dann stirbt
der. Wenn man aber immer und immer wieder giessen geht, dann kénnte der Baum

Uberleben. Deshalb biete man ein 30-er Paket an und schenke dem Kunden 3 Behandlungen...
Das mit den 30x tont noch plausibel. Fin wirkt ja auch nicht nach 3 Wochen..

Das mit dem Vertrag und der festen Zahlung tont schon nach Geldmacherei - das hatte ich mir
so noch nicht tberlegt.
Andererseits sind mir meine Haare viel Wert und deshalb kdnnte man das ja versuchen.

Zu meiner Kopfhaut

Im Bereich der AGA (bei mir GHA, Tonsur und deutliche Lichtung ganzer Oberkopf) bin ich viel
empfindlicher als auf dem Rest des Kopfes. Das merke ich beim Birsten sowie wenn ich mit
meinen Fingern auf die Kopfhaut driicke. Das Gefuhl ist schwierig zu beschreiben - ich

wirde es mal als "lokale Kopfschmerzen am Druckpunkt" bezeichnen.

Hab ich heute bei der Kopfmassage auch stark gemerkt. Kennt ihr dieses Gefuhl? Bzw. seid ihr
auch viel Empfindlicher auf dem Oberkopf?.

Nach der Behandlung hatte ich fur einige Stunden das Gefluhlt, dass meine Kopfhaut viel
"entspannter” (weniger straff?) ist. Das war schon angenehm.

Werde in den nachsten Tagen wieder von mir héren lassen.
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Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by Darkthunder on Fri, 28 Mar 2008 12:17:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Man zahlt in drei Raten (jeden Monat 1/3 der Gesamtkosten). Soweit ich verstanden habe,
wird am Anfang ein Vertrag unterzeichnet.

Hmm ... das wirde bedeuten, dass du unter Umstanden da nicht mehr rauskommst, wenn du
mal unterschrieben hast.

Zitat:Das Fraulein meinte, diese Behandlung erziehle erst gute Resultate, wenn sie ca. 30 mal
gemacht wurde - weniger Behandlungen fiihrten zu nichts. Sie hat die Kopfhaut mit einer
Wiste verglichen. Wenn man in einer Wiste einen Baum pflanzt und 3x giesst, dann stirbt

der. Wenn man aber immer und immer wieder giessen geht, dann kénnte der Baum

Uberleben. Deshalb biete man ein 30-er Paket an und schenke dem Kunden 3 Behandlungen...
Das mit den 30x tont noch plausibel. Fin wirkt ja auch nicht nach 3 Wochen..

Klingt plausibel, in der Tat, aber der Vergleich ist der gleiche wie bei Kaya Veda, da kénnte das
ganze unter Umstanden billiger werden, die Entscheidung liegt aber ganz bei dir.

Zitat:Das mit dem Vertrag und der festen Zahlung tont schon nach Geldmacherei - das hatte ich
mir so noch nicht tberlegt.

Andererseits sind mir meine Haare viel Wert und deshalb kénnte man das ja versuchen.
Andererseits konntest du noch weitersparen und die 2000 wéren schon Teil einer HT.
Allerdings haben die wenigstens, wie schon erwahnt, alternative Methoden nicht probiert oder
berichten nicht davon. Uber die AC-Therapie gibts auch nicht viel Erfahrungsberichte, aber wer
weiss, wie viele das schon gemacht haben, wenigstens einmal.

Zitat:Zu meiner Kopfhaut

Im Bereich der AGA (bei mir GHA, Tonsur und deutliche Lichtung ganzer Oberkopf) bin ich viel
empfindlicher als auf dem Rest des Kopfes. Das merke ich beim Birsten sowie wenn ich mit
meinen Fingern auf die Kopfhaut driicke. Das Gefihl ist schwierig zu beschreiben - ich

wirde es mal als "lokale Kopfschmerzen am Druckpunkt" bezeichnen.

Hab ich heute bei der Kopfmassage auch stark gemerkt. Kennt ihr dieses Gefuhl? Bzw. seid ihr
auch viel Empfindlicher auf dem Oberkopf?.

Dieses Gefuhl kenne ich nur zu gut, hatte ich anfangs auch. Inzwischen habe ich teilweise in
diesen Bereichen zu gewissen Zeiten starke Schmerzen, die oftmals mit ndssendem Brennen
einhergehen, wie wenn man ein Feuerzeug kurz dranhalten wurde.

Zitat:Nach der Behandlung hatte ich fir einige Stunden das Gefihlt, dass meine Kopfhaut viel
"entspannter” (weniger straff?) ist. Das war schon angenehm.

Das hort sich allerdings sehr gut an. Wie lange dauert denn diese Behandlung? Es kdnnte

auch sein, dass du einfach nur durch das dasitzen und lockerlassen und durch die "Zuwendung"
des Personals entspanntst, weil das die einzige Gelegenheit ist, wo du lockerlassen kannst, weil
du eben was _gegen_ den HA tust und somit diese Gedanken die Zeit Uber vergisst. Ist aber
nur eine reine Vermutung und muss nicht stimmen, weil personlich kenne ich dich ja nicht.

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
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Posted by baesae on Fri, 28 Mar 2008 12:38:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Fre, 28 Marz 2008 13:17

Das hort sich allerdings sehr gut an. Wie lange dauert denn diese Behandlung? Es kdnnte

auch sein, dass du einfach nur durch das dasitzen und lockerlassen und durch die "Zuwendung"
des Personals entspanntst, weil das die einzige Gelegenheit ist, wo du lockerlassen kannst, weil
du eben was _gegen_ den HA tust und somit diese Gedanken die Zeit Uber vergisst. Ist aber
nur eine reine Vermutung und muss nicht stimmen, weil personlich kenne ich dich ja nicht.

Es ist nicht so, dass ich schlaflose Nachte habe deswegen. Vor 2 Jahren hab ich mich todlichst
genervt deswegen. Als ich mit Fin angefangen habe (vor einem Jahr) dachte ich, jetzt dauerts 12
Monate, dann wird wieder alles super. Hab dann gemerkt, dass das wohl nicht so sein wird. Ich
denke meist nicht mehr viel driber nach, schlucke das Fin und lasse die Sache halt

geschehen.. Gut, versuche jetzt noch mit Minox. Aber auch da bin ich locker, wenns nicht geht..
Mittlerweile bin ich realistisch geworden. Naturlich waren volle Haare super. Aber ich hab was
ich hab und mal ehrlich - war bei den Frauen friiher weniger beliebt... Komisch aber wahr

Was nicht heisst, dass ich mit wieder mehr Haaren nicht noch ein wenig zulegen kdnnte - wohl
vorallem beim "mir selber gefallen”

Boa, totaler Stuss aber eben, mir gehts psychisch total gut, fir dass ich 20 bin und starke AGA
hab

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by Shoo on Fri, 28 Mar 2008 13:15:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmm, flr mich horen sich da recht viele parallelen raus zur AC-Therapie. Ich hab die damals
auch getestet, mich allerdings nur einmal behandeln lassen. Auch da wurde gesagt man misse
mindestens 3 behandlungen a 700 € machen. Im nachhinein finde ich, dass es unterm strich
zuviel geld ist, fur den nutzen den ich dadurch erhalten hab. Und ich denke mal, dass wird bei
dieser therapie nicht anders sein ... ist wohlbemerkt nur eine mutmafiung von mir, rein subjektiv

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by baesae on Sat, 05 Apr 2008 08:34:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe mich gegen diese Behandlung entschieden und werde jetzt vorerst mit Minox und Fin (oral
+ topisch) versuchen.

Naturlich kann man nach einer Behandlung nicht viel sagen. Aber das Fraulein hat selber
gesagt, dass man damit den Haarausfall héchstens herauszdgern kénne und dies nicht

generell gegen AGA sei. (besser, wenn Haare sonst schwach sind)

Von der ersten Behandlung spiire ich (nattrlich) nichts mehr. Falls ich mir die Sache nochmal
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Uberlege, werde ich hier Erfahrungen posten.

Danke fur eure Comments und auf bald!

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by Sonic Boom on Sat, 05 Apr 2008 10:05:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

baesae schrieb am Son, 23 Marz 2008 15:16

Da meine Kopfhaut sehr trocken ist und extrem schuppt hat mir die Beratungsfachfrau ans Herz
gelegt, 30 Sitzungen zur "Kopfhautstablisierung" zu besuchen. (Die Kopfhaut sollte sich nach
diesen Bahandlungen auf dem verbesserten Status halten)

Eine Erkarung dazu:

Haarwurzeln kbnnen auch entkraftigt werden, wenn die Talgdriise zu wenig Talg produziert
(was bei mir anscheinend auch der Fall ist). Der fehlende Talg hindert Haare (nebst AGA) am
wachsen, da der Weg von der Wurzel zu Hautoberflache nicht gefettet ist. Das fuhrt auch zu
einer verkleinerung der Haarwurzel. Durch die Behandlung werden die Talgdrisen angeregt.
Die Schuppen verschwinden dabei und und und...

Sie geben anscheinend eine Garantie von 90%, dass der Haarausfall durch diese Therapie (mit
Wiederholungen) um 5 bis 15 Jahre verzogert werden kann. Zudem soll vorallem bei jungen
Menschen das Haarwachstum stimuliert werden. Bereits verkimmerte und diinne Haare
werden durch die "gesundere Umgebung"” zum Wachstum animiert.

Das ganze tont plausibel, weiss aber nich, was ich davon halten soll. Die wollen ihre
Bahandlungen verkaufen, das ist klar. Ich Gberlege mir, diese Therapie parallel zu Minox und
Fin zu machen. Kostenpunkt knapp 2000 Euro fir 30 Situngen.

Hat jemand von euch Erfahrung in diesem Bereich?

Svenson, der Haarspezialist hat fir jedes Haarproblem eine Lésung. Auch fir lhres!

Alter 2000 €!!! Dann geh lieber zum einem seriésen Hautarzt und lal3 dir ein geeigentes
Shampoo oder was der gleichen verschreiben.

Es ist echt der Hammer wie hier wieder Geld aus dem Kunden rausgeholt wird.

Es steht jeden Tag ein Dummer auf. Lal3 es bleiben und spar dir die Kohle fur seriose
Medikamente flirs Haar. Ist eben meine Meinung.

Ubrigens ich hab Schuppenflechte und auch Schuppen. Meine Kopfhaut ist angeblich auch zu
trocken, aber ich hab deshalb 0 Haarausfall

Uberlges dir gut!!!! Ich war auch mal bei einem Haartherapeut (als ich noch Haarausfall hatte)
und die erzahlen die Stories vom Pferd!

Du wirst dich argern, glaub mir!

Winsch dir auf jeden Fall viel Glick.

Subject: Re: Svenson Kopfhautbehandlung
Posted by baesae on Sat, 05 Apr 2008 10:25:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Wie gesagt und vorher geschrieben, ich mach das nicht)

aber danke doch auch noch fiir deine Meinung

edit: apropos schuppenflache. Schon mal mit Ketozol Mepha versucht? Ist Kassenpflichtig und
wirkt sehr gut.
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