
Subject: Progesteron
Posted by Hammerhaar on Sat, 22 Mar 2008 10:02:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe einige Dinge über Progesteron gelesen, die mir etwas seltsam vorkommen. Die Links
dazu habe ich leider nicht mehr. Mich würde eure Meinung interessieren.

1) Progesteron kann als alpha-Reduktase Blocker fungieren.
2) Progesteron fungiert als Gegenspieler zu Estradiol
3) Progesteron schützt vor den - berüchtigten - Xeno-Östrogenen

Was meint ihr?

Subject: Re: Progesteron
Posted by pippo24 on Sat, 22 Mar 2008 13:10:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab im zusammenhang von fin nws gehört dass p-creme helfen soll sich schneller von den
nws zu erholen.

Subject: Re: Progesteron
Posted by pilos on Sat, 22 Mar 2008 19:51:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Sam, 22 März 2008 11:02Hallo,

ich habe einige Dinge über Progesteron gelesen, die mir etwas seltsam vorkommen. Die Links
dazu habe ich leider nicht mehr. Mich würde eure Meinung interessieren.

1) Progesteron kann als alpha-Reduktase Blocker fungieren.
2) Progesteron fungiert als Gegenspieler zu Estradiol
3) Progesteron schützt vor den - berüchtigten - Xeno-Östrogenen

Was meint ihr?

richtig....

Subject: Re: Progesteron
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Posted by Hammerhaar on Sun, 23 Mar 2008 08:19:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und Nebenwirkungen hats angeblich auch keine...?

Subject: Re: Progesteron
Posted by ParkerLewis on Sun, 23 Mar 2008 08:52:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Son, 23 März 2008 09:19Und Nebenwirkungen hats angeblich auch
keine...

um mal in großer Pilosmanier zu antworten...Falsch...  Pilos nicht ärgern,es ist nicht böse
gemeint und schließlich Ostern...  
Ne mal im Ernst,da kannst du schon üble Nebenwirkung von bekommen,weil es eben auch ein
starker Eingriff in den körpereigenen Hormonhaushalt darstellt.Also Progesteron Creme ist auf
alle Fälle mit Vorsicht zu genießen,allerdings immer einen Versuch wert. Du weisst aber,dass
Progesteron schlussendlich auch das körpereigene Testosteron steigen lässt,oder? 

Subject: Re: Progesteron
Posted by pippo24 on Sun, 23 Mar 2008 10:13:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja Pilos hat nichts falsches gesagt.Er hat ja nicht behauptet dass es keine nws machen kann.
Ausserdem ist ja ein testosteron  anstieg per se nichts schlechtes-ist ja eigentlich genau die these
die Du selbst hier vertrittst.

Subject: Re: Progesteron
Posted by kkoo on Sun, 23 Mar 2008 10:30:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Son, 23 März 2008 11:13Naja Pilos hat nichts falsches gesagt.Er hat ja
nicht behauptet dass es keine nws machen kann.
Ausserdem ist ja ein testosteron  anstieg per se nichts schlechtes-ist ja eigentlich genau die these
die Du selbst hier vertrittst.

parker verquatscht sich halt öfter, kommt davon...

Subject: Re: Progesteron
Posted by ParkerLewis on Sun, 23 Mar 2008 10:31:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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habe ich ja auch gar nicht behauptet,dass Pilos etwas falsches geschrieben hat... ;)Das bezog
sich auch mehr auf Pilos einsilbige Art zu antworten,war aber auch nicht böse gemeint...   
Natürlich finde ich persönlich einen Testosteronanstieg toll,andere jedoch weniger,deswegen
wollte ich noch einmal explizit darauf hinweisen.Und wie gesagt,Progesterone Creme ist mit
Sicherheit auch kein harmloser "Hormonblocker",was sich jeder klar machen sollte,der
Progesteron Creme benutzen möchte.Es gibt genug Leute,die auf Hormonveränderungen
sensitiv reagieren. 

Subject: Re: Progesteron
Posted by ParkerLewis on Sun, 23 Mar 2008 10:33:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 23 März 2008 11:30pippo24 schrieb am Son, 23 März 2008 11:13Naja
Pilos hat nichts falsches gesagt.Er hat ja nicht behauptet dass es keine nws machen kann.
Ausserdem ist ja ein testosteron  anstieg per se nichts schlechtes-ist ja eigentlich genau die these
die Du selbst hier vertrittst.

parker verquatscht sich halt öfter, kommt davon...
  
Versteh ich nicht.Wo habe ich geschrieben,dass ich das negativ finde...Erstmal richtig
lesen,Leute...  Hab nur darauf hingewiesen,ohne Wertung...Ihr habt doch immer gesagt:"oh nein
Testosteron.Geh mir bloß weg... :d" 

Subject: Re: Progesteron
Posted by kkoo on Sun, 23 Mar 2008 10:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ParkerLewis schrieb am Son, 23 März 2008 11:33kkoo schrieb am Son, 23 März 2008
11:30pippo24 schrieb am Son, 23 März 2008 11:13Naja Pilos hat nichts falsches gesagt.Er hat
ja nicht behauptet dass es keine nws machen kann.
Ausserdem ist ja ein testosteron  anstieg per se nichts schlechtes-ist ja eigentlich genau die these
die Du selbst hier vertrittst.

parker verquatscht sich halt öfter, kommt davon...
  
Versteh ich nicht.Wo habe ich geschrieben,dass ich das negativ finde...Erstmal richtig
lesen,Leute...  Hab nur darauf hingewiesen,ohne Wertung...Ihr habt doch immer gesagt:"oh nein
Testosteron.Geh mir bloß weg... :d" 

du hast ja oft genug selbst hormonelle eingriffe massiv propagiert, estrogen und so weiter - das ist
gemeint
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Subject: Re: Progesteron
Posted by ParkerLewis on Sun, 23 Mar 2008 10:42:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wer schon Angst vor Zink hat,sollte sich mit Sicherheit auch keine Progesteron Creme auf die
Federbälle der Liebe schmieren...  Wie gesagt ich persönlich finde Testosteron top und
Progesteron bekommt von mir den Daumen...  Nur leider geht es nicht immer nach mir,weswegen
ich das auch erwähnt haben wollte...  
Trotzdem frohe Ostern ihr Zuviel-Leser...  

Subject: Re: Progesteron
Posted by ParkerLewis on Sun, 23 Mar 2008 10:45:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du hast ja oft genug selbst hormonelle eingriffe massiv propagiert, estrogen und so weiter - das ist
gemeint[/quote]

Ja,und?Was hat das jetzt damit zu tun?Hammerhaar hat doch einen Infothread gestartet,um
Informationen über Progesteron zu sammeln und da ich mal davon ausgehe,dass er nichts
davon  wissen konnte,habe ich ihm lediglich die Information dazu gegeben,wo ist jetzt das
Problem?

Subject: Re: Progesteron
Posted by ParkerLewis on Sun, 23 Mar 2008 10:47:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ausserdem kannst du Macca,DIM nicht mit Progesteron vergleichen.Das ist schon ein anderes
Kaliber... Zumal ich auf etwaige Nebenwirkungen hingewiesen habe,was ich von Hammerhaar
aber nicht verlangen kann,da er diesen Thread lediglich für die Ansammlung von Informationen
und Meinungen gestartet hat. Deswegen verstehe ich deine Kritik nicht ganz KKO

Subject: Re: Progesteron
Posted by pippo24 on Sun, 23 Mar 2008 11:58:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also DIM finde ich pers. sehr interessant.Ich überlege ob es sinnvoll wäre das zu
substituieren.
Aber gleich in reinform-ich glaub über macca bekommt man nicht viel raus fürs geld.

Subject: Re: Progesteron
Posted by ParkerLewis on Sun, 23 Mar 2008 12:23:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@Pippo.klar, kannst du machen.Wenn du einen Shop suchst,schicke ich dir gerne einen Link.
Über 7HMR Lingane kannst du dich auch mal informieren.Ist übrigens vom Prinzip her
genauso gut,wie DIM. 
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