
Subject: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Fri, 21 Mar 2008 17:28:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe nun vor 12 Tagen auch begonnen Fin zu nhemen und werde in diesem Thread berichten
wies mir dabei geht. Ich habe vor der Fin Einnahme genau Fotos meiner Augenpartie gemacht,
da ich doch ziemlich Angst vor sunken eyes oder Augenringen usw habe... meine Problemzonen
sind Geheimratsecken und auch etwas die Tonsur, und allgemein werden die Haare halt
dünner.

Status nach 12 Tagen Fin: 

Mir fallen beim Haarewaschen so gut wie keine Haare mehr aus (hab nach dem einshamponieren
fast keine Haare mehr auf der Hand, hatte früher immer sehr viele), wenn ich mir so mit der
Hand durch die Haare streiche sind auch kaum Haare dran, war vorher auch ganz anders... also
entweder wirkt das Fin schon, oder das kommt einfach davon das ich erhoffe das Fin wirkt.  Ich
denke aber trotzdem das es bei mir am Fin liegt, weil wirklich die Haarausfallrate signifikant
abgenommen hat, und das schon nach ein paar Tagen.

Nebenwirkungen:
Libido: Ich merke so gut wie gar nichts, vielleicht ist die Errektion nicht mehr ganz so stark wie
vorher, ich denke da muss sich der Körper aber auch erst mal daran gewöhnen.
Hodenschmerzen oder ähnliches hab ich nicht.

Sonstige Nebenwirkungen: Also schlapp oder ähnliches fühl ich mich auch nicht, auch sonst
hab ich keine Nebenwirkung bemerkt bist jetzt

Augen: Also bis jetzt ist bei den Augen kein Unterschied zu sehen, aber ich nehms ja auch noch
nicht so lange. Meine Augen sind zwar trocken, aber das waren sie vor der Fin Einnahme auch
schon, von daher ist es für mich kein Unterschied da sie gleich trocken sind.

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Michi1986b on Fri, 21 Mar 2008 22:51:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

über 12 Wochen redet bei Fin Niemand, wer erwähnt da schon 12 Tage?    

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Sat, 22 Mar 2008 01:45:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hat dich niemand gezwungen es zu lesen geschweige es zu kommentieren. Im übrigem
schreibe ich deswegen "Mein Fin Start", sprich das ich gerade damit beginne.

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Sun, 30 Mar 2008 23:21:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, wieder mal ein kleines Update:

Mir fallen nach wie vor weniger Haare aus als vor der Fin Einnahme... das sich der Haarstatus
verbessert hat kann ich noch nicht sagen, ist auch klar nach erst 3 Wochen Einnahme.

Zu den Nebenwirkungen: 

Potenzprobleme hab ich nach wie vor keine, wenn dann nur minimal. Ziehen in den Hoden oder
ähnliches wäre mir auch nicht aufgefallen. 

Zu den Augen: Trockene Augen hab ich ja, aber auch so wie immer. Ich bild mir ein das ich etwas
Augenringe habe, aber Fotos sowie meine Freunde und Eltern sagen das es ganz normal wie
immer aussieht. Also da interpretier ich vielleicht auch ein bissl zuviel rein.

Zusätzlich hab ich mir nun auch den Regaine Foam bestellt, welchen ich vielleicht bald
zusätzlich nehmen werde... aber zuerst mal werd ich noch warten um zu sehen wie Fin wirkt,
bevor ich dann wirklich mit Minox beginne.

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by ParkerLewis on Sun, 30 Mar 2008 23:34:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wünsch dir auf jeden Fall viel Glück.Wie gesagt du musst auch keine Nebenwirkungen
haben.Das ist sowieso bei Wenigen der Fall.Drück dir die Daumen...  

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by benutzer81 on Mon, 31 Mar 2008 09:03:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1 jahr abwarten.. danach sollte man erst ueber den status urteilen und eventuell weitere schritte in
erwägung ziehen..

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Tue, 01 Apr 2008 11:48:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hab nun auch ab und zu so ein Spannungsgefühl unter den Augen, also irgendwie spannts da
manchmal ein bissl... keine Ahnung ob ich mir das einbilde, da ich doch ziemlich Panik vor
Augenproblemen habe. Laut Freunden und Fotos sieht jedoch meine Augenpartie aus wie immer,
so Sachen wie das ich müde aussehe hab ich auch nie gehört... muss auch sagen das ich
grad nicht recht regelmässig schlafe und auch sehr viel vorm PC sitze... hoffe mal es hat nix mit
Fin zu tun

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Michi1986b on Tue, 01 Apr 2008 11:49:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das du viel vor dem PC sitzt - hat nichts mit Fin zu tun 

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Tue, 01 Apr 2008 12:00:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einige User haben ja auch davon berichtet, so ein Spannungsgefühl unter den Augen zu
haben... is komisch

Will aber eigentlich nicht die Dosis verringern, aber es spannt schon ab und zu spürbar... aber
halt nicht immer. kann mich nicht erinnern dass ich das vor Fin auch hatte... ansonsten habe ich
ja eigentlich gar keine Nebenwirkungen, würd es halt ungern absetzen :/

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Wed, 02 Apr 2008 16:37:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal Fotos von meinen Augen vor der Fin therapie und von jetzt, gut 4 Wochen später:

links vorher:

links nachher:

File Attachments
1) links.JPG, downloaded 1026 times
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2) links.JPG, downloaded 1064 times
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Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Wed, 02 Apr 2008 16:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

rechts vorher:

rechts nachher:

Ich kann zwar selbst nicht viel Unterschied erkennen, jedoch gibt mir das "Spannungsgefühl"
unter den Augen doch zu denken.

File Attachments
1) rechts.JPG, downloaded 1103 times

Page 5 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3743
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=11035&goto=115632#msg_115632
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=115632
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=4462
https://www.alopezie.de/fud/index.php


2) rechts.JPG, downloaded 929 times
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Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Amsch on Wed, 02 Apr 2008 16:47:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mungeo: Ich würde sagen, deine Einbildung kommt vom Placebo Effekt. Du warst dir von der
Wirkung von Propecia so sicher, dass es dir jetzt vorkommt, dass es jetzt schon wirkt. 12 Tagen
ist meines Wissens nach fast unmöglich.

Aber wünsche dir viel glück weiterhin!

EDIT: Und wieso zum Henker zensierst du deine Augen? xD
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Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by e-Man on Sat, 05 Apr 2008 09:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für diese Vergleichsbilder! 

Du hattest und hast das, was hier allgemein als "Sunken Eyes" bezeichnet wird, schon vor der
Fin-Einnahme.

Sieht alles ganz normal aus!

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Sonic Boom on Sat, 05 Apr 2008 10:11:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach dich nicht verrückt, da ist nix! Ich nimm das Zeug auch bald 8 Jahre und hab auch nix.
Wenn man was finden will, findet man es auch!
Gutes Gelingen!

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by e-Man on Sat, 05 Apr 2008 10:16:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Sam, 05 April 2008 11:41Du hattest und hast das, was hier allgemein als
"Sunken Eyes" bezeichnet wird, schon vor der Fin-Einnahme.

Das war natürlich Ironie, hoffe ihr habt's verstanden 

Die Augen sind, da kann ich mich Sonic anschliessen, absolut in Ordnung und zeigen nur
typische Alterserscheinungen, VOR und NACH Fin!

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by alkaline on Sat, 05 Apr 2008 10:23:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme es jetzt auch seit 12 Tagen und mir geht es ganz genauso! Ich streiche durchs Haar
und kein einzelnes Haar mehr in der Hand! Die Dusche ist sauber nach dem Haare waschen!!!
und irgendwie stehen die Haare besser nach dem duschen.  Wenns so weitergeht, bin ich nur
noch happy 

und libido hat keinen Einbruch genommen! Freundin grinst gerade rüber 
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Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by e-Man on Sat, 05 Apr 2008 12:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alkaline schrieb am Sam, 05 April 2008 12:23und libido hat keinen Einbruch genommen! Freundin
grinst gerade rüber 

Du Hengst   

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Wed, 09 Apr 2008 11:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, mal wieder ein update von mir:

Fin wirkt bei mir weiterhin sehr gut, jedoch werden die Nebenwirkungen an den Augen nicht
besser sondern eher schlechter... Augenringe werden immer mehr sichtbar, auch das
Spannungsgefühl ist noch da... wenns so weiter geht muss ich fin absetzen, da mich das schon
ziemlich stört. Wäre aber leider sehr schade, da ich ansonsten absolut keine Nebenwirkungen
unter Fin habe.

Meine Frage ist jetzt mit welchen Mitteln ich weitermachen sollte wenn ich meinen jetzigen
Haarstatus auf jeden Fall halten möchte? Minox Foam hab ich schon bestellt, aber auf die Dauer
sind ja die Haare mit Minox alleine nicht zu halten. 

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by alkaline on Wed, 09 Apr 2008 11:15:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht nen bisschen bräunen, dann sieht man die Ringe nicht so schlimm ... so werd ich es
machen, sollte sich dasselbe bei mir einstellen

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Sun, 13 Apr 2008 21:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wieder mal ein Update von mir.

Das Spannungsgefühl unter den Augen ist verschwunden, spüre es sogut wie gar nicht mehr.
Auch ansonsten habe ich derzeit keine spürbare Nebenwirkung von Fin, kein Hodenziehen,
keine verminderte Libido, nichts was ich merken würde.
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Die einzige Nebenwirkung die ich habe sind Augenringe, die hatte ich vorher zwar auch nur sind
sie jetzt etwas sichtbarer geworden. Jedoch sind sie anshceinend nicht recht schlimm, da mich
noch niemand darauf angesprochen hätte, außer ich habe explizit gefragt ob ich Augenringe
habe. 

Werde Fin jetzt mal auf jeden Fall weiternehmen, aber trotzdem wie bisher sehr auf
Nebenwirkungen achten, vor allem an den Augen. Ich hoffe jedoch das meine Augenringe so
bleiben und nicht schlimmer werden. 

Achja auch noch ein Wort zum Haarstatus: 

optisch hat sich noch nicht viel verändert, jedoch ist meine Haarausfallrate um EINIGES
neidriger geworden als vor Fin, von daher bin ich sehr zufrieden. Das jucken am Kopf ist auch
verschwunden. Genaueres über meinen Haarstatus kann ich dann aber erst nach ein paar
Monaten sagen.

lg

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Thu, 24 Apr 2008 18:17:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, mal wieder ein Update von mir. Das Spannungsgefühl unter den Augen haben ich nur mehr
selten, ansonsten hab ich halt mehr oder weniger starke Augenringe, die ich wohl vor Fin noch
nicht so stark hatte. 

Wirkung:

Naja nach 2 Monaten kann man ja noch nicht soviel sagen, aber die Haarausfallrate ist definitiv
weniger geworden, Haarstatus hat sich objektiv nicht verbessert, eher etwas verschlechtert, vor
allem in den Geheimratsecken.

Da ich gegen die Geheimratsecken zusätzlich was unternehmen will (Fin wirkt ja anscheinend
bei Geheimratsecken nicht gut bzw gar nicht), werde ich nun zusätzlich eine Minox-Foam
Therapie einmal abends beginnen. Mal sehn wie das hilft.

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Foxi on Fri, 25 Apr 2008 07:41:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sam, 05 April 2008 12:11Mach dich nicht verrückt, da ist nix! Ich nimm
das Zeug auch bald 8 Jahre und hab auch nix. Wenn man was finden will, findet man es auch!
Gutes Gelingen!

nehm Fin auch schon seit es das zeugs gibt
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bzw. erstmal in Amerika gab

außer trockene Augen keine Veränderung
hab auch da blos hin und wieder Probleme
z.b Winter Heizungsluft-Fabrikhalle trockene luft und Zugluft
begünstigt das auch

Foxi

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by ShiSha_Shlumpf on Fri, 25 Apr 2008 07:58:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mungo schrieb am Don, 24 April 2008 20:17

Da ich gegen die Geheimratsecken zusätzlich was unternehmen will (Fin wirkt ja anscheinend
bei Geheimratsecken nicht gut bzw gar nicht), werde ich nun zusätzlich eine Minox-Foam
Therapie einmal abends beginnen. Mal sehn wie das hilft.

-so ein käse! -fin kann sehr wohl in den ghe's wirken... -kommt seltener vor aber es kann
durchwegs zu neuwuchs in den ghe's kommen!!!

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Foxi on Fri, 25 Apr 2008 09:19:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ShiSha_Shlumpf schrieb am Fre, 25 April 2008 09:58Mungo schrieb am Don, 24 April 2008 20:17

Da ich gegen die Geheimratsecken zusätzlich was unternehmen will (Fin wirkt ja anscheinend
bei Geheimratsecken nicht gut bzw gar nicht), werde ich nun zusätzlich eine Minox-Foam
Therapie einmal abends beginnen. Mal sehn wie das hilft.

-so ein käse! -fin kann sehr wohl in den ghe's wirken... -kommt seltener vor aber es kann
durchwegs zu neuwuchs in den ghe's kommen!!!

genau so is es

und ich würde abwarten bevor du mit schmieren beginnst

Foxi
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Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Ka$h on Fri, 25 Apr 2008 09:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 25 April 2008 11:19ShiSha_Shlumpf schrieb am Fre, 25 April 2008
09:58Mungo schrieb am Don, 24 April 2008 20:17

Da ich gegen die Geheimratsecken zusätzlich was unternehmen will (Fin wirkt ja anscheinend
bei Geheimratsecken nicht gut bzw gar nicht), werde ich nun zusätzlich eine Minox-Foam
Therapie einmal abends beginnen. Mal sehn wie das hilft.

-so ein käse! -fin kann sehr wohl in den ghe's wirken... -kommt seltener vor aber es kann
durchwegs zu neuwuchs in den ghe's kommen!!!

genau so is es

und ich würde abwarten bevor du mit schmieren beginnst

Foxi
woher willst du das denn wissen foxi? das was du GHE nennst, nenne ich schon mittleren
Oberkopf!

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by kaya on Fri, 25 Apr 2008 13:50:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Fre, 25 April 2008 11:45Foxi schrieb am Fre, 25 April 2008
11:19ShiSha_Shlumpf schrieb am Fre, 25 April 2008 09:58Mungo schrieb am Don, 24 April 2008
20:17

Da ich gegen die Geheimratsecken zusätzlich was unternehmen will (Fin wirkt ja anscheinend
bei Geheimratsecken nicht gut bzw gar nicht), werde ich nun zusätzlich eine Minox-Foam
Therapie einmal abends beginnen. Mal sehn wie das hilft.

-so ein käse! -fin kann sehr wohl in den ghe's wirken... -kommt seltener vor aber es kann
durchwegs zu neuwuchs in den ghe's kommen!!!

genau so is es

und ich würde abwarten bevor du mit schmieren beginnst

Foxi
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woher willst du das denn wissen foxi? das was du GHE nennst, nenne ich schon mittleren
Oberkopf!

nana...

foxi hat recht, es gab hier oder im alten forum auch schon erfahrungsberichte mit bildern dazu.
man muss aber wohl schon ein wirklich guter responder sein..

dennoch kein grund auf die mögliche wirkung von zusätzlich minox zu verzichten.

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by CemHekim on Mon, 12 May 2008 22:24:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe am 20.12.2005 mit 1/4 Fin 
angefangen. Nächste Woche sind 
es genau 5 Monate.

Nach den ersten paar Wochen dachte ich auch: Super nur noch wenig 
Haarausfall, wenige Haare in den Händen wenn ich durch die Haare 
gefahren bin und auch viel weniger Haare im Waschbecken, bzw. unter 
der Dusche nach dem Haare-Waschen. 

Dann folgte ein Haarausfallschub verbunden mit fettiger und 
juckender Kopfhaut, so ab der schätzungsweise 10. Woche. Dann hat 
sich die Kopfhaut wieder beruhigt. Nun in der letzten Woche hatte 
ich wieder dieses Fetten, Jucken und dem enormen Haarausfall.

Heute habe ich mir die Haare kurz schneiden lassen - ich denke es 
ist 1 mm oder so - auf jeden Fall die kleinste Stufe auf dem 
Haarschneidegerät.

Zum ersten mal habe ich mir heute auch Regaine 5% 1ml auf den 
Kopf geschmiert und werde es erst einmal nur 1x am Tag anwenden.

Was ich nach mittlerweile knapp 5 Monaten Fin-Therapie festgestellt habe ist:

Der Haaransatz (die Haarlineie) ist leich zurückgegangen auch an 
den GHE gingen die Haare weiter zurück. Ich habe k.A. ob das Zeug 
wirkt oder nicht. Werde es aber noch mindesten 1 Jahr 
durchziehen.

Ich hätte noch eine Frage zu Regaine:

Kann ich den Film der sich nach dem einmassieren auf der Kopfhaut 
bildet und aussieht wie Schuppen nach dem Trocknen mit der Hand  
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wegwischen oder entfällt dann die Wirkung?

Und kann ich (nach dem Trocknen) ohne Bedenken mit den Händen auf der Kopfhaut 
rumspielen obwohl ich da Regaine draufgeschmiert habe oder muss 
ich jedes mal wenn ich das getan habe die Hände waschen, so wie 
es in der Gebrausanweisung steht? Oder gilt das nur für das eine 
Mal nachdem Auftragen?

Thnx!   

Ach ja: Den Threadersteller bitte ich hier weiterhin regelmäßig 
zu posten. Da wir fast zeitgleich angefangen haben würd mich der 
Verlauf schon gerne interessieren.

Subject: Re: Mein Fin-Start
Posted by Mungo on Tue, 13 May 2008 16:34:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wieder mal ein Update von mir:

nehm es nun seit gut 2 1/2 Monaten, mir fallen immer noch deutlich weniger Haare aus als vor
Therapie Beginn.

Seit ca 1 Woche nehme ich nun auch zusätzlich 1 mal täglich Minox Foam in den
Geheimratsecken.

Sichtbare Veränderung gibt es noch keine, weder schlechter noch besser geworden.

Zu den Nebenwirkungen:
Potenzmässig kann ich noch immer keine Veränderung feststellen, alles so wie vorher.
Die einzige Nebenwirkung die ich habe sind Augenprobleme, meine Augen sind nach wie vor
trocken (waren sie jedoch auch vor der Fin Einnahme), und ab und an hab ich leicht Schmerzen
am Auge. Meine Augenringe jedoch sind nicht schlimmer geworden, sind zwar noch da, jedoch
hatte ich die auch schon vor der Fin Einnahme, sind nicht wirklich schlimmmer geworden.
Sonstige sichtbare Veränderungen am Auge habe ich auch nicht (sunken eyes usw).

Werde es nun mal die nächsten Monate weiter nehmen und hoffe das ich keine stärkeren
Nebenwirkungen mehr bekomme bzw sich das mit den Augen wieder einpendelt. Wenns mit den
Augen wirklich schlimmer wird muss ich überlegen es abzusetzen, aber derzeit ist es noch nicht
so tragisch.
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