Subject: @chris1000
Posted by glockenspiel on Sun, 06 Nov 2005 20:42:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du genhair minox schon aufgetragen? wie ist dein eindruck?

g

Subject: Re: @chris1000
Posted by chris1000 on Mon, 07 Nov 2005 16:07:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

sorry, gib mir noch ein paar tage, werd zuerst die aktuelle flasche verbrauchen (hab den
verschluss ein wenig verbogen, daher scheint sich der inhalt bereits zu verfliichtigen...).

werd verlasslich ein erstes ergebnis posten, bin selber schon gespannt (v.a. ob der geschichten
von wegen "gruner kopfhaut" etc.)!

lg,
chr.

Subject: Re: @chris1000
Posted by glockenspiel on Mon, 07 Nov 2005 16:13:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

super, danke!
das mit der griinen kopfhaut habe ich auch noch nie gehort...seltsam

und kannst du dann auch bitte sagen, was fur "verteiler" dabei sind? ich brauchte irgendeinen
zum akzentuierten verteilen, also weniger einen sprayer...

bis bald!

Subject: Re: @chris1000
Posted by chris1000 on Mon, 07 Nov 2005 18:38:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi!
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das mit der angeblichen griin-verfarbung der kopfhaut hat erst kirzlich jemand gepostet
(mdécht niemand anschwarzen - bin mir nicht sicher, war womdglich auch nur 'n fake). ist aus
meiner sicht aber kein problem: vorm schlafengehen aufgetragen sollte das nicht stéren
(tagstiber original regaine - verfarbt nach meinen erfahrungen tberhaupt nicht).

und zum inhalt der verpackung: hab schon mal irgendwo gepostet, dass man seine
liebgewonnenen applikatoren aus der original regaine packung aufbewahren sollte. bei
genhair-minox ist namlich blof3 der spraykopf dabei (also kein langer stiel bzw kein
kontaktapplikator).

damit ist die chance nattrlich gré3er, sich das zeug eher aufs haar zu schiel3en (so man
noch welches hat) als auf die kopfhaut (wo's hingehort).

geb jedenfalls sofort bescheid, wenn ich's ausprobiert habe.

lg,
chr.

Subject: Re: @chris1000
Posted by glockenspiel on Mon, 07 Nov 2005 20:39:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi chris,

fork, stimmt, das mit dem applikator hattest du ja schon gepostet...vergessen, hm, muss mir dann
was einfallen lassen; andererseits ist es ja eine lotion, da durfte die gefahr, dass man es auf zu
weit verbreitet, nicht allzu hoch sein, aber ich wart da noch auf deinen bericht; ich denk, ich werds
bei spiro ja auch sehen, muss morgen ankommen

das mit dem griin war metalhead glaub ich, ich hoff mal, das war ne ausnahme...hab das auch
auf keinem ami forum gelesen bisher, und da bestellen haufenweise bei genhair

bye und danke nochmal

Subject: Re: @chris1000
Posted by bikerrico on Wed, 09 Nov 2005 12:51:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, konnte schon jemand erste Verbesserungen vermelden?? Hilft das wirklich??

Subject: Re: @chris1000
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Posted by glockenspiel on Wed, 09 Nov 2005 12:54:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was, das minox oder das genhair minox? das genhair minox wird doch schon lange benutzt und
funktioniert...zumindest sagen das die anwender

Subject: Re: @chris1000
Posted by bikerrico on Wed, 09 Nov 2005 12:59:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin neu hier, muss mich erstmal reinfitzen.Ist ja doch ne ganze menge zu beachten bei den
Mitteln und wo ich die Nebenwirkungen von Fin gelesen habe, da bekam ich erstmal angst!!
Ist bei den beiden von dir genannten mitteln ein unterschied vorhanden und was kann damit
erreicht werden??

Sorry, fur anfanglich dumme fragen!!

Subject: Re: @chris1000
Posted by glockenspiel on Wed, 09 Nov 2005 13:18:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi

regaine, das originalprodukt, enthalt minoxidil...viele, ich wirde sogar sagen, die meisten,
benltzen aber generika, sprich substanzen, die genau das selbe enthalten (minoxidil), aber
nicht unter regaine/rogaine (usa) vertrieben werden

da gibt es mehrere: es schwirrt hier irgendwo eine link liste herum, woher du das beziehen
kannst, viele mégen das kirkland minox (www.minoxidl-direct.com), es braucht aber ziemlich
lange, um einzuziehen; andere mogen lieber minox ohne PPG (das rétungen und jucken usw
hervorrufen kann), zB bei www.minoxidil.com oder www.genhair.com oder www.usa-direkt.de;

das genhair-minox ist eben ein generika, wie all die anderen auch, und dort gibt es ein "sensitive",
mit fast keinem PPG anteil; wir wissen nur nicht genau, was drinnen ist, und es ist relativ viel
wasseranteil enthalten, und es ist eine lotion, was ich zB besser finde ... genhair scheint sich aber
einen namen gemacht zu haben, denn mittlerweile bestellen viele leute dort, ausserdem liefern
sie aus oOsterreich, ich hab mein produkt innerhalb von 3 tagen gehabt

die NWs von fin finde ich auch nicht ohne...ist eben ein ganz anderer eingriff als minox meiner
meinung nach

Subject: Re: @chris1000
Posted by bikerrico on Wed, 09 Nov 2005 13:28:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Na ja und stoppt das nun den Haarausfall und lasst auch schon evtl. verlorene Haare
nachwachsen??

Habe mal was von nem Index gelesen, der den Haarausfall in unterschiedliche Stadien einteilt.
Bedeutet, wie weit sind bei mir schon Haare ausgefallen und wie sieht mein Kopf, bzw. der
Bewuchs aus.Wie hiel3 der denn? Damit man da mal seinen Kopfbewuchs eingliedern kann!!

Subject: Re: @chris1000
Posted by glockenspiel on Wed, 09 Nov 2005 13:34:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die Norwood Skala: http://www.haarerkrankungen.de/therapie/hamiltonnorwoodskala .htm

ja, minox kann neuwuchs hervorrufen...schau mal links, da gibt es einen link mit "Allgemeines
Forum ALT", geh dort auf "suche" rechts oben, und lies dich bisschen durch

Subject: Re: @chris1000
Posted by chris1000 on Wed, 09 Nov 2005 14:41:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi!

gute einstellung, meiner meinung nach. wird dir jedenfalls zu beginn minox empfehlen, da
damit ein ganz erheblich geringeres mal} an risiko verbunden ist als iZ mit finasterid, das
aufgrund oraler einnahme zwangsweise den ganzen korper affektiert.

zum produkt selbst: nehme zZ ausschlief3lich minox (kein finasterid) seit etwa 2 monaten (bin
also auch "neuling") und kann dir nur bestatigen, dass eine spirbare wirkung nicht zu leugnen
ist. die zahl der ausfallenden haare ist - subjektiv empfunden - zuriickgegangen, wenngleich zu
beginn der behandlung ein paar haare auf der strecke bleiben werden ("shedding").

ob jedoch minox fur dich das richtige ist bzw. als ausreichend empfunden wird, kannst du erst
nach einem selbstversuch feststellen. allerdings solltest du - wie gesagt - etwas geduld haben, ein
paar monate werden ergebnisse schon auf sich warten lassen (das gilt aber auch fur fin).

solltest du minox nicht vertragen (starke schuppung, rétung, juckreiz) bleiben dir ppg-freie
I6sungen oder - mE als letzte konsequenz - finasterid oral (jedenfalls nen arzt konsultieren!).

fazit: schlieRe mich "glockenspiel” an; du findest viele wertvolle erfahrungsberichte im "alten”
forum. entscheide danach selbst.

lg,
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chr.

Subject: Re: @chris1000
Posted by bikerrico on Wed, 09 Nov 2005 14:46:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fur deine Antwort. Leider kann ich bei mir kaum nen Haarausfall beobachten.Geht
entweder bei mir ganz langsam voran oder ich bekomme es einfach nicht mit. Kann euch ja mal
nen bild von meinem Kopf zukommen lassen, wenn ihr mir mal eure mailadresse gebt. Grul3,
rico!!

Subject: Re: @chris1000
Posted by chris1000 on Wed, 09 Nov 2005 15:41:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

na wunderbar: wenn bei dir noch nicht der gesamte schopf "runterrieselt” und nicht grenzenlose
panik eingesetzt hat, wird ich JEDENFALLS zuvor mal ausschlief3lich minox versuchen.

ob du es vertragst, merkst du nach ein paar tagen; ob es wirkt, nach ein paar monaten. dabei
wiurde ich nicht jedes einzelne haar zahlen, experimente (mit deiner gesundheit) kannst du
spater immer noch machen!

ob du zufrieden bist, merkst du ohnehin selbst. ich etwa kann nur feststellen, dass nach 2
monaten deutlich weniger haare beim frisieren ins waschbecken purzeln oder an der couch
hangen bleiben, das ausmal} der wirkung lasst sich mE aber nicht genau festhalten oder gar
unwiderlegbar dokumentieren (halte daher auch nichts vom "haarezahlen”, wie es manche hier
tun).

lg,
chr.
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