Subject: Wer hat mit roten Augen zu kdmpfen Minox/Fin
Posted by Foxi on Sat, 04 Feb 2006 14:46:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bekomm die Roten glasernen Augen tberhaupt nicht mehr weg!

Hab schon kinstliche Tranen Probiert-Hyaluronsaure ging eine
Zeit aber jetzt wieder das gleiche!

Seit Minox noch um eine Ecke schlimmer!
Und komischerweise wenn ich in's schwitzen komme wird es noch schlimmer bzw. wenn mir nur
heil3 wird bei kdrperlicher Arbeit

Was kann man dagegen tun?

Foxi

Subject: hatte ebenfalls augenprobleme durch fin
Posted by MedTech on Sat, 04 Feb 2006 15:50:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe fin ja 3 jahre lang genommen. ich hatte ebenfalls das problem der trockenen, geréteten
augen. es hat mich sehr sehr lange gebraucht um den zusammenhang zwischen augen und fin
herzustellen, erst ein posting hier im forum hat mich darauf gebracht. mein augenarzt hatte auf
eine leichte allergie getippt... ich habe ihm von fin nix erzahlt, ware im leben nicht auf diese

idee gekommen.

die roten augen kann man nicht verleugnen, ich wurde sogar schon mal gefragt ob ich gekokst
hatte

letztlich habe ich fin abgesetzt, aber meine augenprobleme waren nur ein grund von vielen. dazu
kamen der hohe preis, das gefihl zur laufenden apotheke zu werden und der beginn einer
grundlegenden wandelung meiner einstellung zum HA.

ich habe sic-ophtal augentropfen genommen, also kinstliche tranen. das hat eigentlich recht
passabel funktioniert. gibts in der apotheke rezeptfrei, solltest du vielleicht mal testen.

Subject: Re: hatte ebenfalls augenprobleme durch fin
Posted by Foxi on Sat, 04 Feb 2006 16:10:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@MedTech
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Uberlege langsam auch Fin abzusetzen !

Hat mir eigentlich nie wirklich geholfen eher denke ich mehr

schaden verursacht!Kérperlich und langsam glaube ich auch

das es bei mir eher die Haare raubt (vorne)

haben ja andere jetzt auch schon mehrfach gepostet

Mir fallt auch auf das ich keine richtigen Mannliche gesichtsziige mehr habe irgendwie
weicher ,kommt wohl

durch das leicht aufgedunsene!

Was benutzt du jetzt? Minox?

aber ich glaub das Minox auch auf die Augen geht zumindest
ist es jetzt wieder schlimmer

foxi

Subject: Re: hatte ebenfalls augenprobleme durch fin
Posted by mare on Sat, 04 Feb 2006 16:19:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 04 Februar 2006 17:10@MedTech

Uberlege langsam auch Fin abzusetzen !

Hat mir eigentlich nie wirklich geholfen eher denke ich mehr

schaden verursacht!Kérperlich und langsam glaube ich auch

das es bei mir eher die Haare raubt (vorne)

haben ja andere jetzt auch schon mehrfach gepostet

Mir fallt auch auf das ich keine richtigen Mannliche gesichtsziige mehr habe irgendwie
weicher ,kommt wohl

durch das leicht aufgedunsene!

Was benutzt du jetzt? Minox?
aber ich glaub das Minox auch auf die Augen geht zumindest
ist es jetzt wieder schlimmer

foxi

foxi ganz ehrlich und ein von herzen gemeinter tipp: setz fin ab!

du hast soviele NWs, die selbst wenn du SUPER erfolge hatest, es vielleicht nicht wert sind.
Aber dann kommt noch dazu dass es bei dir scheinbar nix bringt... ich wird aufhéren, ich
denke du wirst dich dann bald besser fiihlen
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Subject: Re: hatte ebenfalls augenprobleme durch fin
Posted by MedTech on Sat, 04 Feb 2006 16:32:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe nicht den eindruck dass minox auf die augen geht. zumindest hab ich keine
beschwerden. ich nehme nix anderes ausser minox.

gestern hast du noch geschrieben dass minox schlecht ist und nur fin dir hilft, heute wieder
umgekehrt. ich habe ehrlich gesagt nicht die lust dir eine empfehlung zu geben, du bist
unentschlossen und reaktionar wie ein 14-jahriges madchen.

ich denke man muss sich aussuchen was man will. ich nehme kein fin mehr weil ich mich mit
geringerer haardichte durchaus gut arrangieren kann. ich halte die NW von minox oder fin auch
nicht fur gefahrlich. aber entweder man ist bereit die NW in kauf zu nehmen, oder nicht. was

ist denn fir dich schlimmer: die NW oder der HA?

Subject: Re: hatte ebenfalls augenprobleme durch fin
Posted by Foxi on Sat, 04 Feb 2006 16:49:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@MedTech
Zu: hab geschrieben das nur Fin hilft

Das ist eben jetzt schwer zu sagen da mir unter Minox die
Haare ganz schon fléten gegangen sind und unter Fin nicht!

Blos hat sich unter Fin auch nichts verbessert war halt immer so ein auf und ab aber doch
Richtung Glatze!

Was schlimmer ist? Beides!
Werd mal Probiern und 2Wochen absetzen mal sehn ob die NW's weg

sind oder ich vieleicht doch auf was anderes Allergisch bin!
Blos hatte ich eben vorher nie eine Allergie in irgendwelcher Form!

Foxi

Subject: Re: Wer hat mit roten Augen zu kdmpfen Minox/Fin
Posted by chris1000 on Sun, 05 Feb 2006 11:06:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi foxi,
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zurlick zur frage: hab selber unter minox keinerlei probleme mit den augen gehabt. allerdings
kam es zu beginn der kalten jahreszeit (anfang nov. oder so) zu nem ausschlag/schwellung auf
der stirn. war nach 2x cortisonsalbe 48h spéater aber restlos weg.

unter finasterid hatte ich von woche 1 bis ca. 3 gerttete augen (nicht durchgehend),
geschwollene augenlider (ein paar tage durchgehend, dann nur morgens -> seltsames gefunhl,
hatte ich noch nie, tat sogar ein bisschen weh!) und ein wenig trockene augen (als linsentrager
merk ich das sofort).

ab woche 3 waren diese NW véllig verschwunden. merk mittlerweile keinen unterschied zu
friher.

die leichte ED hat sich Gbrigens auch weitgehend erledigt (wohl auch dank L-Arginin). damit
verspure ich jetzt (nach 5 wochen) keinerlei NW von fin mehr...

LG,
Chr.

Subject: Re: Wer hat mit roten Augen zu kdmpfen Minox/Fin
Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2006 13:41:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@chris
Bei mir geht es nicht um Wochen!

Hab die ersten 2jahre mit Fin auch keine NW's gehabt
nicht mal die, die Du beschreibst!

Blos jetzt nach gut 6Jahren extreme Augenschwierigkeiten!

standig so ein komischer Druck drauf glasig und rot und tun
auch weh

Und Minox scheint das jetzt noch zu verstarken

Foxi

Subject: Re: Wer hat mit roten Augen zu kdmpfen Minox/Fin
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sun, 05 Feb 2006 15:17:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nach 6 Jahren wars bei mir auch so;
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rote Augen von Minox, bzw. glasige kann villeicht durch Losungsmittel des Minox hervorgerufen
werden,

diese Augen hielten bei mir bis zu 4h nach der Minox Application an;

fin sowieso ...

nach 1.5 Jahre jetzt ohne Fin passt alles wieder ...

villeicht sollte ihr Augentropfen mit Hyalonsaure mal probieren

grusse

Subject: Re: Wer hat mit roten Augen zu kdmpfen Minox/Fin
Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2006 15:38:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also doch mehr davon betroffen!

Hab Fin jetzt auch abgesetzt (2ter Tag)

und werde nur noch Minox auftragen sollte es mit den Augen

nicht besser werden hoér ich mit all dem zeugs auf!

Ich mag nicht mehr!

Wenn mein Kdrper wieder der alte ist und alles wieder

paldt steht mir auch eine Glatze!

Die aufgedunsene Fresse und Gesichts bzw. Hautfarbe

Plus aufgequellter Kérper plus Mide Augen

sieht schrecklicher aus! und ich fiihl mich einfach nicht mehr woh!!

Komisch ist nur ich mach was gegen HA und die Haare werden weniger meine Arbeitskollegen
die einen schlechteren Status hatten bzw. haben machen nix dagegen aber der Status von denen
hat sich nicht verschlechert die sehn immer gleich aus!

War bei mir auch so ich hatte nie den riesen HA nur Uber die

Jahre einfach weniger dieses schnelle Schubartige hab ich erst seit ich was dagegen mache!

@Der_mit_dem_Haar_tanzt

Benutzt du noch Minox? bzw. nur noch?

Diese Augentropfen hab ich ne Zeitlang mit Erfolg benutzt
aber momentan helfen auch die nicht mehr!

Foxi

Subject: Re: Wer hat mit roten Augen zu kdmpfen Minox/Fin
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sun, 05 Feb 2006 15:39:50 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ich benutz eigentlich nichts mehr,
ich versuch gesund zu leben und viel zu schlafen

Subject: Re: Wer hat mit roten Augen zu kdmpfen Minox/Fin
Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2006 15:56:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alle Ehre!

Werd mich auch in diese Richtung bewegen die ganze
Pillenlutscherei nervt mich schon gewaltig !

P.s

Vieleicht hilft mir Minox erst ohne Fin
und der Korper wieder Kraft tankt!

Foxi

Subject: Minox und Red Eyes
Posted by Marpel on Sun, 05 Feb 2006 16:48:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey...erstmal muss ich sagen ohne meine Minoxdroge hatt ich sicher jetzt mehr Haare in den
GHEs, wegen des Sheddings, aber jetzt in der ca. 6 Woche geht der Haarausfall zurlck.

Das Augenproblem kenn ich persdnlich! Bei mir wurde es zu einer richtigen Plage, da ich auch
Kontaktlinsentrager bin, also die Augen weniger Luft bekommen und die Schadstoffe an den
Linsen bleiben und nicht durch die Tranenflissigkeit ausgeschwemmt werden kénnen.

Meine Theorie war, das ich mir das Zeug beim Liegen ins Kissen und dann ins Auge gerieben
hab, das war noch zusammen mit Alfatradiol...laut Augenarzt gabs dann ein dickes mittelchen
gegen Entzindungen (Dexamytrex ) , allerdings vermutete er die ENtiindung sei nicht
Minoxidil verursacht sondern von meinem Kontaklinsenmittel.

Soviel zu meinem Wissenstand

FAzit: Wenn man minox in die Augen bekommt dann &zt es definitiv!!! Is ja ethanol drin..also die
Augen und Schlaumh&aute mégen Minox nicht!

Subject: Re: Minox und Red Eyes
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Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2006 17:10:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Marpel

Hab die Augenprobleme seit Fin ! (ohne Minox)

Mit Minox etwas verstarkt !

oder das verstarkte durch Melatonin ??

http://www.optipage.de/melatonin.html

Auszug:

Die Forscher sorgen sich auch um unsere Augen, die mit Hilfe eines eigenen Melatoninrhythmus

fur die Erneuerung der Lichtrezeptoren sorgen. Die groRen Hormonmengen in den Pillen
kénnten langfristig die normale Funktion der Netzhaut stéren.

Subject: Re: Minox und Red Eyes
Posted by kaya on Sun, 05 Feb 2006 17:49:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

foxi, vielleicht nimmst du zu viel minox. du hast ja nanosal benutzt, was sehr gut penetriert, da
musst du nicht so viel draufkippen. wassereinlagerung ins gewebe ist auf jeden fall eine bekannte
nebenwirkung, geh also mal mit der konzentration runter. aber du benutzt ja jetzt das 2,5%-tige
oder? das ist ok, und nimm auch davon nicht zu viel.

Subject: Re: Minox und Red Eyes
Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2006 18:36:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann schon sein das ich beim 5%igen etwas Ubertrieben hab!
Abends Morgens und ab und zu hab ich es Mittags auch aufgetragen
aber blos leicht in den GHE's nicht vollflachig!

Nehm aber jetzt das 2%Regaine und nur 2mal am Tag!
Fin laf3 ich jetzt weg!

mul3 es aber ausschleichen denk ich mal und nicht abrupt
absetzen oder?

heut ist der Zweite Tag ohne Fin!

Foxi
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Subject: Re: Minox und Red Eyes
Posted by paff on Mon, 06 Feb 2006 11:27:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Foxi!

Also aus Erfahrung kann ich dir sagen dass du, wenn du FIN wirklich absetzen willst, dir die
Glatze lieber jetzt schon schneiden solltest. Du musst dir im Klaren sein dass dein Haarausfall
alles was er in den letzten 6 Jahren verpasst hat,jetzt in ca. 4 Monaten nachholen wird. Das ist
wirklich grauenhatft fur die Psyche, ich habe es selbst durchgemacht und bei mir waren es "nur"
3 Jahre FIN.

So sensibel wie du jetzt schon auf kleinsten Haarstatusédnderungen reagierst schatze ich mal
wird der durch das Absetzen von FIN bedingte HA dir ganz schén zusetzen. Du wirst deine
"Schockbilder" ansehen und denken "DA hatte ich noch richtig tolle Haare".

Habe ich alles durchgemacht.

Mach jetzt Schluf3 mit FIN und mit deinen Haaren. Du bist Uber 40 und hattest lange was von
deiner Haarpracht. Manch einer hier ist gerade mal 20 und hatte mit 18 schon einen schlechteren
Haarstatus als du. Wenn diese Jungs hier genauso rumheulen wiirden wegen jedem einzelnen
Haar was ihnen fléten geht dann kbnnte man das Forum hier bald dicht machen.

Gruf3,

paff

Subject: Re: Minox und Red Eyes
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Mon, 06 Feb 2006 11:34:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kommt drauf an wann man es absetzt,
jetzt vor dem Frihjahr wird es sicher schrecklich

ich hatte nach 8-10 Monaten wieder jede Menge Haare zuriick

Subject: Re: Minox und Red Eyes
Posted by Foxi on Mon, 06 Feb 2006 12:00:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Paff
Warum sollte es so schlimm werden?

Trag ja Minox auf ! viele haben mit Fin gar nix erreicht oder
nur verschlechtert und erst seit Minox Erfolg!

Ich weis ja noch gar nicht ob ich mit Fin ganz aufhdre!
Ich werd es halt mal absetzen 2-3Wochen und schaun wie mein kérper reagiert und meine
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Haare!
Der Dauerzustand mit meinen Augen ist nicht grad die beste l16sung!

Wird es ohne Fin besser oder ist ganz weg kommt Fin in die Tonne!
bleibt der Zustand meiner Augen so, mul3 es sich um irgend eine
Allergie handeln! event. Nahrungsmittel?

Ich mul? das herausfinden ob es an Fin liegt weil ich dann erst zum Allergologen gehe wenn Fin
ausscheidet als Ubeltater!

Foxi

Subject: Re: Minox und Red Eyes
Posted by paff on Mon, 06 Feb 2006 12:15:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, du bist doch lange genug hier im Forum um zu wissen dass du weder mit Minox Fin-Haare
halten kannst, noch umgekehrt.

Ich sags dir ja auch nur fur den Fall dass du du Fin komplett absetzen willst. Aus
Erfahrungswerten. Also: Haare weg, dann Fin absetzen, immer schon Glatze rasieren und nach
einem Jahr mal nachgucken was noch da ist. Ist besser fur die Psyche.

Warum es so schlimm werden sollte? Weil deinen Schilderungen nach Fin bei dir gut gewirkt hat,
du hast sachen geschrieben a la "Minox hat mir hinten alles weggefetzt wo durch Fin wieder alles
zugewachsen war".

Subject: Re: Minox und Red Eyes
Posted by Foxi on Mon, 06 Feb 2006 13:06:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Paff

Stimmt hinten ist es durch Minox lichter geworden!
unter Fin war es dichter!

Blos vorne wo hauptsachlich das problem ist hat mir Fin

SO gut wie gar nicht geholfen hdochstens verzogert!

Wenn uberhaupt!!

Hab sogar die Vermutung das es vorne eher geschadet hat!
und auch seitlich

Diese Meinung haben schon mehr Fin Anwender

Vieleicht sollte ich doch 0,5mg Fin weiternehmen ?
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Kann ja sein das dann die Augenprobleme auch verschwinden
oder wie ein anderer User geschrieben hat aufteilen

0,5Morgens und 0,5Abends bei dem ist es auch besser geworden
mit den NW's

Foxi
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