Subject: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by Wassermann on Sun, 16 Mar 2008 17:19:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

ich bin total am verzweifeln. Immer wenn ich mir durch die Haare streife, egal wie oft
hintereinander, habe ich jedes mal ca. 3 Haare in der Hand. Ich nehme seit ca. einem Jahr Fin.
Dadurch sind meine Haare wesentlich dunkler und dicker geworden, vor allem an den Ecken, wo
nur so leichter Flaum wuchs sind die Haare so dick und dunkel geworden, wie die anderen Haare.
Nur fallen sie permanent aus und ich kann immer mehr auf meine Kopfhaut starren. Ich habe
auch Johanniskraut genommen musste dies absetzten wegen der Leberenzymsache und
Finasterid etc. merkte dies auch weil ich an den Ecken wieder ein Flaum bekam, der nach
absetzen des Johanniskraut wieder verschwant. Ich nehme noch Bockshornklee und Maca zu mir
welches ja auch den Testosteronspiegel erhéhen soll. Aber es bildet sich keine typische
DHT-Veranderung der Haare. Es Bildet sich kein Flaum an den Ecken. Ich weis nicht woran

mein Haarausfall liegt. Ob es wirklich androgenetisch ist oder einen andren Grund hat. Hab auch
mein Eisenwert testen lassen. Der aber in Ordnung ist. Vielleicht kann mir jemand weiter helfen?

Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by 1234567 on Sun, 16 Mar 2008 22:30:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wassermann schrieb am Son, 16 Marz 2008 18:19 Hab auch mein Eisenwert testen lassen. Der
aber in Ordnung ist. Vielleicht kann mir jemand weiter helfen?

ferritin messen lassen und nicht eisen.eisen sagt nichts Uber die spiegel aus, ferritin schon

auch mal die schilddriise Uberprifen

Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by Wassermann on Sun, 16 Mar 2008 22:37:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, fir die Antwort. Es wurde mein Ferritin gemessen. Aber mit der Schilddriise wére
mal eine ldee
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Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by 1234567 on Mon, 17 Mar 2008 07:36:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dann bitte auch wenn die schilddrise Uberpruft wird auch an die neuen tsh grenzwerte
denken.

sie betragen maximal 2,5 bei tsh.
sollten sie druber liegen ist eine unterfunktion sehr wahrscheinlich!

Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by Darkthunder on Mon, 17 Mar 2008 09:20:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und beim Arzt drauf bestehen, was er auch sagt. Viele Arzte wollen davon abraten und das nicht
messen. Ich war damals zu nachlassig und war bei 4 Arzten, bis sich einer bereit erklarte, das
zu machen.

Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by Alibi on Mon, 17 Mar 2008 12:32:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist dein HA diffus oder klassisch mit GHE's (und Tonsur)?

weil wenn du die klassischen AGA Muster hast, kannst du dir die ganzen Tests auch schenken...

Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by Wassermann on Mon, 17 Mar 2008 13:49:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein keine Tonsur und keine Ecken, kann nur immer mehr oben auf meine Kopfhaut schauen

Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by Hammerhaar on Mon, 17 Mar 2008 15:09:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Poste mal ein Foto...sonst kann man Gberhaupt nichts sagen!

Subject: Re: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
Posted by Darkthunder on Mon, 17 Mar 2008 16:29:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eventuell DUPA? Hier wirde eventuell Fin helfen. Naheres hier:
DUPA-Fall auf baldingblog.com
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