
Subject: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Wed, 12 Mar 2008 20:33:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shampoo, Stylingsmittel usw. alles unverändert.

Woran kann das liegen? 

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by pilos on Thu, 13 Mar 2008 07:28:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mit, 12 März 2008 21:33Shampoo, Stylingsmittel usw. alles unverändert.

Woran kann das liegen? 

weil fin mehr estrogen bringt und estrogen bringt mehr fettung....

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Hammerhaar on Thu, 13 Mar 2008 09:59:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke, meine Haare sind derzeit auch fettiger...Weiß jetzt warum, habe nämlich doch noch
einmal Fin versucht  
Resultat: wieder Augenringe

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by 1234567 on Thu, 13 Mar 2008 10:19:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Don, 13 März 2008 08:28bananas schrieb am Mit, 12 März 2008
21:33Shampoo, Stylingsmittel usw. alles unverändert.

Woran kann das liegen? 

weil fin mehr estrogen bringt und estrogen bringt mehr fettung....
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ähmmm.....ich frag mal ganz blöd.
dachte bisher androgene bringen mehr fettung.daher auch talgdrüsenüberprodunktion wie
akne etc. .
wenn ich die pille nehme mit estradiol verschwindet die fettung auf der kopfhaut  

wie passt das jetzt zusammen?  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Thu, 13 Mar 2008 14:15:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann es auch sein, dass durch die DHT Typ 2 Irgendwas-Prozent-Blockade der Körper mehr
Typ 1 herstellt bzw. ausweicht?

Habe mal gelesen:

1. Das Fronthaar reagiert stärker auf die 5 Alpha Reduktase Typ I.
Durch das blocken des Typs II verstärkt sich die Reduktase über Typ I und beschleunigt den
Haarausfall am Vorderkopf.

2. In den Talgdrüsen der Haut ist dagegen Typ I der 5aR für die DHT-Synthese
verantwortlich...

3. Die häufigste Ursache für fettige Kopfhaut ist eine hormonelle Überproduktion: Die
Talgdrüsen produzieren zu viel Fett, das vom Haar nicht aufgenommen werden kann - ein
glänzender Film überzieht die Haare. 

4. Die Ursachen für fettiges Haar liegen im Körper des Menschen und sind hormonell bedingt.
Jedes Haar besitzt eine eigene Talgdrüse, die Fett ( auch Sebum oder Talg genannt)
produziert. Die Sebum-Produktion wird hormonell gesteuert, und es kann je nach
Hormonempfindlichkeit der Talgdrüse zu einer Über- oder Unterproduktion kommen. 
Der Talg selber hat die Funktion die Kopfhaut geschmeidig zu halten. Er gelangt aus der
Talgdrüse auf die Kopfhaut und erst später den Haaransatz. Dort wird er normalerweise vom
Haarschaft aufgenommen und bleibt unsichtbar. Bei einer Talgüberproduktion ist der
Haarschaft nicht mehr in der Lage diesen aufzunehmen. Er wird als Fettfilm am Haar sichtbar. 
Die Folge ist strähniges, fettig glänzendes Haar. Dadurch dass die Talgdrüsenproduktion
vom Hormonhaushalt abhängig ist, lässt sich das Problem fettigen Haares nicht grundsätzlich
lösen, denn die Talgdrüsen produzieren stetig Fett. 

Grob gesagt, Haare werden durch die hormonelle Umstellung von Fin schneller fettiger = Zeichen
für mehr DHT Typ 1 und somit Tschüss Front?    
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Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Fritz Fantom on Sat, 15 Mar 2008 18:06:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Don, 13 März 2008 15:15
Grob gesagt, Haare werden durch die hormonelle Umstellung von Fin schneller fettiger = Zeichen
für mehr DHT Typ 1 und somit Tschüss Front?    

Wenn Typ 1 in Zusammenhang mit Front-Haaren steht ja. Aber wer sagt das?

Ich habe überall nur gelesen:
Typ 2 -> Haarfollikeln, Prostata
Typ 1 -> Talgdrüsen

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Sat, 15 Mar 2008 18:48:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wenn Typ 1 in Zusammenhang mit Front-Haaren steht ja. Aber wer sagt das?

Ich habe überall nur gelesen:
Typ 2 -> Haarfollikeln, Prostata
Typ 1 -> Talgdrüsen

Typ 1 "wäre" für Talgdrüsen, Haut, Pickel.
Ich komme darauf, das ich schon etliche Erfahrungsberichten von einigen Usern hier im Forum
gelesen habe in Richtung:
"Front ausgedünnt",
"Haarausfall ging mit Fin erst richtig los"
"geholfen hat es nicht, eher im Gegenteil die Front wurde nur etwas dünner"
" Haare zwar besser, aber Front wurde dünner"

Den Satz "wären sowieso ausgefallen" ist für sowas von weit hergeholt. Jeder kennt ja so
seine ungefähre Haarpracht.

Wenn Typ 1 auch für die Haut zuständig ist oder sie negativ beinflusst, könnte man die Stirn
und den Haaransatz glatt zu Haut dazuzählen?    
Ich will jetzt hier auch keine Panik verursachen und das gute Gefühl zerstören.

Pilos Ansatz "mehr Östrogene" kann natürlich genauso richtig sein. 
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Laut einer Grafik wird aus Testo
1. Östrogen
2. DHT 1
3. DHT 2

DHT 2 fällt schonmal weg, da durch Fin geblockt - bleiben noch 2 Sachen übrig. Also ich
denke mir das so: Der Körper lässt sich nicht verarschen... wenn DHT Typ 2 geblockt wird,
muss an einer anderen Stelle etwas ausgelichen werden. Da liegt Typ 1 ziemlich nahe. 

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by ezekiel on Sat, 15 Mar 2008 19:04:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm hm hm.... warum sich dann die Front (laut vieler Benutzer) gerade unter Dutasterid
verabschiedet, ist mir schleierhaft.
Scalp-Testo hin oder her, die 5a-Reduktase Typ I&II wird trotzdem blockiert...
I just don't get it... Langsam bekomme ich wieder Angst vor Fin... 

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by kkoo on Sat, 15 Mar 2008 19:06:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Sam, 15 März 2008 20:04Hm hm hm.... warum sich dann die Front (laut
vieler Benutzer) gerade unter Dutasterid verabschiedet, ist mir schleierhaft.
Scalp-Testo hin oder her, die 5a-Reduktase Typ I&II wird trotzdem blockiert...
I just don't get it... Langsam bekomme ich wieder Angst vor Fin... 

eine möglichkeit wäre, dass frontaler HA bei vielen nicht androgenabhängig ist, sondern z.b.
abhängig von E2. und E2 wird durch fin und nochmehr dut erhöht...

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Sat, 15 Mar 2008 19:31:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hm hm hm.... warum sich dann die Front (laut vieler Benutzer) gerade unter Dutasterid
verabschiedet, ist mir schleierhaft.
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Das ist schlau gedacht.   
Dut hemmt ja auch Typ 1... stimmt! 
Ist die Lösung dann jetzt leicht und heisst Östrogen oder wie? 

Zitat:eine möglichkeit wäre, dass frontaler HA bei vielen nicht androgenabhängig ist, sondern
z.b. abhängig von E2. und E2 wird durch fin und nochmehr dut erhöht... 

E2? Östrogen Zyp 2? Was ist das genau?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by kkoo on Sat, 15 Mar 2008 19:35:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=bananas schrieb am Sam, 15 März 2008 20:31]Zitat:

E2? Östrogen Zyp 2? Was ist das genau?

E2 = Estradiol

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by ezekiel on Sun, 16 Mar 2008 12:54:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Existieren nicht gesundheitsgefährdende Mittel um Estradiol zu hemmen?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Hammerhaar on Sun, 16 Mar 2008 14:58:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Sam, 15 März 2008 20:06ezekiel schrieb am Sam, 15 März 2008 20:04Hm
hm hm.... warum sich dann die Front (laut vieler Benutzer) gerade unter Dutasterid verabschiedet,
ist mir schleierhaft.
Scalp-Testo hin oder her, die 5a-Reduktase Typ I&II wird trotzdem blockiert...
I just don't get it... Langsam bekomme ich wieder Angst vor Fin... 

eine möglichkeit wäre, dass frontaler HA bei vielen nicht androgenabhängig ist, sondern z.b.
abhängig von E2. und E2 wird durch fin und nochmehr dut erhöht...

Ist das Vermutung oder gibt es dazu Untersuchungen?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by vermouth on Mon, 17 Mar 2008 01:32:57 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Such mal im Forschungsforum oder hier nach Estradiol.
Imho schreibt Kkoo ziehmlich viel darüber.

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Hammerhaar on Mon, 17 Mar 2008 12:09:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/10726/?srch=Estradiol #page_top

Da hab ich ja quasi das Gegenteil gefunden, oder verstehe ich das falsch?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Mon, 17 Mar 2008 20:23:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unter Dut.werden die Haare schnell trocken,
durch die typ1 hemmung,aber wenige haben Erfolg
damit,nach diesem Thread müßte es aber doch
grade an der Front dann gut wirken,oder liegt es
an der immense Testoerhöhung unter Dut?
Und warum hilft dann Fin.immer noch den meisten  
I'm totally puzzeled   
Stealth

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Mon, 17 Mar 2008 20:56:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:I'm totally puzzeled  
Stealth  

Ich habe mal im TV gesehen, was bei der Verzehrung von fettreicher Nahrung passiert, bzw. was
dann aus Fett wird.
Dazu hat irgendein Doktor eine Formel an eine relativ grosse Tafel geschrieben. 
Die Tafel war mehr oder weniger von oben bis unten in Kleinschrift komplett voll.   

Wird wohl alles ein weeeeeenig komplexer sein...   

Zitat:
- Unter Dut.werden die Haare schnell trocken durch die typ1 hemmung
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- liegt es an der immense Testoerhöhung unter Dut

Sind das Fakten, bzw. woher weisst du das? 
Du bist doch Fin'ler oder?   
   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Tue, 18 Mar 2008 12:48:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt schon mit fin.ler(neues wort  ),
aber bin experimentierfreudig in maßen,und als
avodart rauskam war der hype ja immens,dachte
probierst mal aus.gesamte kopfhaut nach 3tag.knochentrocken
u.nacxh kurzer weiterer einnahme fing das pissen an,kennt
jeder dut.user.hab bis dahin schon ca.7-8j.fin.genommen
u.es begann nachzulassen,aber avodart war nicht besser,
nur NW wurden immer heftiger,hab sie dann nur genommen
wenn das fettende von fin.zu stark wurde,ca.alle 3-4
wochen.hilft super gg.pickel,nur hab ich keine,u.ich hab
die forschung von z.b.shiseido genau verfolgt und habe
andere wege gefunden,das fetten in grenzen zu halten,denn
die rittmasterstudie über dut.war schon erschreckend.
bananas,hast du/ihr auch saisonbedingt mehr/weniger h.ausfall
oder ist das ein märchen.
machs gut,bananas,noch fragen?bitte per p.m.
mfg,
Stealth  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Tue, 18 Mar 2008 15:28:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:hab sie dann nur genommen wenn das fettende von fin.zu stark

Also laut Pilos zu viel Östro im Körper ist.
Ich könnte mir vorstellen, dass die oft geschilderte Nebenwirkung "Brainfog / Müdigkeit" genau
in die Richtung geht.
Rumdösen durch zu wenig Antriebskraft, bzw. Ungleichgewicht von Testo und Östro. Bei zuviel
Testo ist mangelnde Antriebskraft jedenfalls ein Ding der Unmöglichkeit, selbst wenn man Fin
nimmt und DHT Mangel im Gehirn vorhanden ist. 

  
Zitat:hast du/ihr auch saisonbedingt mehr/weniger h.ausfall
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oder ist das ein märchen.

Keine Ahnung, habe ich noch nie drauf geachtet. 

Zitat:noch fragen?bitte per p.m.
Also bezüglich Dut auf keinen Fall. Dut wäre definitiv nicht mein Ding. Ich mache mir ja schon
bei Fin genug Gedanken    und bin zu dem Entschluss gekommen, dass jeder seine eigene Dosis
hat.
Wie hoch die Einzeldosis ist oder ob es in der Woche aufgeteilt wird, kann man einfach nicht
verallgemeinern.
Mir ist jedenfalls rein von der Logik her konstant zuviel Östro nicht geheuer. Ich nehme jetzt zwar
Fin weiter, aber jenseits der (gutgemeinten) Vorschläge.

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Tue, 18 Mar 2008 16:06:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas,könnte stimmen was pilos meint,denn wo ich
noch gelegentlich dut.genommen habe,wurde es besser,aber
fettete umso stärker wenn ich dut. wieder absetzte.
seit es mir ausging u.ich mir kein neues mehr holte,
hat sich das fetten gut eingependelt,das kann aber
auch damit zusammenhängen das ich mich in das thema
"eingebuddelt"habe.(+einiges dazugenommen habe,wie von s.empfohlen)
vor allem haben mir die shiseido-lab.+feldversuche
sehr geholfen u.bei unklaren fragen war(und ist!)
Glockenspiel eine große hilfe,cooler typ,nicht
hochnäsig,enormes Wissen(RESPEKT  ).
hoffe es wird auch bei dir besser,
u.immer am ball bleiben  
Stealth

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Tue, 18 Mar 2008 16:17:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

P.S.
Fin. hemmt auch typ1,nur halt nicht
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in dem maße wie dut.
östrogen kriegst du mit aromatasehemmern unter
kontrolle,nur ob es in normalen mengen,wie z.b.
leinsamen als NEM(phytoöstrogene+lignane),
schädlich ist bezweifle ich einfach mal,
mir tuts gut u. bis ich was gegenteiliges lese
bleib ich bei meinen leinsamen+SOD,supercurcumin etc.
mfg,
stealth  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Fritz Fantom on Tue, 18 Mar 2008 21:55:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Die, 18 März 2008 17:17P.S.
Fin. hemmt auch typ1,nur halt nicht
in dem maße wie dut.

Das hat ich noch NIE irgendwo gelesen. Bitte um Quellenangabe

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Wed, 19 Mar 2008 13:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Fantom,
das hat Bryan auf "hairloss"behauptet,mit
skala wenn ich mich recht erinnere.
soll aber minimal sein,die zusammenfassung
ist,das fin.nicht soo selektiv ist u. in
geringen maße halt auch typ1 hemmt.
natürlich kein vergleich mit dut.
mfg,
stealth

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Wed, 19 Mar 2008 14:09:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Fantom,
sorry,fehler meinerseits,das hat
nur einer gefragt.fin.hemmt nur typ2,
du hast recht  .
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mfg,
Stealth

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Sat, 04 Oct 2008 22:36:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, dass ich den Thread hervorkrame.
AAAAAAAlso, ich nehme seit fast 3 Monaten 1,25mg Fin täglich und jetzt hab ichs einen Monat
lang beobachtet: Ich hatte zwar nie die reinste Gesichtshaut (kaum einen Pickel bzw
Mitesser-freier Tag, aber sehr selten dicke eitrige Batzen), aber seit Fin verhält sich meine
Gesichtshaut definitiv merklich schlechter. Die Stirn, die jahrelange unbetroffen war, weist einige
kleine Pickel auf und auch Kinn und Wange sind stärker betroffen. Ach ja, und dazu ne schöne
ölige Stirn.  

Meine Ernährung ist vorbildlich, aber geändert hat sich nichts. Wenn ich wüsste, dass das
kein schlechtes Zeichen für Haarausfall wäre, würde ich ja mit Benzos kurweise
entgegensteuern, aber wenn das hieße, dass Typ1 DHT vermehrt produziert wird und somit
alsbald meine "noch" heile Front flöten geht, dann schmeiß ich Fin weg - ganz ehrlich.   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Foxi on Sun, 05 Oct 2008 10:43:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist Intresant
http://www.provitas.org/InfoTexte/progesteron%20creme.pdf

Östrogen kann auch Toxisch werden

im bodybuilderforum heist es jetzt schon
Dut funktioniert nur Verbindung mit Östrogenhemmern
Arimidex usw.. 
also ist eigentlich schon klar das Dut östrogen so hochpusht
das es schlecht für die Haare ist (Östrogendominanz)

einige Berichten jetzt über Wahnsinns HA über dem gesamten Kopf
und waren vorher von Dut begeistert
wie damals in diesem Forum 

Foxi
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Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Sun, 05 Oct 2008 21:53:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 18 März 2008 16:28
....
 Bei zuviel Testo ist mangelnde Antriebskraft jedenfalls ein Ding der Unmöglichkeit, selbst wenn
man Fin nimmt und DHT Mangel im Gehirn vorhanden ist. 

Soll das etwa bedeuten, dass Testo fast wie son Aufputschmittel is? Dann müsste man ja unter
Fin schlecht einschlafen!

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Rebel on Mon, 06 Oct 2008 10:04:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Son, 05 Oktober 2008 23:53bananas schrieb am Die, 18 März 2008
16:28
....
 Bei zuviel Testo ist mangelnde Antriebskraft jedenfalls ein Ding der Unmöglichkeit, selbst wenn
man Fin nimmt und DHT Mangel im Gehirn vorhanden ist. 

Soll das etwa bedeuten, dass Testo fast wie son Aufputschmittel is? Dann müsste man ja unter
Fin schlecht einschlafen!

Testo ist ein "Aufputschmittel". Aber unter Fin erhöht sich der Testospiegel nicht signifikant,
wenn überhaupt.

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 10:35:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testo ist doch kein Aufputschmittel. Da sind Koks und Speed aber ganz andere Kaliber, wenns
ums Aufputschen geht. 
Und DHT ist übrigens der Stoff der einen so Aggro macht, falls du das mit "Aufputschen"
meinst.
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Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Rebel on Mon, 06 Oct 2008 10:57:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dass man Testo nicht mit Koks und Speed vergleichbar ist, ist schon klar. Aber trotzdem kann
man es als eine Art "Aufputschmittel" sehen. Und desto mehr Testo desto mehr DHT, oder nicht!?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Mon, 06 Oct 2008 13:06:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo na was denn nun? testo ist das Aufputschmittel und nicht DHT, oder wie??

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by antill on Mon, 06 Oct 2008 13:52:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird denn Typ I unter Fin definitv erhöht? 

Oder ist es nur eine Vermutung? 

  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Mon, 06 Oct 2008 14:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

antill schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 15:52Wird denn Typ I unter Fin definitv erhöht? 

Oder ist es nur eine Vermutung? 

  

Eher ne Vermutung würde ich sagen! Genauso wie es ne Vermutung ist, das Typ 1 für Libido
usw.. verantwortlich ist, denn wenn dem so wäre wäre ja unter Fin nichts.
Denke typ 2 is eher für libido, also genau das gleich was die Platte entstehn lässt! 
Ich entscheide mich da erstmal für "Platte zu"! Libido kommt später!

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by ezekiel on Mon, 06 Oct 2008 15:22:39 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Weder noch. In etlichen Studien konnte bewiesen werden, dass die sog. Roid-Rage höchst
selten auftritt. Positive Auswirkungen auf das Wohlbefinden durch eine exogene Zufuhr von
Testosteron sind eigentlich nur zu erwarten, wenn vorher ein Mangel vorlag.
Ob mehr Testosteron auch mehr Dihydrotestosteron bedeutet, ist ein Streitthema. Die typischen
Anzeichen für einen erhöhten DHT-Spiegel, wie z.B. Akne und Haarausfall, treten häufig erst
während es Absetzens diverser Präparate auf. Das hängt eventuell damit zusammen, dass
der Testosteronspiegel rapide abfällt, das Östrogen jedoch (in Relation) hoch bleibt. Warum
aber gerade dann besonders viel DHT im Blut vorhanden ist, habe ich auch noch nicht ganz
durchschaut   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 15:40:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Akne erst nach der Kur?
Die, die ich aber kenne, und gerne Testo konsumieren  , haben aber bereits während der Kur
Akne - insbesondere auf den Schultern und am Rücken.
Und weshalb der Haarausfall meistens nach der Kur auftritt, könnte man sich doch mit dem
Haarzyklus erklären? Die meisten fahren 4..5 Monate Testo, die Telogenphase dauert ja auch
3..4 Monate. Das korreliert dann halt meistens mit der Absetzphase?
Sonst würde ja, die die ewig on bleiben, und vorher keinen HA hatten, nie Haarausfall haben.
Da habe ich aber schon anderes gehört.

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 15:42:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach so: Und was ist mit den Dopern, die neben einer Testokur Fin oder Dut schlucken. Deren
Östrospiegel hätte gigantische Ausmaße, aber es scheint zu funktionieren. Sonst würden
doch nicht soviele darauf schwören?  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Mon, 06 Oct 2008 15:45:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kenn mich mit dem Zeugs zwar nicht aus, kann mir aber vorstellen, dass der Spiegel freiwillig
"Alles bestens" sagt.
Wär ja schade, wenn er aus dem Fenster fliegt.

Aber es kommt auch wirklich darauf an, ob man nun empfindlich auf DHT reagiert oder nicht.
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Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by ezekiel on Mon, 06 Oct 2008 15:48:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar, den Haarausfall könnte man so durchaus erklären. Ich kenne allerdings auch einige
Leute, die hin und wieder mal stoffen und bei denen geht es eben meistens erst in der
Absetzphase los. Dabei muss man vor allem berücksichtigen, was "konsumiert" wird. Ein
langsam und gleichmäßig wirkendes Depottestosteron wie Enantat, und dann auch NUR
dieses, ohne irgendwelches Gestacke, wirkt ganz anders als wasserlösliches Testosteron oder
irgendwelche schnell resorbierbaren Pillen...

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by ezekiel on Mon, 06 Oct 2008 15:50:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 17:42Ach so: Und was ist mit den Dopern, die neben
einer Testokur Fin oder Dut schlucken. Deren Östrospiegel hätte gigantische Ausmaße, aber
es scheint zu funktionieren. Sonst würden doch nicht soviele darauf schwören?  

Ganz einfach, die schlucken dazu auch noch Aromatasehemmer! Definitv sogar, sonst würde
so eine unangenehme Gynäkomastie sich innerhalb kürzester Zeit bemerkbar machen... 

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 15:54:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwie kommt mir der Nick Ezekiel bekannt vor. Bist du auch Myogenic-User?   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Mon, 06 Oct 2008 16:17:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 17:42Ach so: Und was ist mit den Dopern, die neben
einer Testokur Fin oder Dut schlucken. Deren Östrospiegel hätte gigantische Ausmaße, aber
es scheint zu funktionieren. Sonst würden doch nicht soviele darauf schwören?  

Was war eigentlich da wo es Fin noch nicht gab, da gab es doch schon Bodybulder (in den 80ern
oder so), die müssen doch dann bis oben hin mit DHT zugepumpt worden sein oder? Wenn die
nun ne besonders starke Libido, bzw. Potenz hatten, weiß man ja das es doch an DHT lag!
Hat da evt, jemand hier Erfahrungen, also massiv Testo-Zufuhr ohne Fin?
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Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Mon, 06 Oct 2008 16:30:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Zuführung von Testo "zur freien Verfügung" geht die eigene Produktion runter. Daher
werden die Balls klein und Libido nach Absetzen = 0%.

Bei Fin wird nichts von aussen zugeführt, die eigene Testoproduktion bleibt gleich oder soll
gaaaanz minimal steigen.
Das ist aber nicht das gleiche, da der Körper das selbst hergestellt hat.

  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 16:34:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So n Bundeswehr-Heini, den ich kenne, knallt sich Testo ab 1g aufwärts wöchentlich, ohen
noch irgendwelche Medis zu nehmen. Akne, Glatze und ne Libido, die so stark ist, dass er sogar
n Straßenköter nageln würde. 

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Mon, 06 Oct 2008 16:35:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 18:30Bei Zuführung von Testo "zur freien
Verfügung" geht die eigene Produktion runter. Daher werden die Balls klein und Libido nach
Absetzen = 0%.

Bei Fin wird nichts von aussen zugeführt, die eigene Testoproduktion bleibt gleich oder soll
gaaaanz minimal steigen.
Das ist aber nicht das gleiche, da der Körper das selbst hergestellt hat.

  

Hmm 

1. was meinst du mit Balls ??   

und 2. Warum ist das nicht das gleiche wie das Körper-testo? Kann man das etwa nicht faken?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 16:38:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Na mit Balls meint er unsere Eier.   
So ne Hodenathrophie sieht wirklich abgefuckt aus, muahahaha. Sowas kann man keiner Frau
präsentieren.   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Mon, 06 Oct 2008 16:55:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 18:34So n Bundeswehr-Heini, den ich kenne, knallt sich
Testo ab 1g aufwärts wöchentlich, ohen noch irgendwelche Medis zu nehmen. Akne, Glatze
und ne Libido, die so stark ist, dass er sogar n Straßenköter nageln würde. 

nicht gesund würde ich sagen! Brauch er sich nicht wundern wenn seine Prostata mal so groß
wird wie n Apfel   
Will nich wissen wie hoch dem sein DHT-Spiegel is.

Was hat er für ne Glatze, auch die typische Platte oben drauf? Dann wär mir alles klar!

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Mon, 06 Oct 2008 16:57:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 18:38Na mit Balls meint er unsere Eier.   
So ne Hodenathrophie sieht wirklich abgefuckt aus, muahahaha. Sowas kann man keiner Frau
präsentieren.   

Wat zur Hölle meinst du damit? 
Das die Klöten so klein sind wie als wenn man 5 Jahre alt wär oder wie?        

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 16:59:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn nicht noch kleiner.   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by ezekiel on Mon, 06 Oct 2008 17:04:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Cynic schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 17:54Irgendwie kommt mir der Nick Ezekiel bekannt vor.
Bist du auch Myogenic-User?   

Was fürn Ding?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 17:06:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na das ist n BB-Forum. War schon ewig nicht mehr in so Foren. Zumindest kommt mir dein Nick
bekannt vor, oder ich spinne.   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by knopper22 on Mon, 06 Oct 2008 17:12:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wodurch kommt das? Testo lässt sie doch bestimmt wachsen, auf jeden Fall DHT!

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 17:14:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil wie Stef schon sagte, der Hoden kein Testo mehr produziert, weil das Hirn dem Hoden
signalisiert, dass Testo im Überfluss vorhanden ist.

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by bananas on Mon, 06 Oct 2008 17:34:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:knallt sich Testo ab 1g aufwärts wöchentlich, ohen noch irgendwelche Medis zu nehmen.
Akne, Glatze und ne Libido, die so stark ist, dass er sogar n Straßenköter nageln würde. 

Ja eben - er hat solange er es nimmt, einen höheren Testowert als vorher. Nur hört er damit
auf........ ist die Eigenproduktion nicht mehr vorhanden. Angeblich gibt es Fälle, bei denen es
Jahre gedauert hat, bis der Körper wieder in der Lage ist, wieder selbst genug Testo zu
produzieren. Ich glaube sogar, bei manchen geht es danach nie mehr wieder richtig "den Berg
hoch".
Das ist aber gar nicht meine Fachgebiet, alles nur gelesen.

Kann halt nicht alles haben - 5fache Muskelmenge und Libido. Daher nehmen viele es wohl auch
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durchgehend, da wäre DAS Problem behoben. 

Die Freaks wissen aber schon genau, was sie wann in welcher Dosis nehmen und planen sowas
sehr sorgfältig mit Absetzen usw.
(aber die Balls bleiben trotzdem erstmal klein).

Unsereiner hätte wohl beim spontanen Stoffen enorme Probleme.

 

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by ezekiel on Mon, 06 Oct 2008 18:33:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nicks gehören ja nicht nur einer bestimmten Person... Von diesem Forum habe ich noch nie
gehört. Ich kenne nur andere BB-Foren 
Naja, jedenfalls sollen meine Aussagen natürlich nicht der Weisheit letzter Schluss sein,
allerdings habe ich über Hormone auch viel Fachzeitschriften gelesen.
Was mir dabei gerade einfällt... im Focus wurde mal erwähnt, dass in einer Studie Männern
das Testosteron komplett "entzogen" wurde (wahrscheinlich über eine sog. "Pille für den
Mann", die kurzzeitig die Hormonproduktion der Hoden lahmlegt). Die einzigen Nebenwirkungen
waren Hitzewallungen, wie in den Wechseljahren der Frau. Das würde natürlich wieder die
T/Ö-Theorie ins Wanken bringen, allerdings weiß ich nicht über welchen Zeitraum die Studie
durchgeführt wurde.

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Tue, 18 Nov 2008 11:42:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic,
vorsicht mit Eisen,das solltest Du Dir nicht
noch zusätzlich einpfeifen,lies mal was drüber,Du wirst
sofort sehn was ich meine,sorry,ist mir jetzt zuviel text.
was für Benzos bevorzugst Du?Sollen ja gut sein,hab ich aber zufällig hier gelesen,nehm die
eh.
Gruß,
Stealth
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Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Cynic on Tue, 18 Nov 2008 14:56:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Stealth
Hab noch nie etwas negatives über Eisen gelesen. Da ich Vegetarier bin, halte ich das auch
für ein Muss, auch in der Hinsicht, dass ein Eisenwert von >80 angestrebt werden sollte, und
ich um die 70 hatte (als nicht Vegetarier).

Ich nehme die 10% Benzos, damals mit 5% angefangen, aber mittlerweile brauche ich schon 10.
Wobei ich ja jetzt wieder lange ausgesetzt (10 Monate) habe, danach für 5 Monate Ruhe hatte.
Wahrscheinlich beginne ich wieder mit 5%. Galderma und Bioglan bevorzuge ich als Hersteller.
Besonders die von Galderma kühlt auch schön (Gel).

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Tue, 18 Nov 2008 16:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Cynic,  
ja,bin zwar auch veg.,aber kein strenger,fisch+co.schon,da
brauchst Du Eisen,aber nimm trotzdem nicht zuviel.Ist sehr umfangreich zu erklären,mit
mehreren Facetten,aber Eisen ist ein zweischneidiges Schwert,ein kompliziertes.Z.B. kann bei
Eisenmangel im Serum eine Erhöhung der oralen Aufnahme das ganze Verschlimmern,da das
Eisen schon da ist,nur gebunden.Ist ein ganz schönes Thema zum erklären!
Äh,Benzos steht normalerweise für BENZODIAZEPINE(Valium.etc),laut Tino sogar GUT bei
AGA,ich nehm Nitrazepam,Du meinst bestimmt BenzocainSALBE,stimmts?
Gruß,  
Stealth
p.s.
sollte ich mit der Salbe richtig liegen,warum nimmst Du die?
Sorry,bin nur noch selten in AGA-foren.  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Homers on Wed, 19 Nov 2008 22:42:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Die, 18 November 2008 17:03
Sorry,bin nur noch selten in AGA-foren.  

du bist ja auch fast überall gesperrt worden  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Thu, 20 Nov 2008 09:55:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Naja,
ich antworte Dir ja,auf Regrowth bin ich selten wegen Qualität,
aber nicht gesperrt,auf HLT auch nicht.
Ach,Homer,erst haben wir uns verstanden,dann nicht,(will da meinen anteil dran nicht
abstreiten),o.k.,wir sind verschieden,
aber wie wärs wenn wir die vergangenheit ruhen lassen und lieber gg AGA vorgehen?  
Sollte ich je vom Thema abweichen u.Dir gegenüber persönlich werden,O.K.,dann hab ichs
verdient!
Aber lass uns nochmal versuchen auszukommen,o.k.?  
Sorry wenn ich Dich in Vergangenheit gedisst habe,kommt nimmer vor.War wegen dem
"konservativen" und ....(da hörte ich nur das du das warst,wenn,dann sag ichs p.m.,ist zu
hart),hatte damals
ne schwere Zeit,is nicht leichter,aber ich will einfach kein Streit mit Dir!
Gruß,
Stealth

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Ka$h on Thu, 20 Nov 2008 11:56:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Mit, 19 November 2008 23:42stealth schrieb am Die, 18 November 2008
17:03
Sorry,bin nur noch selten in AGA-foren.  
du bist ja auch fast überall gesperrt worden  
das wundert mich nicht!  

psycho stealth   

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Homers on Thu, 20 Nov 2008 13:03:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Don, 20 November 2008 10:55und ....(da hörte ich nur das du das
warst,wenn,dann sag ichs p.m.,ist zu hart)

was "und...."?

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by stealth on Thu, 20 Nov 2008 13:33:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

darauf hab ich dir p.m. geantwortet,kash.
WO bin ich gesperrt?
bin nur enttäuscht von dir,hab dir alle deine p.m.-fragen beantwortet,kamen immer gut aus,jetzt
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wo du siehst,es gibt jemand zum rumhacken,läufst du mit der meute.
da hab ich dich wohl falsch eingeschätzt.
@Homer,
bitte hab verständniss das ich da nicht antworte.war mein fehler,man sollte generell nix drauf
geben was man nur über unbekannte dritte gehört hat.ziehe das und... zurück!
gruß,
Stealth

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Homers on Thu, 20 Nov 2008 13:46:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Don, 20 November 2008 14:33
WO bin ich gesperrt?
bin nur enttäuscht von dir,hab dir alle deine p.m.-fragen beantwortet,kamen immer gut aus,jetzt
wo du siehst,es gibt jemand zum rumhacken,läufst du mit der meute.
da hab ich dich wohl falsch eingeschätzt.
@Homer,
bitte hab verständniss das ich da nicht antworte.war mein fehler,man sollte generell nix drauf
geben was man nur über unbekannte dritte gehört hat.ziehe das und... zurück!

  

Subject: Re: Seit Fin werden Haare sehr schnell fettig....warum?
Posted by Ka$h on Thu, 20 Nov 2008 14:13:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich dir doch auch stealth 
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