
Subject: Wasserpfeife schädlich?
Posted by Eisenhauer on Thu, 02 Feb 2006 22:37:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi

das zigarettenrauch schädlich ist steht ja bereits auf tinos hp

doch wie steht es mit dem rauch aus einer shisha(wasserpfeife), erzeugt der auch oxidativen
stress?

MfG

Subject: Re: Wasserpfeife schädlich?
Posted by John on Fri, 03 Feb 2006 00:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tu ein bißchen Grass in die Wasserpfeife dann kommt es zu einer oxidativen Entspannung der
Haarfollikel.  

gruß john

Subject: lol n/t
Posted by Gast on Fri, 03 Feb 2006 16:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: lass es ;)
Posted by MedTech on Fri, 03 Feb 2006 17:41:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wasserpfeife rauchen ist trotz des milderen geschmacks sogar noch schädlicher als zigaretten
rauchen. von daher ist es vielleicht gar nicht anzuraten dass du überhaupt regelmäßig
shisha qualmst.

Subject: Re: lass es ;)
Posted by mare on Sat, 04 Feb 2006 13:32:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MedTech schrieb am Fre, 03 Februar 2006 18:41wasserpfeife rauchen ist trotz des milderen
geschmacks sogar noch schädlicher als zigaretten rauchen. von daher ist es vielleicht gar nicht
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anzuraten dass du überhaupt regelmäßig shisha qualmst.

warum? ich dachte das wasser wirkt als sehr guter filter und der tabak wird ja nur indirekt
verbrann im gegensatz zur zigarette...

Subject: Re: lass es ;)
Posted by MedTech on Sat, 04 Feb 2006 13:56:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok das ist umstritten.... aber lies mal diesen artikel hier unter "Schädlichkeit des
Shisharauchens" durch.

naja ich halte es nicht für wirklich gefährlich, ich habe selber schon an der shisha genuckelt 

aber man sollte sich halt keine illusionen machen
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