
Subject: Minox testen
Posted by sebbi on Fri, 07 Mar 2008 15:50:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich nehm seit Anfang des Jahres Finasterid. Im ersten Monat Propecia, nach 4 wochen 1,25mg
Fin. Daraufhin Augenprobleme. Hab dann die Dosis runtergesetzt auf 0,25mg. Hat nichts
gebracht. Bin jetzt auf Fin topisch umgestiegen. Alle 2 Tage 1ml FinTop 0,025%.
Nehme das jetzt seit knapp 2 Wochen. NW´s sind geringer geworden.
So, jetzt zu meiner eigentlichen Frage.
Meinen Haarausfall hab ich wohl über meine Mutter geerbt. Sie ist 55 und hatte in letzter Zeit
auch starken Haarausfall. Sie hat sich dann regaine 2% geholt, hat das kurze Zeit drauf und der
Haarausfall war weg!
Mein Frage ist jetzt ob es bei mir vlt auch gut wirken könnte. Hab mir überlegt das mal zu
testen, indem ich einfach 1ml regaine 2% auf meine linke Geheimratsecke tue und mal schaue ob
sich was verändert. Falls sich der Status verbessert weiß ich dann gleich ob es an Minox oder
an Fin-topisch liegt. Was haltet ihr von der Idee? Oder haltet ihr es für gefährlich solche
experimente zu machen?

mfg, Sebbi

Subject: Re: Minox testen
Posted by glockenspiel on Fri, 07 Mar 2008 16:04:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sebbi schrieb am Fre, 07 März 2008 16:50Hi,
ich nehm seit Anfang des Jahres Finasterid. Im ersten Monat Propecia, nach 4 wochen 1,25mg
Fin. Daraufhin Augenprobleme. Hab dann die Dosis runtergesetzt auf 0,25mg. Hat nichts
gebracht. Bin jetzt auf Fin topisch umgestiegen. Alle 2 Tage 1ml FinTop 0,025%.
Nehme das jetzt seit knapp 2 Wochen. NW´s sind geringer geworden.
So, jetzt zu meiner eigentlichen Frage.
Meinen Haarausfall hab ich wohl über meine Mutter geerbt. Sie ist 55 und hatte in letzter Zeit
auch starken Haarausfall. Sie hat sich dann regaine 2% geholt, hat das kurze Zeit drauf und der
Haarausfall war weg!
Mein Frage ist jetzt ob es bei mir vlt auch gut wirken könnte. Hab mir überlegt das mal zu
testen, indem ich einfach 1ml regaine 2% auf meine linke Geheimratsecke tue und mal schaue ob
sich was verändert. Falls sich der Status verbessert weiß ich dann gleich ob es an Minox oder
an Fin-topisch liegt. Was haltet ihr von der Idee? Oder haltet ihr es für gefährlich solche
experimente zu machen?

mfg, Sebbi

nein, das ist nicht gefährlich!

viel erfolg
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Subject: Re: Minox testen
Posted by sebbi on Fri, 07 Mar 2008 16:39:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, dann test ich das mal jetzt? 
wieviel und wie oft soll ich das anwenden? das fintop nehm ich alle  2 tage abends. soll ich das
regaine an den anderen tage dazwischen nehmen oder soll ich  leiber täglich? würde es dann
morgens drauftun, weil gleichzeitig mit fin geht nicht, oder?

Subject: Re: Minox testen
Posted by Homers on Fri, 07 Mar 2008 16:41:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sebbi schrieb am Fre, 07 März 2008 16:50Hab mir überlegt das mal zu testen, indem ich
einfach 1ml regaine 2% auf meine linke Geheimratsecke tue 

für eine ghe reicht auch 0,5ml völlig aus!   

Subject: Re: Minox testen
Posted by sebbi on Fri, 07 Mar 2008 16:42:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

klingt logisch. also 0,5 ml täglich? oder 2 mal am tag oder alle 2 tage?

Subject: Re: Minox testen
Posted by glockenspiel on Fri, 07 Mar 2008 16:43:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sebbi schrieb am Fre, 07 März 2008 17:39ok, dann test ich das mal jetzt? 
wieviel und wie oft soll ich das anwenden? das fintop nehm ich alle  2 tage abends. soll ich das
regaine an den anderen tage dazwischen nehmen oder soll ich  leiber täglich? würde es dann
morgens drauftun, weil gleichzeitig mit fin geht nicht, oder?

gleichzeitig ist schon ok.

Subject: Re: Minox testen
Posted by Homers on Fri, 07 Mar 2008 16:58:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sebbi schrieb am Fre, 07 März 2008 17:42klingt logisch. also 0,5 ml täglich? oder 2 mal am tag
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das muss wohl jeder für sich testen. aber wenn du nur testen möchtest würde ich eventuell
auf 1 mal täglich raten. steigern kannst du die dosis immer noch.
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