
Subject: Bei Trichodynie
Posted by Hammerhaar on Thu, 06 Mar 2008 08:03:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese Rezeptur gegen Trichodynie habe ich in einem Buch gefunden:

Capsaicin (>65% Capsaicin)        0,025g
Miglyol 812                      20,0  g
Ethanol                           ad 100

Kann das so stimmen - das ist doch ziemlich viel Alkohol, oder?

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by haarakiri1 on Thu, 06 Mar 2008 14:28:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wieso nicht diirekt kortison?

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by Hammerhaar on Thu, 06 Mar 2008 15:30:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarakiri1 schrieb am Don, 06 März 2008 15:28wieso nicht diirekt kortison?

Was hat Kortison damit zu tun?

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by haarakiri1 on Thu, 06 Mar 2008 16:53:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil Kortison 100% wirkt, da braucht man sich nichts zusammen mixen.

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by Michi85 on Fri, 07 Mar 2008 09:25:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann nur immer wieder Alpicort empfehlen.

Es ist jetzt über 2 Monate her als dieses Stechen und Brennen am Wirbel eingesetzt hat..
Mit Alpicort ist das binnen 1-2 Wochen fast restlos verschwunden!
Ich merke es nur wenn ich das Cortison ein paar Tage nicht auftrage, dann kommen die
Beschwerden wieder...
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Erfreulich ist auch, dass sich im Gegensatz zur Front, der Wirbel (hier trage ich Alpicort auf) bis
jetzt noch überhaupt nicht lichtet bzw. kein nennenswerter HA auftritt.

Ich überlege schon ob ich das Cortison am ganzen Oberkopf anwenden soll..

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by obi57258 on Sun, 09 Mar 2008 13:06:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Micha,

habe das selbe Problem mit dem Brennen am Wirbel und würde das Alpi. gerne mal testen.
Muß ich mir das vom Hautarzt verschreiben lassen und was kostet es? Wier lange kommst du
mit einer 100ml Packung hin ????

Vielen Dank 

obi 

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by Goofy on Sun, 09 Mar 2008 18:46:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Habe mich eben über Alpicort informiert. Es gibt wohl 2 Versionen:

ALPICORT
Packung: 100 ML
Hersteller: Dr. August Wolff 
Wirksame Bestandteile
Prednisolon 	2mg
Salicylsäure 	4mg

Isopropylalkohol 	Hilfstoff
Propylenglycol 	Hilfstoff
Arginin 	Hilfstoff
Wasser, gereinigtes 	Hilfstoff

und

ALPICORT-F
Packung: 100 ML
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Hersteller: Dr. August Wolff
Wirksame Bestandteile
Estradiol benzoat 	0.05mg
Prednisolon 	2mg
Salicylsäure 	4mg

Isopropylalkohol 	Hilfstoff
Propylenglycol 	Hilfstoff
Arginin 	Hilfstoff
Wasser, gereinigtes 	Hilfstoff.

Tja, welches nehmen? Und warum?

Und wieso nicht gleich zu Lygal Kopftinktur greifen?
Enthält Ebenfalls 2mg Prednisolon, Natriummonohydrogencarbonat, Citronensäure,
Propylenglycol, gereinigtes Wasser.

Falls nur das Prednisolon wirkrelevant ist, dann wäre es sicher preiswerter über Lygal zu
gehen (verschreibungspflichtig, jedoch von Kassen teils abgedeckt). Die Flasche enthält 100ml.
Hab dafür glaub ich nen Anteil von 7 Euro zugezahlt. Alpicort ist hingegen ab 20,06 oder 25,05
im Fall von Alpicort F verfügbar - zzgl. Versand.

Also was tun?

MfG Goofy

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by Michi85 on Sun, 09 Mar 2008 21:27:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

obi57258 schrieb am Son, 09 März 2008 14:06Hey Micha,

habe das selbe Problem mit dem Brennen am Wirbel und würde das Alpi. gerne mal testen.
Muß ich mir das vom Hautarzt verschreiben lassen und was kostet es? Wier lange kommst du
mit einer 100ml Packung hin ????

Vielen Dank 

obi 
Hallo,

ja das musst du dir verschreiben lassen.

Ich habe das Alpicort von der Dr. Wolff GmbH und hab in der Apo ca. 5€ draufzahlen müssen.

In den letzten 2 Monaten habe ich ca. 15-20ml verbraucht.
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Es ist sehr effektiv, am Wirbel reichen mir schon ein paar Tröpfchen.
Ich trage es ca. 2-3 mal pro Woche auf, immer wenn es Juckt und Sticht.
Am Anfang hab ich es fast jeden Tag aufgetragen.

Ich habe vorhin gelesen, dass ein User mit Alpicort Probleme mit dem Immunsystem bekommen
hat, mit dem Kortison-topisch sollte man also vorsichtig sein...

Diese Probleme kann ich aber nicht bestätigen, bisher habe ich keine Nebenwirkungen.

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by obi57258 on Mon, 10 Mar 2008 11:22:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muss ich dieses Mittel auch mein Leben lang nehmen oder besteht die Chance, dass es
irgendwann verschwindet durch eine längere Einnahme von Fin? Was genau ist denn die
Ursache von Trichodenie? Ist es das  DHT oder ist es das Immunsystem welches sich gegen die
Haarwurzeln wendet ( hatte das mal in einem Bericht gelesen ). Zumindest fegt mir dieses Brenne
sämtliche Harre vom Kopf. Das Brenne hat sich in den letzten Monaten sogar ausgebreitet, trotz
fin. Erst hatte ich es nur im Wirbel und jetzt zieht es immer mehr ach vorne bis hin zur Stirn. Habe
mir auch schon gedacht, dass Haarspray vielleicht nicht ganz so gut ist bei
Mikroentzündungen......

Was meint Ihr und würde mich über einen Rat und eure Meinungen  sehr freuen ...

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by NW5a on Thu, 13 Mar 2008 12:25:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gute Frage ... !

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by Hammerhaar on Mon, 17 Mar 2008 15:17:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch mal zu meiner Frage, ist vielleicht untergegangen.

Capsaicin (>65% Capsaicin) 0,025g
Miglyol 812 20,0 g
Ethanol ad 100

Da hab ich doch 80 g Ethanol in 100 ml...
Kann das gut für die Kopfhaut sein?
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Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by 1234567 on Mon, 17 Mar 2008 15:22:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab doch gesagt das alpicort gut sein kann ohne gyn hervorzurufen!  

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by Hammerhaar on Mon, 17 Mar 2008 15:41:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man vielleicht versuchen, meine Frage zu beantworten...
ohne auf alpicort hinzuweisen, das habe ich nämlich schon registriert...
Danke und nichts für ungut..

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by obi57258 on Mon, 17 Mar 2008 17:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo , habe mal meinen Kumpel gefragt der Dr. der Pharmazie ist und der meinte nur " DA kannst
du Dir auch nen ABC Pflaster auf die Rübe nageln"

Also eher nicht hilfreich...

Hoffe das bringt dich weiter ...

Obi 

Subject: Re: Bei Trichodynie
Posted by Hammerhaar on Mon, 17 Mar 2008 17:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du meinst, er hält Capsaicin nicht für hilfreich?
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