
Subject: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by TL80 on Wed, 05 Mar 2008 20:14:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viele schreiben Fin habe bei ihnen nur 1x gewirkt. Und so ist mittlerweile auch meine Theorie. 

Als ich das erste Mal Propecia nahm, es waren 3 Monate, hatte ich eine sehr gute Wirkung. Mein
Haar war besser als mit 18. Leider musste ich es damals aus Kostengründen absetzen. Hätte
ich bloß weitergemacht, wahrscheinlich hätte ich heute überhaupt keine Haarprobleme   .
Auch Nebenwirkungen gab es garkeine.

Später beim zweiten und beim dritten Versuch hatte ich nur noch Nebenwirkungen und keine
Wirkung mehr auf die Haare. Deswegen bei wem es wirkt, bloß nicht absetzen. Entweder findet
beim ersten Mal die Upregulation statt oder der Körper springt einfach nicht mehr auf das Mittel
an.  

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by toaster1990 on Wed, 05 Mar 2008 20:31:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gib dir vollkommen recht !!!!!!!! hatte fin ein jahr genommen, dann meinte der arzt du kannst es
erst mal absetzten und das tat ich auch nach 3 wochen fing bei mir wieder der ha -.-* und ich
begann es wieder zu nehmen und jetzt voll die probleme mit dem 11 finger -.-* ich hoffe das geht
weg mit der zeit ... 

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by saiz on Wed, 05 Mar 2008 20:38:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann das sonst noch jemand bestätigen ??

zählt ein monat pause zu absetzen ????

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by toaster1990 on Wed, 05 Mar 2008 20:41:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sollte eing 4 monate absetzten und nach 3 wochen ging schon los ...so der scheiß -.-* und
ich hab in grunde nur 3 wochen pause gemacht und hab jetzt halt die nebenwirkungen und weiss
nicht ob das fin noch zu 100% wirkt 

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
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Posted by saiz on Wed, 05 Mar 2008 20:45:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und wie lange hast du nun abgesetzt ?? die kompletten 4 monate oder nur drei wochen ??

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by saiz on Wed, 05 Mar 2008 20:47:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das mus aber nicht passieren oder ?? 
bei mir fallen sie nun auch vermehrt aus ... ich würde sogar sagen im vergleich zu vorher sehr
viele aber ich denke das legt sich wieder..
will sowieso demnächst mal fin topisch nehmen !!!

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by toaster1990 on Wed, 05 Mar 2008 20:49:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nach 3 wochen ging es bei mir wieder mit dem ha los deswegen musste ich es wieder nehmen.

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by saiz on Wed, 05 Mar 2008 20:50:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie lange ist diese pause her ??

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by toaster1990 on Wed, 05 Mar 2008 20:52:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die war im januar dieses jahres und jetzt nur probleme mit der erektion und bin grad mal 17 ! =(

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by Foxi on Thu, 06 Mar 2008 05:31:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unsinn

es dauert nur wieder ne Zeit bis sich die Haare-Körper
wieder drauf einstellt
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ist wie ein Neuanfang
und es kann 1-2Jahre dauern bis es sich wieder bemerkbar macht
mit mehr Haardichte und gesünderen Haaren
am Anfang werden die Haare irgendwie dünner

je nachdem wie schnell halt man drauf anspricht

Foxi

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by Mink on Thu, 06 Mar 2008 06:27:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt so nicht ! Es ist immer eine träge Reaktion des Körpers. Wenn man Fin absetzt, dann
fallen die Haare nicht sofort wieder aus, sondern es kann Monate dauern. Genauso verläuft es
auch umgedreht, wenn man mit Fin startet (egal ob zum ersten Mal oder zum zweiten nach einer
Pause), dann dauert es eben auch lange Zeit, bis der HA wieder zurückgeht. 

Entscheidend ist, OB jemand grundsätzlich auf Fin anspricht - und das ist tatsächlich nicht bei
jedem der Fall. Aber ist einer ein guter Responder, dann wird die Wirkung auch nach einem
Neustart irgendwann wieder einsetzen. 
Die grundsätzliche Funktion der DHT-Hemmung ist ja nicht ausser Kraft gesetzt, nur weil
jemand eine Pause gemacht hat. 

Hier gibt es auch schon genügend Beispiele von Leuten, die aufgrund NW Fin abgesetzt haben
um später zu erkennen, dass es doch die beste Waffe ist und wieder angefangen haben mit
guten Resultaten. 

Gruss
Mink

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by maggo2 on Thu, 06 Mar 2008 11:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das hoff ich wohl, hab nämlich auch 2 monate fin genommen, halbes jahr pause und jetzt vor
nem monat wieder angefangen

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by Mink on Thu, 06 Mar 2008 11:22:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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maggo2 schrieb am Don, 06 März 2008 12:05das hoff ich wohl, hab nämlich auch 2 monate fin
genommen, halbes jahr pause und jetzt vor nem monat wieder angefangen

Wenn Du beim ersten Mal schon nach nur 2 Monaten abgebrochen hast, dann ist das jetzt
sowieso ein Neustart. 
Wieso macht man nach nur 2 Monaten schon ein halbes Jahr Pause ? 

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by Treblig on Thu, 06 Mar 2008 11:55:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

grüße...

Ich hab auch gerade gute zwei Wochen mal kein Fin genommen...Kann das auch schon ein
Fehler gewesen sein? Hab heute wieder angefangen,ich hoffe das ich jetzt nicht wieder von vorne
beginnen muß...

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by benutzer81 on Thu, 06 Mar 2008 11:58:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

denke es ist sehr untwahrscheinlich das fin bei einem neustart nach längerer pause plötzlich
schlechter wirkt.. 

@TL80, außerdem glaube ich nicht das du nach nur 3 monaten fineinnahme abschätzen
kannst das es sehr gut gewirkt hat. In dieser zeit schlägt es ja noch nicht mal richtig an und
neuwuchs ist sowieso nicht drin.. 

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by Foxi on Thu, 06 Mar 2008 12:31:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 06 März 2008 07:27Stimmt so nicht ! Es ist immer eine träge Reaktion
des Körpers. Wenn man Fin absetzt, dann fallen die Haare nicht sofort wieder aus, sondern es
kann Monate dauern. Genauso verläuft es auch umgedreht, wenn man mit Fin startet (egal ob
zum ersten Mal oder zum zweiten nach einer Pause), dann dauert es eben auch lange Zeit, bis
der HA wieder zurückgeht. 

Entscheidend ist, OB jemand grundsätzlich auf Fin anspricht - und das ist tatsächlich nicht bei
jedem der Fall. Aber ist einer ein guter Responder, dann wird die Wirkung auch nach einem
Neustart irgendwann wieder einsetzen. 
Die grundsätzliche Funktion der DHT-Hemmung ist ja nicht ausser Kraft gesetzt, nur weil
jemand eine Pause gemacht hat. 
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Hier gibt es auch schon genügend Beispiele von Leuten, die aufgrund NW Fin abgesetzt haben
um später zu erkennen, dass es doch die beste Waffe ist und wieder angefangen haben mit
guten Resultaten. 

Gruss
Mink

Genau so seh ich das auch

außerdem sogar bei Haarerkrankungs.de steht das eine höhere Dosierung zu einer
schnelleren Verbesserung führt
Langfristig kommt man aber mit 1mg auch da hin

wär keine Probleme hat mit Fin sollte vieleicht doch
am Anfang die Dosis erhöhen und dann später
wieder zurück nehmen

Foxi

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 06 Mar 2008 13:59:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 06 März 2008 13:31Mink schrieb am Don, 06 März 2008 07:27Stimmt so
nicht ! Es ist immer eine träge Reaktion des Körpers. Wenn man Fin absetzt, dann fallen die
Haare nicht sofort wieder aus, sondern es kann Monate dauern. Genauso verläuft es auch
umgedreht, wenn man mit Fin startet (egal ob zum ersten Mal oder zum zweiten nach einer
Pause), dann dauert es eben auch lange Zeit, bis der HA wieder zurückgeht. 

Entscheidend ist, OB jemand grundsätzlich auf Fin anspricht - und das ist tatsächlich nicht bei
jedem der Fall. Aber ist einer ein guter Responder, dann wird die Wirkung auch nach einem
Neustart irgendwann wieder einsetzen. 
Die grundsätzliche Funktion der DHT-Hemmung ist ja nicht ausser Kraft gesetzt, nur weil
jemand eine Pause gemacht hat. 

Hier gibt es auch schon genügend Beispiele von Leuten, die aufgrund NW Fin abgesetzt haben
um später zu erkennen, dass es doch die beste Waffe ist und wieder angefangen haben mit
guten Resultaten. 

Gruss
Mink
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Genau so seh ich das auch

außerdem sogar bei Haarerkrankungs.de steht das eine höhere Dosierung zu einer
schnelleren Verbesserung führt
Langfristig kommt man aber mit 1mg auch da hin

wär keine Probleme hat mit Fin sollte vieleicht doch
am Anfang die Dosis erhöhen und dann später
wieder zurück nehmen

Foxi

-klar wenn du deinen körper vollenz vergiften willst??? -man sollte nicht ausser acht lassen,
dass fin in den hormonhaushalt eingreift, auch wenn bei einem nicht die typischen nw-symptome
auftreten! -ob das also eine gute idee ist, die dosis zu erhöhen nur um den haarwuchs
anzukurbeln, bin ich mir nicht sicher...

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by Foxi on Thu, 06 Mar 2008 14:10:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ShiSha_Shlumpf schrieb am Don, 06 März 2008 14:59Foxi schrieb am Don, 06 März 2008
13:31Mink schrieb am Don, 06 März 2008 07:27Stimmt so nicht ! Es ist immer eine träge
Reaktion des Körpers. Wenn man Fin absetzt, dann fallen die Haare nicht sofort wieder aus,
sondern es kann Monate dauern. Genauso verläuft es auch umgedreht, wenn man mit Fin
startet (egal ob zum ersten Mal oder zum zweiten nach einer Pause), dann dauert es eben auch
lange Zeit, bis der HA wieder zurückgeht. 

Entscheidend ist, OB jemand grundsätzlich auf Fin anspricht - und das ist tatsächlich nicht bei
jedem der Fall. Aber ist einer ein guter Responder, dann wird die Wirkung auch nach einem
Neustart irgendwann wieder einsetzen. 
Die grundsätzliche Funktion der DHT-Hemmung ist ja nicht ausser Kraft gesetzt, nur weil
jemand eine Pause gemacht hat. 

Hier gibt es auch schon genügend Beispiele von Leuten, die aufgrund NW Fin abgesetzt haben
um später zu erkennen, dass es doch die beste Waffe ist und wieder angefangen haben mit
guten Resultaten. 

Gruss
Mink

Genau so seh ich das auch

außerdem sogar bei Haarerkrankungs.de steht das eine höhere Dosierung zu einer
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schnelleren Verbesserung führt
Langfristig kommt man aber mit 1mg auch da hin

wär keine Probleme hat mit Fin sollte vieleicht doch
am Anfang die Dosis erhöhen und dann später
wieder zurück nehmen

Foxi

-klar wenn du deinen körper vollenz vergiften willst??? -man sollte nicht ausser acht lassen,
dass fin in den hormonhaushalt eingreift, auch wenn bei einem nicht die typischen nw-symptome
auftreten! -ob das also eine gute idee ist, die dosis zu erhöhen nur um den haarwuchs
anzukurbeln, bin ich mir nicht sicher...

ich sprech auch nicht von Hammerdosen
1mg Morgens und 0,5mg Abends
viele nehmen ja 1,25mg das wären dann 0,25mg mehr am Tag

und ich glaub das es nicht verkehrt ist
Abends nochmal 0,25-0,5mg zu nehmen

wenn ich Morgens um 7Uhr die erste nehme reicht die Halbwertszeit bis 15Uhr (8Std)
sicher die Hemmung und dann Neue Enzymbildung dauert länger
als 8Std
allerdings sind dann 24Std dazwischen wo wieder ergiebig 
DHT Produziert wird
wenn ich Abends ne Minidosis nehme ist Morgens der DHT Spiegel
auch nicht angestiegen

oder eben 2x0,5mg statt 1x1mg

ich glaub das es besser ist 

Foxi

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by maggo2 on Fri, 07 Mar 2008 07:35:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@mink, dachte der status verschlechtert sich durch fin, deshalb hab ich aufgehört, ging aber
ohne auch weiter deshalb hab ich jetzt angefangen.

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
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Posted by Sonic Boom on Fri, 07 Mar 2008 09:45:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab Fin seit damals nicht mehr abgesetzt.Der Haarausfall wird ja nur "verschoben" so lange
man es nimmt. Hab bis jetzt nur das Medikament reduziert. Mir haben damals meine ca. 8 Monate
Ausfall gereicht.

Subject: @maggo2
Posted by Mink on Fri, 07 Mar 2008 20:02:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maggo2 schrieb am Fre, 07 März 2008 08:35@mink, dachte der status verschlechtert sich durch
fin, deshalb hab ich aufgehört, ging aber ohne auch weiter deshalb hab ich jetzt angefangen.

Es kann sein, dass es nach Einnahmebeginn von Fin zu einem so gen. Shedding kommt. D.h. ein
zunächst stärkere Haarausfall, wo (mal ganz einfach ausgedrückt) alte Haare abgestossen
werden um für neue Platz zu machen. Grundsätzlich ist das kein schlechtes Zeichen und geht
auch nur eine zeitlang.
Aber auch ganz wichtig: Der HA unterliegt gewissen Zyklen, sowie jahreszeitliche Schwankungen
("Fellwechsel") und persönlichen Schwankungen (Stress, Erkältung etc.). 
Auch bei mir, wo Fin schon seit 12 Jahren wirkt, gibt und gab es immer Phasen, wo ich mal mehr
Haare verloren habe und dann wieder Phasen mit Null Haarausfall. 

Deswegen war es in Deinem Fall nach nur zwei Monaten zu früh, einen  Rückschluss auf
einen negativen Effekt durch Fin zu schliessen. Direkt negativ kommt eigentlich auch so gut wie
nie vor. "Schlimmstenfalls" hilft es und schadet es nicht. 

Genauso ist es Unsinn, was ich hier immer wieder lese, dass Leute zwei Wochen Fin nehmen
und berichten dann über massive Nebenwirkungen. Nie möglich nach so kurzer Zeit. 
Geduld und Ausdauer sind zwei ganz wichtige Faktoren, die man hier einfach mitbringen muss. 

Viel Erfolg !
Gruß Mink

Subject: @mink
Posted by maggo2 on Fri, 07 Mar 2008 20:06:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, das glaub ich auch, damals war ich vielleicht zu voreilig.
mittlerweile nehm ichs einen monat und werds auch weiternehmen bis hoffentlich was besseres
nachkommt.

eventuell bei merkbarem rückgang des haarausfall die dosierung runterschrauben.
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Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by bananas on Fri, 07 Mar 2008 20:13:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Auch bei mir, wo Fin schon seit 12 Jahren wirkt, gibt und gab es immer Phasen, wo ich mal
mehr Haare verloren habe und dann wieder Phasen mit Null Haarausfall. 

Das klingt ja gut, dann habe ich noch vie Zeit.   

Zitat:Genauso ist es Unsinn, was ich hier immer wieder lese, dass Leute zwei Wochen Fin
nehmen und berichten dann über massive Nebenwirkungen. Nie möglich nach so kurzer Zeit. 

Meinst du das ernst? Ich behaupte mal, Fin merkt am schon am 2 bis 3 Tag. Das merken sind
wohl NW. 
Jedoch sind nach einiger Zeit diese NW irgendwie weg, oder man hat sich dran gewöhnt. 
 

Subject: @bananas
Posted by Mink on Fri, 07 Mar 2008 22:48:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 

Meinst du das ernst? Ich behaupte mal, Fin merkt am schon am 2 bis 3 Tag. Das merken sind
wohl NW. 
Jedoch sind nach einiger Zeit diese NW irgendwie weg, oder man hat sich dran gewöhnt. 
 

Schau bananas, wie soll das gehen nach 2 Tagen ? Fin ist ein 5aReductasehemmer. Es wird die
Umwandlung von Testo in DHT geblockt. Das passiert zwar mehr oder weniger sofort aber es ist
ein zäher und langsamer Prozess, bis die DHT-Blockung auch zu körperlichen Auswirkungen
führt. Sei es die gewünschten (weniger HA) oder die unerwünschten (NW). 
Hinzu kommt, dass NW kein Muss sind. Es gibt viele, die keinerlei NW haben. Von denen, die
welche haben, treten sie in den unterschiedlichsten Formen auf. Manche haben Libidoprobleme,
andere Erektionsprobleme, andere haben Probleme mit den Augen, manche stellen eine
Empfindlichkeit od. Vergrößerung der Brust fest, andere sind müde . . . und, und, und. 

Ich glaube, durch das Wissen, das man in Foren wie diesem erwirbt, beginnen viele einfach auch,
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sich bewusster mit ihrem Körper auseinander zu setzen, achten auf Dinge, die sie vorher nie
beachtet haben. Man ist geneigt, vieles auf Fin zurückzuführen. 

Aber: Es gibt auch Leute, die noch nie was von Fin gehört haben und trotzdem haben sie in der
Tat Erektionsprobleme, Lipomastie, sunken eyes... etc. 

Dies soll kein Plädoyer für Fin sein. Auch ich schlage mich mit div. NW rum. Ich stelle mich
nur dagegen, wenn Leute nach wenigen Tagen schon entweder Riesenerfolge sehen, dass es da
spriest auf dem Kopf wie im Frühling nach 3 Propecias oder sie sind nach drei Tagen schon ein
körperliches Wrack vor lauter NW. 

Gruss
Mink

Subject: Re: Propecia/Proscar wirkt nur einmal im Leben
Posted by bananas on Sat, 08 Mar 2008 14:23:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich stelle mich nur dagegen, wenn Leute nach wenigen Tagen schon entweder
Riesenerfolge sehen, dass es da spriest auf dem Kopf wie im Frühling nach 3 Propecias oder
sie sind nach drei Tagen schon ein körperliches Wrack vor lauter NW. 

Ich kann es nur so sagen, wie es bei mir ist / war.
Und ich habe die Wirkung nach 2 Tagen gemerkt.

Wenn man Zwillingen einmal Placebo und einmal Fin gibt, wird meiner Erfahrung her das Fin
rausgefunden. Ich glaube nur die allerwenigsten würden das nicht bemerken.
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