Subject: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by yaren27 on Wed, 05 Mar 2008 12:19:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seit nunmehr genau einem Jahr und einer Woche behandel ich den schleichenden,
anlagebedingten Haarverlust. Therapierte ich anfanglichst noch mit Fin und Minox, setzte ich
Regaine nach 3 Monaten ab, da ich starke Schuppen und geschwollene Augen bekommen hab,
also blieb ich bei der taglichen Dosierung Fin. Des weiteren gab ich das Rauchen auf und began
mit konsequentem Sport.

... um festzustellen, das ich mir das alles auch hatte sparen kdnnen. Ziemlich &rgerlich, da ich
die Haare stets bis zum Ohr trage. Sie sind nunmehr so dinn geworden sind, das ich sie jetzt
abschneiden werde, da ich auf keinen Fall aussehen will wie Otto.

Setze Propecia jetzt also ab. Keine Statuserhaltung und schon gar kein Neuwuchs- der Versuch
war es trotzdem wert.

Abschliel3end noch einen Hinweis an alle Forum User und vor allen Dingen an die Newbies sich
von solchen Panik verbreitenden Werbungen und Kampagnen, wie z.B. ich sie grade auf der
linken Bildschirmseite sehen kann- "ActivM" "der Albtraum beginnt"...nicht einschichtern zu
lassen. : Solche Kampagnen schiren nur die Panik der betroffenen Manner vor Haarverlust
und das dient in erster Linie dazu Kasse zu machen. Haarverlust ist halt eine ziemlich mannliche
Angelegenheit, aber schwer natdrlich.

Auf bald,
Yaren(28)

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 12:27:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yaren27 schrieb am Mit, 05 Marz 2008 13:19Seit nunmehr genau einem Jahr und einer Woche
behandel ich den schleichenden, anlagebedingten Haarverlust. Therapierte ich anfanglichst
noch mit Fin und Minox, setzte ich Regaine nach 3 Monaten ab, da ich starke Schuppen und
geschwollene Augen bekommen hab, also blieb ich bei der taglichen Dosierung Minox. Des
weiteren gab ich das Rauchen auf und began mit konsequentem Sport.

... um festzustellen, das ich mir das alles auch hatte sparen kdnnen. Ziemlich &rgerlich, da ich
die Haare stets bis zum Ohr trage. Sie sind nunmehr so diinn geworden sind, das ich sie jetzt
abschneiden werde, da ich auf keinen Fall aussehen will wie Otto.

Setze Propecia jetzt also ab. Keine Statuserhaltung und schon gar kein Neuwuchs- der Versuch
war es trotzdem wert.

Abschliel3end noch einen Hinweis an alle Forum User und vor allen Dingen an die Newbies sich
von solchen Panik verbreitenden Werbungen und Kampagnen, wie z.B. ich sie grade auf der
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linken Bildschirmseite sehen kann- "ActivM" "der Albtraum beginnt"...nicht einschichtern zu
lassen. : Solche Kampagnen schiren nur die Panik der betroffenen Manner vor Haarverlust
und das dient in erster Linie dazu Kasse zu machen. Haarverlust ist halt eine ziemlich ménnliche
Angelegenheit, aber schwer natdrlich.

Auf bald,

Yaren(28)

vieleicht warst du mit "nur" Fin besser gefahren???
mir geht es ahnlich nur Fin hat meine Haare gerettet
und sogar verdichtet

mit Fin und Minox geht es taglich nur noch Bergab

hast du Fin Only mal probiert?

Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by yaren27 on Wed, 05 Mar 2008 12:30:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ne, noch nie gehort. Was ist der Unterschied zum normalen und woher bekomm ich es?

Viel GriRRe

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Ka$h on Wed, 05 Mar 2008 13:43:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin only soll heissen ob du nur Fin alleine versucht hast und Foxi meint du hattest vielleicht
durch Minox deine Haare "weggefezt"?

Wie war denn dein Status vor der Behandlung? Vertex? Geheimratsecken?

Ich tUberleg auch ob ich Fin nicht absetzen sollte, nehms aber erst 5 Monate, aber seit Oktober
ging es nicht mehr bergauf, ganz im Gegenteil muss man rtickwirkend betrachtet sagen!

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
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Posted by yaren27 on Wed, 05 Mar 2008 13:54:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso,haha

Vor der Behandlung war der Zustand in etwa 2 in der Norwood- Hamilton Skala, also
ausgepragte Geheimratsecken.

Durch Minox habe ich viel haasre durchs Shedding verloren, allerdings kamen nach 4 Monaten
keine zurlick und die Nebenwirkungen machten mich verrtickt. Vor allen Dingen das Jucken,
oh jal

Was heisst denn Vertex nu wieder?

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 14:17:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yaren27 schrieb am Mit, 05 Marz 2008 14:54Achso,haha

Vor der Behandlung war der Zustand in etwa 2 in der Norwood- Hamilton Skala, also
ausgepragte Geheimratsecken.

Durch Minox habe ich viel haasre durchs Shedding verloren, allerdings kamen nach 4 Monaten
keine zuriick und die Nebenwirkungen machten mich verrickt. Vor allen Dingen das Jucken,
oh ja!

Was heisst denn Vertex nu wieder?

bei mir auch Wahsinniges shedding
aber zuriick kam nicht ein Haar

NW's méachtige

Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Ka$h on Wed, 05 Mar 2008 14:24:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vertex heisst Hubschrauberlandeplatz aufm kopf
bzw. Lichtung der Tonsur!
Aber wie ich das verstehe hattest du "nur" Geheimratsecken??!! und jetzt ist die Front

ausgedunnt? Ich wirde das prinzipiell erstmal Minox zuordnen, vor allem weil du es
abgesetzt hast! Du hattest wenn du mit Minox anfangst lieber auf ein anderes Minox Produkt
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umsteigen sollen ohne PPG (z.B. Foam)

aber ist immer leicht hinterher so Urteile abzugeben ich weil3.. prinzipiell ist es aber nunmal so!

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by yaren27 on Wed, 05 Mar 2008 14:41:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na herrlich! Das Ausdinnen der Front wird seit Oktober eigentlich richtig krass. Wie gesagt,
Minox ging gar nicht. alleine das Beschneiden der Lebensqualitat durch die NW... .MAcht kein
Spal3.

Ich denke grade, nach kurzer Diskussion mit Foxi dartiber nach Proscar zu probieren, ist
hoher dosiert. Vielleicht kann ich somit eine Vollglatze verhindern

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 14:47:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yaren27 schrieb am Mit, 05 Marz 2008 15:41na herrlich! Das Ausdinnen der Front wird seit
Oktober eigentlich richtig krass. Wie gesagt, Minox ging gar nicht. alleine das Beschneiden der
Lebensqualitéat durch die NW... .MAcht kein Spal3.

Ich denke grade, nach kurzer Diskussion mit Foxi dartiber nach Proscar zu probieren, ist
hoher dosiert. Vielleicht kann ich somit eine Vollglatze verhindern

laut Tino sollen 5mg deutlich mehr bringen als 1mg
nicht nur wegen der etwas besseren DHT absenkung
sondern weil die Aromatase ansteigt

warum Minox einige so gut vertragen und auch noch Erfolg haben
bleibt ein ewiges Ratsel fiir mich

Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by ShiSha_Shlumpf on Wed, 05 Mar 2008 15:05:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mit, 05 Marz 2008 14:43

Fin only soll heissen ob du nur Fin alleine versucht hast und Foxi meint du hattest vielleicht
durch Minox deine Haare "weggefezt"?
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Wie war denn dein Status vor der Behandlung? Vertex? Geheimratsecken?

Ich Uberleg auch ob ich Fin nicht absetzen sollte, nehms aber erst 5 Monate, aber seit Oktober
ging es nicht mehr bergauf, ganz im Gegenteil muss man rtickwirkend betrachtet sagen!

-du meinst also das fin fur deine haarstatus-verschlechterung seit oktober verantwortlich ist???
-das hor ich zum ersten mal, dass fin sich auch negativ auf den haarausfall auswirken kann

gruss shlumpf

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Dani84 on Wed, 05 Mar 2008 16:39:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach 4 Monaten Minox wirde ich es am liebsten weg schmeil3en so wie ich Schuppen habe
und meine Kopfhaut gerade juckt.... aber ich werde mal noch durchhalten missen....

Hatte die Schuppen und den Juckreiz anfangs tiberhaupt nicht und dann kams aufeinmal.

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by dirrmo on Wed, 05 Mar 2008 16:59:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit 5mg fin sind nw’s praktisch vorprogrammiert... gibt nicht viele, die das tber einen
l&ngeren zeitraum nw-frei einnehmen kénnen.... dann mal viel erfolg

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 17:03:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dirrmo schrieb am Mit, 05 Marz 2008 17:59mit 5mg fin sind nw&acute;s praktisch
vorprogrammiert... gibt nicht viele, die das lber einen langeren zeitraum nw-frei einnehmen
kénnen.... dann mal viel erfolg

blos bei 2x1,25mg Fin

wesentlich weniger NW als bei 0,15mg Dut alle 3Tage

echt komisch

ist aber bei vielen Medikamenten so
einer reagiert so der andere so drauf

man mochte meinen im Prinzip ist jeder Mensch gleich aufgebaut
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Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by e-Man on Wed, 05 Mar 2008 17:57:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Yaren,
ich kann Dir nur gratulieren ... dal3 Du den HA einfach akzeptiert hast!

Mir krauseln sich meine Nackenhaare (da habe ich noch welche), wenn ich hore, daf? Dir
jetzt der Tipp gegeben wird, am besten 5mg Finasterid reinzuschmeif3en. VERGISS ES!

Manche schlagen nun eben nicht an auf Fin. Wenn Du es akzeptiert hast, bist Du schon sehr viele
Schritte weiter als die meisten User hier im Forum.

Solltest Du trotzdem noch eine Chance sehen, dann nimm Fin erstmal weiter (in der normalen
Dosis) und probiere eventuell ...

- Fin topisch (also Finasterid als Losung fiir die Kopfhaut)

- Regaine foam (gibt im Gegensatz zu der flissigen Losung keine Schuppen und keinen
Juckreiz)

- Spiro oder Fluta topisch (Achtung, jetzt wird es experimentell, hier gibt es noch keine
gesicherten Studien)

Zu diesen Themen bitte die Suchfunktion benutzen!

Gruf,
e-Man

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by haarakiril on Wed, 05 Mar 2008 18:07:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox geht bei mir auch nicht. Jucken ohne Ende, und ich benutze schon den Foam!!! Haarausfall
ist auch kein bisschen zuriick gegangen.

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by bananas on Wed, 05 Mar 2008 18:18:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde mal behaupten, dass wenn 1mg bei dir nicht wirkt, dann 5mg auch nicht, oder? Und
wenn dann um 1-2% besser.
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Ich weil’ nicht ob mehr NW linear mit mehr Wirkung gleichzusetzen ist. Laut Studien nicht!

Von Dosierungen jenseits der Wirkungsdosis hatte ich grosses Bedenken. 5mg pro Tag

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 18:23:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Mit, 05 Marz 2008 18:57Hallo Yaren,
ich kann Dir nur gratulieren ... dal3 Du den HA einfach akzeptiert hast!

Mir krauseln sich meine Nackenhaare (da habe ich noch welche), wenn ich hére, dal3 Dir
jetzt der Tipp gegeben wird, am besten 5mg Finasterid reinzuschmeil3en. VERGISS ES!

Manche schlagen nun eben nicht an auf Fin. Wenn Du es akzeptiert hast, bist Du schon sehr viele
Schritte weiter als die meisten User hier im Forum.

Solltest Du trotzdem noch eine Chance sehen, dann nimm Fin erstmal weiter (in der normalen
Dosis) und probiere eventuell ...

- Fin topisch (also Finasterid als Losung fiir die Kopfhaut)

- Regaine foam (gibt im Gegensatz zu der flissigen Losung keine Schuppen und keinen
Juckreiz)

- Spiro oder Fluta topisch (Achtung, jetzt wird es experimentell, hier gibt es noch keine
gesicherten Studien)

Zu diesen Themen bitte die Suchfunktion benutzen!

Gruf3,
e-Man

Langsam

ich hab gar keinen Tip gegeben

Tino hat nur gesagt das 5mg besser wirken weil die Aromatase
ansteigt!

mir wére das auch zuviel

wenn dann 1mg Morgens und 0,5mg Abends

Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 18:38:00 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

P.s

trotzdem
5mg hort sich viel an blos im Vergleich zu Dut!!!
0,1mg Dut ist 5mg Fin

viele schlucken 0,5mg Dut taglich

oder Mariachi 2x1,25mg Fin und ne Dut taglich!

mit Erfolg! und hatte ne Halbglatze

in Bodybuilder Forum einige die 2,5mg Dut taglich schlucken
wenn man das bedenkt ist 5mg Fin ne Smartie Dosis

laut Grafik soll es schon besser wirken
http://i74.photobucket.com/albums/i261/pondle/Dutversusfinin cludingPropecia-1.jpg

etwas bessere Hemmung und wenn das von Tino stimmt mit der
Aromatase dann "kann" es besser wirken

blos 5mg waren auf Dauer Sauteuer
da waren 0,1mg Dut taglich billiger wer darauf anspricht

Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by e-Man on Wed, 05 Mar 2008 18:52:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, ich habe Dich namentlich nicht erwéhnt.

Die Studien zeigen doch, dal3 das "Mehr" an Wirkung mit zunehmender Dosis nur noch gering
ist. Ich stimme da bananas zu.

Bevor Du nun allerdings Deinen Korper mit noch mehr Chemie belastest, solltest Du lieber
dariber froh sein, dafl3 Du den HA akzeptiert hast. Meine - natirlich subjektive - Meinung!

@ haarakiri

Wenn es bei Dir noch juckt mit dem Foam, dann lag es wohl nicht am PPG, sondern
wahrscheinlich an den immer noch vorhandenen Mikroentziindungen der Follikel.
Die haufigste "Juck-Ursache" bei Minox ist aber wohl das PPG, oder?
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Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by bananas on Wed, 05 Mar 2008 19:12:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:viele schlucken 0,5mg Dut taglich

oder Mariachi 2x1,25mg Fin und ne Dut taglich!

mit Erfolg! und hatte ne Halbglatze

in Bodybuilder Forum einige die 2,5mg Dut taglich schlucken

Es wird immer DIE Leute geben, die es vormachen.

Sobald man es nachmacht, kann die Quittung bekommen.

Wenn man es mit Alkohol vergleichen wiirde, da gibt es auch welche, die locker das 20fache
wegkippen kénnen als man selbst.

"Alles Wegstecken" ist nicht jedermanns Sache.

Vielleicht ware ja noch eine Minidosis Fin 0,01 mg fur dich OK- quasi als bestes Haarwasser
der Welt ohne NW.

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 19:18:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mit, 05 Marz 2008 20:12Zitat:viele schlucken 0,5mg Dut taglich

oder Mariachi 2x1,25mg Fin und ne Dut taglich!

mit Erfolg! und hatte ne Halbglatze

in Bodybuilder Forum einige die 2,5mg Dut taglich schlucken

Es wird immer DIE Leute geben, die es vormachen.

Sobald man es nachmacht, kann die Quittung bekommen.

Wenn man es mit Alkohol vergleichen wirde, da gibt es auch welche, die locker das 20fache
wegkippen kdnnen als man selbst.

"Alles Wegstecken" ist nicht jedermanns Sache.

Vielleicht ware ja noch eine Minidosis Fin 0,01 mg fir dich OK- quasi als bestes Haarwasser
der Welt ohne NW.

sicher einige haben ne Quittung bekommen
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starke Gyno-Wasseransammlung-Fettzunahme

Stampede aus dem US Forum hat auch ne Zeitlang 2,5mg Dut geschluckt
Hab ihn gewarnt!!

ein paar Wochen spater ne Brust bekommen

jetzt hat er sich eine Glatze geschnitten

Nie mehr Fin-Dut-Minox meinte er

Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by yaren27 on Wed, 05 Mar 2008 19:30:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dut ist mir etwas zu heil3. Erfahrungsgemall reagier ich seit jeher stark auf NW in
Medkamenten- hinzu kommt, das ich durch meine beiden Eltern stark Krebs-vorbelastet bin und
soweit ich weil3, es noch keine Langzeitwirkung zur Behandlung mit dut gibt...

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by bananas on Wed, 05 Mar 2008 20:08:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Stampede aus dem US Forum hat auch ne Zeitlang 2,5mg Dut geschluckt

Wenn du sagst, das 0,1mg Dut = 5mg Fin entspricht wéaren das ja 1250mg Fin am Tag.
Puhhhh.....

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Foxi on Wed, 05 Mar 2008 20:14:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mit, 05 Marz 2008 21:08Zitat:Stampede aus dem US Forum hat auch ne
Zeitlang 2,5mg Dut geschluckt

Wenn du sagst, das 0,1mg Dut = 5mg Fin entspricht wéaren das ja 1250mg Fin am Tag.
Puhhhh.....

NO
0,5mg entspricht ca.25mg Fin
2,5 dann 125mg hast ne Null zuviel dran
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Foxi

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by bananas on Wed, 05 Mar 2008 20:25:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt....

Subject: Re: 1 Jahr Propezia Fazit
Posted by Christian24 on Thu, 06 Mar 2008 13:32:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finds deshalb auch richtig, dass sie Tino vom Forum entfernt haben!
Wer Neulingen 5mg Fin empfiehlt, Dut in Uberdosen und dann vielleicht noch eine Brise Fluta
oral dazu, der gehort hier nicht hin!

AulBer wir werden jetzt zum Transvestitenforum und jeder will sich ein paar Mopse wachsen
lassen und seinen besten Freund nie mehr im Leben verwenden!!!!

Subject: @yaren
Posted by maggo2 on Sun, 09 Mar 2008 11:28:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

koénntest du fotos reinstellen, oder zumindest genau erlautern wie sich dein status genau
verschlechtert hat.
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