
Subject: Anfängerfragen
Posted by hansmeiser42 on Thu, 02 Feb 2006 18:10:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Nachdem ich nun eine ganze Zeit den "Kinderkram" für meine Haare verwende (das
Coffein-Zeug von Alpecine, den Haar-Auffüller von Elvital), will ich jetzt (endlich) etwas
offensiver rangehen.

Was würdet ihr für ein Mittel empfehlen? (Oder ist eine Kombination zu empfehlen? Studien
dürften hier wohl nicht vorliegen, oder?)
Regaine, Proscar, Propecia, Sägepalme,...?

Was würde Regaine im Monat kosten (das ist doch zum aufsprühen, oder?)? 

Muss man bei den rezeptpflichtigen Mitteln zum Hautarzt oder reicht auch ein Allgemeinarzt? 
Muss man sich während der Einnahme regelmässig untersuchen lassen?
Was soll man machen, wenn der Arzt kein Proscar verschreiben will, sondern Propecia?

Vielen Dank im voraus.

Subject: Re: Anfängerfragen
Posted by tvtotalfan on Thu, 02 Feb 2006 18:19:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Nachdem ich nun eine ganze Zeit den "Kinderkram" für meine Haare verwende (das
Coffein-Zeug von Alpecine, den Haar-Auffüller von Elvital), will ich jetzt (endlich) etwas
offensiver rangehen.

...da hast Du ja eigentlich "gar nix" gegen HA unternommen

Was würdet ihr für ein Mittel empfehlen? (Oder ist eine Kombination zu empfehlen? Studien
dürften hier wohl nicht vorliegen, oder?)
Regaine, Proscar, Propecia, Sägepalme,...?

...wie Du schon schreibst..., zu jedem Thema gibts hier in Hülle und Fülle Infos, einfach mal
rumschauen. Und gemeinsam wirkts mit Sicherheit besser. Studien gibts vor allem zu Fin und
Minox. Fin ist übrigens die Substanz auf die es im großen und ganzen ankommt und ist in
Propecia / Proscar / Finast / Fincar usw. enthalten

Was würde Regaine im Monat kosten (das ist doch zum aufsprühen, oder?)? 

für 3,5 Monate etwa 30 Euro, ja- sprühen
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Muss man bei den rezeptpflichtigen Mitteln zum Hautarzt oder reicht auch ein Allgemeinarzt? 

Allgemeinarzt reicht normalerweise

Muss man sich während der Einnahme regelmässig untersuchen lassen?

kommt drauf an was Du nimmst, bei Fin und MInox aber nicht.
Was soll man machen, wenn der Arzt kein Proscar verschreiben will, sondern Propecia?

Dann sag ihm er kann Dich mal a.A.l und besorgs Dir im Internet selbst.

Vielen Dank im voraus.

Bitteschön im nachhinein   

Subject: Re: Anfängerfragen
Posted by hansmeiser42 on Thu, 02 Feb 2006 19:31:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=tvtotalfan schrieb am Don, 02 Februar 2006 19:19]Hallo!

Nachdem ich nun eine ganze Zeit den "Kinderkram" für meine Haare verwende (das
Coffein-Zeug von Alpecine, den Haar-Auffüller von Elvital), will ich jetzt (endlich) etwas
offensiver rangehen.

...da hast Du ja eigentlich "gar nix" gegen HA unternommen

Dass mit dem Auffüller ist nur optisch, das war mir klar. Aber um das Coffein-Zeug wurde doch
so ein tamtam gemacht. Hat sich das als totale Ente herausgestellt?

Was würdet ihr für ein Mittel empfehlen? (Oder ist eine 
Kombination zu empfehlen? Studien dürften hier wohl nicht 
vorliegen, oder?)
Regaine, Proscar, Propecia, Sägepalme,...?

...wie Du schon schreibst..., zu jedem Thema gibts hier in Hülle und Fülle Infos, einfach mal
rumschauen. 

Hab ich schon gemacht, gerade die signatures sind sehr, äh, informativ, aber ich hatte gehofft
die Meinungen hier gebündelt zu bekommen. Die Vielfallt gerade hier im Forum haut einen glatt
um und dann ändern die Leute auch noch ständig ihre "Mischungen"  Die Anhänger von Fin
und Minox scheinen mir klar in der Überzahl zu sein. Vielleicht täuscht das nur.

Und gemeinsam wirkts mit Sicherheit besser. Studien gibts vor allem zu Fin und Minox. 
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Yep. Aber soweit ich weiss, eben nur Studien zu Fin oder Minox und nicht kombiniert.

Fin ist übrigens die Substanz auf die es im großen und ganzen ankommt und ist in Propecia /
Proscar / Finast / Fincar usw. enthalten

Also Fin auf "jeden Fall"?

Was würde Regaine im Monat kosten (das ist doch zum aufsprühen, oder?)? 

für 3,5 Monate etwa 30 Euro, ja- sprühen

Das klingt okay. Sind das die Preise in der Apotheke um die Ecke oder "Internet"? 
Kann man nach hiesiger Meinung allein mit Regaine gute Ergebnisse erreichen?
Laut ökotest ist Regaine ja "gut" und Propecia "sehr gut". 

Was soll man machen, wenn der Arzt kein Proscar verschreiben will, sondern Propecia?

Dann sag ihm er kann Dich mal a.A.l und besorgs Dir im Internet selbst.

Muss man da mit Konsequenzen rechnen (Zoll, schlechte Kopie ohne Fin etc) oder geht das im
Allgemeinen klar?

Danke für die Mühe.

Subject: Re: Anfängerfragen
Posted by tvtotalfan on Thu, 02 Feb 2006 20:27:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dass mit dem Auffüller ist nur optisch, das war mir klar. Aber um das Coffein-Zeug wurde doch
so ein tamtam gemacht. Hat sich das als totale Ente herausgestellt?

na klar, schon längst ist unter den echten HA-Bekämpfern bekannt dass bei Alpecin maximal
die Promotion sehr gut ist, das Mittel kannst Du als Kopfhaut-Duftwässerchen getrost
abschreiben.

Yep. Aber soweit ich weiss, eben nur Studien zu Fin oder Minox und nicht kombiniert.

obs dazu Studien gibt weiß ich auch nicht, aber die Kombination wird sehr oft empfohlen.

Also Fin auf "jeden Fall"?

das musst Du selbst entscheiden. Ist nunmal "das" Mittel gegen HA gegenwärtig.

Das klingt okay. Sind das die Preise in der Apotheke um die Ecke oder "Internet"? 
Kann man nach hiesiger Meinung allein mit Regaine gute Ergebnisse erreichen?
Laut ökotest ist Regaine ja "gut" und Propecia "sehr gut". 

Page 3 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1080&goto=10242#msg_10242
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=10242
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Preise aus dem Internet. In der Apo ists teurer. Aber Du kannst das auch gut bei Apos in
Deutschland übers Internet bestellen (medfuchs mal in google eingeben)
oder schau mal da: http://www.minoxidil-direct.com/
ob alleine mit Regaine oder alleine mit Fin ist individuell verschieden. Kommt auch auf Deinen
perlönlichen Experimentier-Faktor an. Es gibt Leute die haben Ihren Haarstatus mit Minox
alleine verbessert, andere nicht...
Ökotest schrieb auch nur das, was hier schon früher bekannt war, außerdem empfahlen die
ja auch eine Kombination beider Mittel.

Muss man da mit Konsequenzen rechnen (Zoll, schlechte Kopie ohne Fin etc) oder geht das im
Allgemeinen klar?

WEnn Du aus Europa bestellst gibts i.d.R. keine Probleme, außerhalb von Europa jedoch
öfters. Aber keine Bange, da kommst Du nicht vor den Richter, einfach sagen Du hast nichts
bestellt..., dann geht die Ware wieder zurück und Du bekommst "vielleicht" wieder Dein vorher
bezahltes Geld zurück.
Die Angst der "Kopien" von Fin ist groß, viel größer wie die Gefahr in Wirklichkeit ist (m.E.).
Aber bestelle lieber bei seriösen Händlern die hier auf der Seite von Usern empfohlen werden,
dann sollte es keine Probleme geben.

Danke für die Mühe. 

kein Problem, habe heute meinen sozialen Abend, ansonsten hätte ich Dir empfohlen mal das
Forum zu durchstöbern, denn alles was ich bisher geschrieben habe steht schonmal irgendwo
an anderer STelle   
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